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利用山地凉夏水热资源发展城市淡季蔬菜
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提 要 我国幅员辽 阔
,

山地遍布
,

气候资源丰富
,

气候类型复杂
.

充分地利用山地凉夏

水热资源
,

发展山地蔬菜
,

不但可以引导山区农民脱贫致富
,

而且可以解决城市蔬菜秋淡问题
.

关键词 山地 凉夏 水热资源 蔬菜

我国是一个多山的国家
,

山地面积 (包括丘陵 )约占全国总面积的 2 3/
,

几乎每省都有

广泛的 山地分布
.

在山区
,

由于山川纵横
,

群峦起 伏
,

形成多种多样的气候类型和众多的

山塘水库
,

山地气候 的垂直分带也十分 明显
.

这就构成了复杂的气候环境和丰富的气候

资源
.

因此研究山区的水热资源和气候特征
,

对了解
、

开发和利用 山区气 候资源
,

促进 山

区农林牧副鱼各 业全面发展
,

具有重要的意义
.

山区的气候一方面表现出复杂多样的小气候特征
,

为山区农业的多种经营提供了前

提条件
;另一方面表现出山区的气温总要比同纬度平原地区低

,

从而为利用山区的凉夏气

候资源奠定了基础
.

与此同时
,

我国大部分低海拔地区的大
、

中城市的 8一 10 月是蔬菜供应的秋淡季节
,

蔬菜量少
、

质次
、

价高
,

菜蓝子矛盾突出
,

严重影响城市居民的生产和生活
.

如果充分利用

我 国众多山地凉夏的气候资源
,

建立 山地蔬菜基地
,

在城市秋淡季节上市
,

既可以解决城

市菜蓝子矛盾
,

又可 以引导 山区农 民脱贫致富
.

这是山区农民利用 自身优势创造物质财

富的最有效的途径之一

1 利用山地凉夏热量资源

根据气候考察和气候统计资料表明
,

在长江中下游地区
,

在中山 (海拔 8 00 一 1 2 00 m )

适宜栽培喜温的果菜 (如蕃茄
、

辣椒
、

豌豆和菜豆等 ) ;
在高山 (海拔 1 2 00 一 1 8 00 m )适宜栽

培喜凉的叶菜 (如甘兰
、

大白菜等 )
.

只要充分地利用好平地与山地的气候优势
,

把握好
“

接 力农业
” ` ,

的各个环节
,

就可以很好地解决城市蔬菜秋淡问题
,

引导 山区农 民脱贫致

富
.

.1 1 中山栽培果菜

蕃茄开花着果期温度 25 一 28 ℃最适宜
,

大于 33
`

C或小于 15 ℃都会引起落花落果
.

蕃

茄结果期以白天 2 1一 28 ℃
、

夜间 15 一 20 ℃为最好
.

此时温度过高
,

特别是夜问温度过高
,

会 影响蕃茄增大 和养份积 累而形成空心果
.

19 一 24 ℃有利 干蕃茄红 色素的形成
,

高于

1) 指在育苗和移值过程中充分利用平地和山地的气候优势
.
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3 0℃或低于 1 5℃着色缓慢且颜色不正
.

四川
、

湖北
、

湖南
、

江西
、

江苏
、

上海
、

浙江
、

福建等省市之所以不能春种夏秋吃的蕃茄
,

是因为夏季气温高
,

不能正常座果
.

加上病虫害严重
,

不能越夏
.

故多在 7 月下旬拔秧 (蕃

茄秧 )
.

然而
,

如果在 5一 6 月份把蕃茄栽培到海拔 80 0一 1 20 O m 的中山
,

其温度就非常适

合蕃茄生长
、

着果和着色的要求 (图 1)
` ’ ,

只要水分条件满足
,

加上蕃茄的常规管理
,

就可

以达到优质
、

高产
、

高效的 目的
.

从图 l 可知
,

宜昌 (属平地 )7 月上旬

至 8 月下旬平均逐旬 日最高气温 ) 35 ℃

的 日数多 > 3d
,

7 月下旬最多 5
.

4 d
.

而在

海拔 9 0 0 m 的乐园 (属中山 )
, 5一 6 月和 9

月没有出现 35 ℃以上的高温
, 7 月和 8 月

也极少出现
,

平均只有 0
.

1一 0
.

3 d/ 月
,

故

图 1 中的曲线几乎是一条零值线
.

并且
,

在乐园 5一 9 月的日均温一般都在 15 ℃以

上
,

30 ℃以下
,

只要在 5 月上旬在气温较

高的平地育苗
, 5 月中

、

下旬移栽到温度较

低的中山定植
,

就可以在 8一 10 月的蔬菜

秋淡季节摘果
、

上市
.

宜昌乐园区中山蕃

列
宜昌`海` ’ 3

岁
乐园 (海拔 9 0 0m )

二二 _ _ _ _ _ _ , , 一 盏 ~ _ _ _ 岛

“ ` 5中 下上 6/ 中

嘴简简
上 8/ 中 下上 9/ 中

图 l 宜 昌市与乐园逐 旬最高气温 ) 35 ℃ 日数
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茄单产多在 6 x 1 0
`

一 s x l田 k s / h a ,

不少单果重达 0
.

5一 o
.

6 kg
.

同样道理
,

辣椒
、

豌豆
、

菜豆等在中山栽培都可以收到
“

一优两高
”

的效果
.

1
.

2 高山栽培叶菜

甘兰和大白菜适生于冷凉气候
,

生育适宜温度为 15 一 20 ℃左右
,

越是高温其生育情

宜 昌 (海拔 1 3 3m )
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图 2

况越差
,

25 ℃ 以上则生长显著受到 抑制
.

在包心期间温度在 23 ℃ 以上
,

包心受阻
,

其包心的速度和密度都会受到明显影响
.

~

兰卫 这两种蔬菜要在 4 月播种
,

8一 9 月上市
,

\ 只能在高山栽培
.

在平地
,

由于气温的差

15 ℃ 异
,

不适宜在这个 季节栽培这 种叶菜 (图

、
一

2 )
.

下上邝中 下上 7/ 中 下 上 8/ 中 下上 9/ 中 下

时间 (旬 )

宜昌与乐园的旬均温变化曲线

V a r妞 l i n e u r v e 0 1 m e a n t o m p a r a t u r e f o r

1 0 血 y s in y i e h a n s a n d L e y u a n

从图 2 可知
,

在海拔 l s 0 0 m 的高山
,

最热旬的旬温也没有超过 20 ℃
,

而在 6 月

上旬至 9 月上旬的旬温又都高于 15 ℃
,

即

没有 25 ℃以上的高温抑制甘兰生长
、

阻碍

大 白菜包心
,

又 有较长时间 (6 月上旬至 9

月上旬约 3 个月 ) 的适宜温度可以充分满足 甘兰
、

大白菜生长发育的需要
,

所以高 山叶菜

l) 该资料由湖北气候应用研究所提供
,

在此一并致谢
.
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类蔬菜产量高
、

质量好
,

并且病虫害少
.

如宜昌乐园区把叶菜类蔬菜放在 1 50 。一 1 8 00 m

的高山栽培
,

平均单产多在 0
.

8 x 1 0 .
1

·

Z x l护 kg / ha
·

然而宜昌 6 月上旬至 9 月的逐旬旬温均高于 25 ℃ ,

其中 7 月上旬至 8 月中旬的旬温

均高于 28 ℃
,

其间有很多天的日均温在 30 ℃以上 (见图 2)
.

长时间的高温热害使叶莱类

蔬菜不能正常生长
,

即使勉强成活其菜相也很差
.

在高 山 4一 10 月栽培甘兰
、

大白菜
、

花椰菜
、

红菜苔等
, 7一 10 月可陆续上市

.

而这 时

正是城市蔬菜供应 的秋淡季节
.

所以把低海拔地区夏季不能正常生长的蔬菜
,

放到高山

栽培
,

是人们认识气候
、

利用气候
、

利用气象科技扶贫致富的成功实践
.

2 利用山地凉夏水资源

由于山地群峦起伏
,

纵横交错
,

必然有众多的 自然或人为的山塘水库
,

其中必然有不

少深水山塘或水库
,

如浙江 的新安江水库
、

富春江水库和紧水滩水库等
,

这种深水水库库

底 水温年变化幅度很小
,

具有冬暖夏凉的特征
.

一方面冬季温暖的库水可用来栽培冬季
“

暖房
”
(大棚 )蔬菜

; 另一方面夏季阴凉的库水可用来栽培夏季喜凉的蔬菜
.

实践证明
,

利

用山区库底夏季的凉水资源
,

是 山区农民脱贫致富的又一捷径
.

如浙江 省义乌市毛店镇

利用夏季库底凉水栽培菱白
,

获得极大成功
,

1 9 9 3 年被国务院确认为科技扶贫的典型事

例
,

向全国推广
.

浙江 省义乌市毛店镇
,

是义乌市相对贫困的山区镇
.

大桥村
,

又是该镇最贫困的 自然

村之一
,

19 8 4年其人均年收入不及全市平均的 1 / 3
,

村 民们上山砍柴及少量毛竹是其经济

的主要来源
,

人均 2
.

5一 3
.

s a
的农田有大半在该镇高坝深水水库— 古寺水库下游的冷

水梯 田上
,

由于受夏季冷水灌溉
,

一年只能种一季水稻
.

这里水源丰富
,

平均年降水量达

1 5 5 0 m m
,

水库坝高 29 m 的库底深水水温年变化幅度很小
,

夏季最高不超过 n ℃
,

冬季

最低不低于 8℃
,

这徉的水温为副热带地区夏季芝白生产
、

栽培提供了得天独厚的条件
.

从 19 8 5 年开始
,

义乌市气象局会同农业局等单位
,

为帮助山区农民开发山区资源
,

进

行科技扶贫
,

在大桥村利用古寺水库 电站 口渠道边的冷水 田
,

发展菱白生产
,

并进行对比

试验
.

经过近 5 年的努力
,

取得 良好的社会效益和极大 的经济效益
, ,

.

1 9 9 0 年大桥村人均

收入突破 2 00 0 元大关
,

是义乌市单纯 依靠务农首批达到小康的自然村之一
菱白

,

是禾本科宿根性水生蔬菜
,

有单季菱与双季艾之分
,

人们食用的部分
,

是 由它花

茎受黑粉病菌寄生后
,

刺激组织膨大而成的
“
菱白

” .

菱白的生长
,

要求温暖而湿润的气候

条件
,

其地上部分不耐寒
,

气温在 0一 1℃以下即枯死
,

地 下宿根
,

只要有水
,

即能越冬
.

其

一生喜光
、

耐水浸
,

其繁殖 以宿根分发新株 (桑 )无性方式进行
.

当土温
、

水温 ) S C 时可萌

芽抽青
,

当 日平均气温稳定 ) 10 ℃后
,

新萦就能正常生长
.

但以 25 一 28 C 的温度对生长分

桑最有利
.

在孕菱前
,

不宜高温和干旱
,

黑粉病菌的寄生刺激花茎膨大的最适温度 (土温

和水温 ) 为 15 一 25 ℃
,

过高过低都不适宜
.

孕菱期不能失水
,

但浸水也不能太深
,

以利低位

孕艾
,

提早孕艾
.

因此艾白生产过程中
,

除肥料
、

耘田
、

防病虫害以外
、

关键是适澎 适水
,

以

1) 该资料 由义乌市气象局提供
,

在此 一并致谢
.
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利正常生长
,

提早分粟
,

提早孕菱
,

争取早收早上市
.

经过几年的探索和对 比试验
,

摸索出一套利用库底凉水栽培 菱白 (单季菱 )的经验
.

这里栽培的菱白
,

不仅优质高产
,

而且上市期 比没有凉水灌溉的地方提早约 20 一 30 d
,

正

赶上城市蔬菜秋淡季节
,

既解决了城市的菜蓝子
,

又极大地增加了农民的收入
.

2
.

1 充分利用库底水温冬暖特征
,

使菱白提早抽青

在冬末初春
,

当 日平均气温未稳定 ) 10 ℃前
,

平原地区塘
、

溪
、

河流等的水温往往比气

温低 2一 4℃ ,

由于气温变化无常
,

时高时低
,

其水温也随气温的变化而变化较大
.

而古寺

水 库库底流出的水温
,

往往在 8℃以上 (约 8一 10 ℃ )
.

用这种暖水灌溉菱田
,

能满足出苗

抽青需要
,

促进菱 白提早抽青 (初春即可见青出苗 )
,

加快生长 (表 1)
.

表 1 库水及非库水灌溉的艾白生育期日期的比较

T a b l e 1 T h e

加m训 r is o n o f t h e g r o w i n g d a y s o f t h e w il d r沁 e s t e m ir r
论

a t目 b y r
es

e r v o i r w a r e r a n d n o n 一 r
es

e r v o i r w a te r

地地 点点 出苗抽青青 分株 移栽栽 分典盛期期 孕芝盛期期 菜芝盛期期

大大桥桥 2 月 1 5 日日 3 月 1 5 日日 5 月 1 1 日日 8 月 1 2 日日 8 月底底

江江湾 ”” 3 月 1 2 日日 4 月 1 3 日日 6 月 1 9 日日 9 月 1 3 日日 9 月底底

l) 江湾系指用来作对比试验的非库水灌溉的艾田

2
.

2 充分利用库底水温夏凉的特征
,

降低菱田温度
,

促进菱白早孕菱
、

早上市

在 5 月中旬前后
,

当日平均气温稳定通过 20 ℃以后
,

暂停用库底凉水串灌
,

留水让太

阳晒热菱田水温
、

土温
,

促进分粟
.

当分粟量达到每丛 2 5 个左右
,

再用库底凉水 串灌
,

降

低 田间水
、

土温度
.

一方面可控制再分萦
,

另一方面可促进提前孕菱和上市 (见表 1)
.

2
.

3 离库底出水口越近
,

孕菱
、

采菱期越早
,

菱白的产里和质最亦越高

多次的观测资料表明
,

菱 田离电站出水 口越近
,

水温越低
.

由于水温的影响
,

气温也

越低
.

高温期间
,

较低的水温和气温必将有利于菱白的生长和发育
,

提早满足孕菱温度

(表 2 )
.

表 2 库水灌溉下不同层次梯田及非库水田温度的比较

T a b le 2 T h e e o m阳 r is o n o f rh e t e m pe
r a t u r e in r h e d迁f e r e n 密 加 y e r s r e r r a e图 f i e l d s

i r r i g a t e d b y r se
e r v o i r w a t e r a n d n o n 一

r se
e r v o i r w a r e r

观观测地点点 库 底 电 站 出 水 渠 下 梯 田田 山边非库水 田田

第第第一层层 第三层层 第五层层 第七层层层

水水温 (℃ ))) 1 1
.

777 18
.

000 2 2
.

666 2 5
.

444 2 5
.

888

气气温 (℃ ))) 2 5
.

444 2 7
.

999 2 8
.

555 2 9
.

444 1 3 0
.

000

表 2 是 1 9 8 9
一

0 8 05 中午 l :

30 时大桥村菱 田水温和离 田面 1
.

s m 处 的气温观测资

料
·

从表 2 可知
,

库底电站出水渠下第一层梯 田与第七层梯田的水温相差 1 3
.

7 C
.

气温也

相差 4℃
.

说明库 水冷效应相当明显
.

同时也说明
,

如果要使库底凉水 串灌更多的菱 田
.

最好采用暗渠灌溉
.
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2
.

4菱白田间的常规管理
,

同样不能放松

菱白的需肥量大
,

由于库水的串灌
,

会流失一部分养份
,

故用库水串灌的菱 田需适当

多增加用肥
,

且必须磷
、

钾肥配合使用
.

考虑到山区的光照条件
,

菱白种植以南北行 向为

好
,

适当掌握种植密度 (一般以 15 0 00 一 20 000 丛 / ha 为宜
,

肥 田多
,

瘦田少 )
,

及时控制分

粟和剥除下脚黄叶
、

老叶
,

以利改善菱田小气候
,

促进顺利生长
.

另外
,

防病治虫也同样不

可忽视
.

Q 乡士
. 二曰 语

事物都是一分为二的
,

气候资源也不例外
.

山地气候复杂
、

多变
,

不易为人们认识
、

利

用
.

但正因为复杂
、

多变
,

才更具有开发和利用的价值和潜力
. “
气候原本无优劣

,

全靠人

工巧安排
” .

只要充分地了解
、

掌握山地气候的变化规律
,

充分利用它的特点
,

就一定能创

造更多的物质财富
,

造福人类
.
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