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摘 要
:

畜牧业生产是西藏定结县的支柱产业之一
,

但由于人类的不合理利用导致该区草地资源出现面积配置与

时间利用上的不平衡 ;割草
、

放牧兼用草地发展滞后 ;草畜矛盾突出
,

草地退化严重以及畜群结构不合理
,

品种退

化
,

草地利用效率低等问题
。

为实现该县草地资源的合理有效利用和高原山区畜牧业生产的可持续发展
,

达到促

进全县农村经济发展
、

调整农村产业结构
、

提高农牧民经济收人和生活水平的目的
,

本文提出以下对策措施
:

①发

展人工草地
,

提高草地抗灾保畜能力 ;②改良牲畜
,

提高牲畜质量
,

发展
“

效益型畜牧业
” ;走畜草平衡

、

以草定畜的

道路 ;④推广饲草加工
,

实行舍饲养畜 ;加强草原管理
,

合理利用草地资源
。
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定结县位于西藏自治区日喀则地区南部喜马拉

雅山北麓
。
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幅员面积 5 59 4
.

1 4 k时
。

其地貌以

中切割高山山地为主
,

间有河滩和湖盆宽谷小平原
。

区内最高海拔 6 829 m
,

最低海拔 2 O42 m
,

最大相

对高差达 4 787 m
。

年平均气温 2℃
,

一月平均气温
一 8℃

,

七月平均气温 12 ℃
,

年降雨量仅 236
.

2

~
。

由于喜马拉雅山横贯本县南部
,

以山脉主脉为界
,

形

成两种截然不同的气候类型
:
南部受印度洋暖湿气

流的影响
,

属山地亚热带气候
,

北部因喜马拉雅山脉

阻挡印度洋暖湿气流北上
,

属高原温带半干旱气候
,

致使该县植被类型
、

土壤类型等在山脉南北坡呈现

出明显的差异性
,

且垂直地带性分异显著
。

县域东部的高原湖盆区
,

地势较为宽阔平坦
,

以

发展牧业为主
,

兼营农业 ;中部河谷地区
,

人 口
、

耕地

以及草地较为集中
,

以发展农业为主
,

兼营牧业 ;南

部高寒山区
,

多为冰川和雪山
,

属纯牧业区
。

2 0 01

年该县实现农业总产值 3 975
.

97 万元
,

其中牧业产

值 1 566
.

14 万元
,

占农业总产值的 39
.

39 %
。

定结

县特殊的地理位置
、

气候条件以及地貌组合
,

使该县

畜牧业生产在其农村经济中占有十分重要的地位
,

因此
,

草地资源的合理有效利用和高原山区畜牧业

生产的可持续发展对该县农村经济发展
,

农村产业

结构调整
,

农牧民经济收人和生活水平的提高均具

有重要的现实意义
。

1 草地资源现状

定结县草地资源丰富
,

可分为四大类型
:
温性干

草原类
、

高寒草原类
、

山地草甸类和高寒草甸类
。

总

面积 达 354 0%
.

5 hmZ
,

占全 县 土地总 面 积 的

63
.

30 %
,

其 中温 性干草原类 草地 面积 3 453
.

09

hmZ
,

占全县草地面积的 0
.

98 % ;高寒草原类草地面

积 250 9 17
.

9 hmZ
,

占全县草地面积的 70
.

87 % ;山地

草甸类草地面积 6 4 88
.

75 hmZ
,

占全县草地面积的

1
.

83 % ;高寒草甸类草地面积 93 230
.

72 h时
,

占全

县草地面积的 26
.

33 %
。

高寒草原和高寒草甸是定

结县的主要草地类型
,

占全县草地面积的 97
.

20 %
。

受冷凉气候影响
,

定结县放牧草场牧草植被以

莎草科和禾本科的喜凉植被为主
。

其主要建群牧草
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资料

表明
,

定结县主要建群牧草粗蛋白含量 10 % 以上的

占 64
.

0 %
,

脂肪含量 2 % 以上的占 72
.

0 %
,

粗纤维

在 3 0 % 以下的占 60
.

0 %
,

具有粗蛋白含量高
,

粗脂

肪含量高
,

无氮浸出物含量高
,

粗纤维含量低等
“

三

高一低
”

的特点
,

极有利于畜牧业发展 [`〕。

然而
,

该县草场植被盖度低
,

耐牧性差
。

定结县

草地盖度为 7 0 % 以上较耐牧的高寒草甸
、

山地草甸

类型
,

面积较小
,

仅占全县草地的 18
.

5 %
,

绝大部分

草地盖度为 30 % 一 50 %
,

甚至更低
,

植被成疏丛散

生
,

不耐牧
、

易退化
,

恢复缓慢
,

人工改良难度大
。

此

外
,

该县草场牧草组合中豆科牧草比例极少
,

可食的

豆科牧草仅黄蔑 ( A st agr al u s

。
11 fe rt u s

)及锦鸡儿几

种
,

81 %草地类型无豆科牧草成分
,

极不利于畜牧业

的发展
。

此外
,

定结县气候寒冷干旱
,

草场青草期短
。

牧

草萌发返青及正常生长要求有适宜的温度和水分条

件相配合
,

喜凉牧草在 日平均气温 > 5 ℃时开始正

常生长
,

以气温 > 5 ℃ 和旬降水量 > 5 m m 作为青草

期的开始 z[]
。

气象资料分析表明
,

定结县气温 > 5

℃和旬降水量 > 5
~ 的初终时间基本吻合

,

从 5

月中上旬开始
,

持续到 n 月 中旬
,

长 155 d 左右
。

因此约 5个月的青草期是很短的
,

特别是山地牧草
,

其青草期更短
,

约 4 个月或更短
,

使得该县草地生态

系统极其脆弱
,

稍有利用不 当
,

将导致草地严重退

化
,

限制畜牧业的可持续发展
。

2 草地建设与利用中存在的主要问题

定结县草地畜牧业生产在基础设施建设上处于

起步阶段
,

投资薄弱
。

人工草地
、

人工改良草地面积

小
,

仅 4 5 33
.

33 h时
,

占全县草地面积的 1
.

28 %
。

全县草地在建设和利用中存在诸多问题
,

主要表现

为
:

2
.

1 草地面积配置与时间利用上不平衡

在草地配置上
,

定结县季节草场存在严重的比

例失调 现象
:
冬 春草地 (包括 四 季草场 ) 面积

13 9 91 9
.

1 h m Z
,

占全县草地面积的 39
.

5 2 %
,

但时

间利用则从当年 10 月至翌年 5 月
,

长达 1Z 2 d
,

占全

年天数的 58
.

08 %
,

且冬春季节
,

牧草枯黄
、

品质下

降
,

造成冬春季节缺草十分严重
,

牲畜反复采食
,

草

地因利用过 重 而退化 ; 夏秋草地面积 2 14 17 1
,

4

h讨
,

占全县草地面积的 60
.

48 %
。

夏秋草地产草量

高
,

利用时间短
,

致使地形复杂
,

地势较陡地段的草

场利用不充分
,

甚至没有利用
,

形成草资源浪费
。

2
.

2 割草
、

放牧兼用型草地发展滞后

雪灾和旱灾是青藏高原草地和畜牧业发展的最

大障碍和制约因素川
,

定结县旱灾通常发生在 6 一 7

月份
,

严重早灾一般 5一 6 年发生一次 ;雪灾常发生

于每年 10 月至翌年 4 月
,

平均每年有 2 一 3 次雪灾
,

多时达 5一 6 次
。

割草
、

放牧兼用草地建设和利用是青藏高原畜

牧业生产防御自然灾害及其可持续发展的基础
。

然

而
,

目前定结县割草
、

放牧兼用型草地发展缓慢
,

面

积较小
,

仅 1 6 1
.

n h衬
,

占全县草地面积的 0
.

05 %
,

还只是该县人类改造 自然
,

逐步摆脱靠天养畜被动

局面的初步尝试
,

在发展上存在明显的滞后性
。

定结县冬春草场面积小
,

产草量低
,

而割草
、

放

牧兼用草地建设落后
,

畜牧业生产对自然灾害的防

御能力差
,

一旦遇到较大降雪
,

牲畜便会因缺草而掉

膘或饿死
,

使得全县畜牧业生产长期处于
“

大灾大减

产
、

小灾小减产
、

风调 雨顺增点产
”

的 不稳 定状

态图
,

严重制约了该区畜牧业的发展
。

2
.

3 草
、

畜矛盾突出
,

草地退化严重

传统的草地畜牧业以牲畜头数为主要指标来衡

量其发展水平闭
。

随着人 口的迅速增长
,

牲畜头数

不断加大
,

草地牲畜密度逐渐提高
,

致使草地严重超

载
,

草地植被退化
,

生态环境恶化
,

水土流失和风沙

危害加剧等
,

从而使土壤变薄变痔
,

肥力下降
,

载畜

能力明显下降
。

据统计
,

定结县畜牧业生产在解放后得到很大

发展
,

牲畜头数翻了几番
,

草场载畜量从解放初期

4
.

67 h澎养一头混合畜
,

上升到 2
.

11 h m Z
养一头混

合畜
。

但其畜牧业生产仍以原始的逐水草而居的游

牧方式为主
,

科技水平落后
,

利用极不合理
。

在全县

冬春草地面积小
,

割草
、

放牧兼用草地建设滞后的情

况下
,

草地季节性生产与牲畜饲养需求出现严重失

调
,

草地已出现较大面积的退化趋势
,

个别地段已达
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中等退化程度以上
。

全县草地因退化损失牧草达

3 4 1 7
.

1 6 X l o 4
k g

,

可供 2 3 4 05 只羊吃一年 (表 1 )
。

草地退化主要表现为
:
牧草盖度降低

,

产草量下降
,

优良牧草种类特别是豆科牧草减少
,

毒草
、

低质牧草

种类增多
,

鼠害加大
,

牧草青嫩期缩短
,

枯草期增长
,

载畜能力明显下降
。

表 1 定结县草地退化概况

aT 卜I
e 1 T he 晓

n e
alr S i t u a t ion

o f t h e G
~

Ian d 〔殆 g r a d a t ion

in 玖眼 Jie 肠 un yt

退化程度
面积 占全县草地面积

( 1
1m 2

) 比例 (% )

损失牧草

( 1 0
4
掩 )

18 5 6
.

2 4

14 6 9
.

9 2

损失载畜能力

(羊单位 )

配
,

粗细调剂
,

对饲草则无任何加工措施
,

长草撒喂
,

浪费较大
,

大大降低了饲草的使用效率和营养成分

的吸收转化
。

致使畜牧业生产水平十分低下
,

牲畜

繁殖成活率低
,

出栏率低
。

夏天气候温热
,

饲草充

足
,

牲畜肥胖
,

冬天寒冷
,

饲草不足
,

牲畜掉膘死亡率

高
。

家畜经过一个冬季的掉膘
,

体重大约减少三分

之一
,

掉膘损失严重
。

总之
,

畜种畜群结构不合理
,

品种退化
,

科技落

后
,

养殖技术原始等问题导致定结县畜牧业生产中

畜产品质量低
、

出栏率低
、

商品率低等
“

三低
”

现象严

重
,

草地利用效率极低
,

严重制约着该县畜牧业生产

的可持续发展
。

轻度退化 4 3 9 8 8
.

3 8

中度退化 2 5 9 18
.

1

重度退化 6 78
.

4

合计 7 2 984
.

8 8

12 7 14

10 0 6 8

9 1
.

0 0 6 2 3

2 0
.

6 1 3 4 17
.

16 2 3 4 0 5

草
、

畜矛盾致使草地退化
,

不仅使牲畜头数起落

不稳
,

而且导致牲畜质量不断下降
,

最终导致畜牧业

生产的
“

三低
”

(畜产品质量低
、

出栏率低
、

商品率低 )

畜群结构 [’]
,

严重制约着定结县畜牧业生产的可持

续发展
。

2
.

4 畜群结构不合理
,

品种退化
,

科技落后
,

草地利

用效率低

定结县畜牧业不仅畜群数量多
、

出栏率低
、

且畜

群结构极不合理
。

随着农业机械化水平的提高
,

畜

群数量的不合理性主要表现为
:
生产性能较好的牛

、

猪
、

禽等家畜禽比重偏小 ;体格较小
,

产毛量低
,

产奶

少
,

经济效益低的山羊比重偏大 ;以及仅用于坐骑的

马
、

骡比重也明显偏大
。

2 001 年各畜群存栏 比重分

别为 15
.

77 %
,

2
.

19 %和 31
.

31 %
。

畜群结构的不合

理性则表现为
:
适龄繁殖母畜比重低

,

老弱畜比重

大
,

死亡率偏高
。

2 0 01 年定结县牲畜繁殖母畜占总

牲畜的比例分别为
:
绵羊 26

.

02 %
、

山羊 16
.

73 %
、

黄

牛 1
.

7 3 %
、

耗牛 0
.

4 9%
、

骗牛 0
.

3 2%
,

而成畜死亡

率则为 2
.

19 %
。

此外
,

该县现有 的黄牛和绵羊大部

分是原始的本地品种
,

退化严重
,

个体小
,

生产性能

较差
,

畜产品商品率不高
,

经济效益差
。

定结县畜舍设施十分简陋
,

冬季饥饿加寒冷
,

往

往造成牛羊掉膘或死亡
。

而在养殖管理方面
,

没有

科学的轮牧制度
,

放养牲畜早出晚归
,

任意乱放
,

回

到家中又不给补饲或很少补饲
。

圈养牲畜则没有科

学的养殖管理方法
,

基本上是有啥喂啥
,

不讲青干搭

3 畜牧业可持续发展措施

定结县草地资源建设与利用存在上述诸多问

题
,

严重影响其畜牧业的可持续发展
,

人为的长期落

后的生产经营方式是其主要原因
。

因此
,

定结县畜

牧业要走出困境必须坚持草地开发利用与保护建设

相结合
,

坚持因地制宜和因需制宜相结合
,

不断拓宽

畜牧业发展空间
,

提高饲草资源的转化利用率
,

走畜

牧业可持续发展道路
。

为此
,

建议采取以下措施
:

3
.

1 发展人工草地
,

提高草地抗灾保畜能力

人工草地是草业发展水平的重要标志
。

在西

藏
,

人工草地是防灾保畜
、

解决草地季节不平衡和营

养不平衡
,

缓解草地压力的主要途径
,

也是促进畜牧

业发展的一项重要措施图
。

应在气候
、

土壤和水利

条件相对较好的河流滩地
、

冲洪积扇以及严重石砾

化的退耕地上加快人工草地建设
,

使农牧户分散种

植与专业化 (如种草专业户或草产品生产企业 )的商

品草生产相结合
,

解决季节性严重缺草问题
,

进而为

大幅度提高草地生产力和畜牧业的稳定发展提供保

障
。

3
.

2 改良牲畜
,

提高牲畜质量
,

发展
“
效益畜牧业

”

畜禽品种选择时
,

应在充分考虑当地品种的前

提下
,

适当引进国内外优良品种
,

充分利用杂交优

势
,

加强良种培育与家畜改 良工作
,

提高牲畜质量 ;

在经营上则要加速畜群周转
,

提高牲畜个体生产能

力和群体转化能力 ;强化商品意识
,

提高牲畜的出栏

率和商品率
,

提高畜产品的数量与质量
,

增加畜牧业

产值
,

彻底摒弃传统的
“

头数畜牧业
” ,

走
“

效益畜牧

业
”

的可持续发展道路3[]
。

3
.

3 调整畜种畜群结构
,

以草定畜
,

达到草畜平衡

1
1,̀n梦

。伟J
, .1
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实行以草定畜
,

压缩牲畜数量
,

控制畜群盲目增

长
,

达到草畜平衡
。

在定结县
,

应严格控制马
、

驴和

山羊比重
,

提高耗牛和绵羊 比重 ;及时淘汰老弱病

畜
,

提高成年母畜以及育肥壮畜的比重
,

使秋末牲畜

保持在最低限度
,

达到优化畜群结构的 目的 ;此外
,

定结县的天然草场多分布于河谷与湖盆
,

地势平坦
,

土层深厚
,

具有良好的围栏条件
,

应鼓励当地牧民积

极投资围栏
,

并在有条件的地区发展引水灌溉
。

这

对缓解草畜矛盾
,

实现草畜平衡至关重要
。

3
.

4 推广饲草加工
,

实行舍饲养畜
,

提高畜牧业生

产水平和畜产品商品率

积极推广牧草粉碎
、

秸杆铡短
、

氨化碱化处理等

饲草料加工技术 ;推广饲料配制
,

实行科学养畜 ;推

广塑料畜棚
、

牛羊育肥等畜牧业实用增产技术 ;改变

传统放牧方式
,

发展舍饲半舍饲养殖
,

实现传统粗放

型畜牧业向现代化集约型畜牧业转变
,

逐步实现畜

牧业生产的产业化
,

达到畜牧业生产水平提高的目

的
。

此外
,

应克服藏区牧民放生
、

惜杀
、

惜宰
,

单纯追

求牲畜头数的传统习惯
,

提高商品意识
,

促进畜产品

商品率的提高
。

3
.

5 依法加强草地经营管理
,

合理利用草地资源

科学经营管理草地是畜牧业可持续发展的根本

保障
。

西藏过去的草地利用一直处于混乱状态
,

存

在放牧无界
,

使用无偿
,

建设无责
,

破坏无度的现象
。

为实现定结县畜牧业生产的可持续发展
,

建议在草

地经营管理中坚决贯彻
“

草原法
” ,

依法治理和使用

草地 ;明确草地所有权 ;推进草地有偿承包责任制
,

固定草地使用权 ;核定载畜量
,

防止过度放牧 ;采取

禁牧
、

轮牧等科学放牧制度
,

合理利用草地资源
。

真

正实现草地有主
、

放牧有度
、

使用有偿
、

建设有责
、

管

理有法 以及责
、

权
、

利的统一
,

达到科学经营管理与

合理利用草地的目的 6j[
。

致谢
: 文中数据采用 西藏 日喀则地区农业资源

调查 队
“
日喀则地 区定 结县草地资源调 查报告

”

( 1 9 8 9 )
。
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