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五台山生态旅游发展评价及对策
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摘 要: 根据科学性、层次性、可行性和代表性的原则，构建了五台山生态旅游发展评价指标体系，该体系包括生态
旅游环境、生态旅游社区、传统文化和生态旅游发展 4 个子系统、12 个评价要素和 32 个评价因子。运用熵权法确
定了评价因子权重，并采用多目标线性加权函数模型对评价指标进行了综合。研究表明: 1．评价结果和事实基本
相符，表明构建的五台山生态旅游发展评价指标体系具有一定的科学性和可操作性; 2．使用熵权法对五台山生态
旅游发展评价指标赋权，计算过程简单，研究结果相对客观、公正; 3． 五台山生态旅游发展目前正处于发展阶段。
为了提升五台山生态旅游发展水平，建议采取创新生态旅游发展方式，加快依托城镇的旅游生态建设，完善旅游社

区参与机制，加强传统文化遗产的保护和管理等措施。
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山地是海拔在 500 m 以上，地表相对起伏大于
200 m、坡度较陡的高地［1］。在全球变化的背景下，
山地是对人类社会发展具有极其重要的具有多种不

可替代支撑作用的陆地单元［2］。如何促进山地生
态环境建设，保障山地生态安全，使山地经济全面均

衡发展是当前山地开发面临的重大任务。在国民经
济战略性支柱产业的背景下，开发生态旅游既是发

展山地经济的主要抓手，也是促进山地环境、社会和
文化可持续发展的有效途径。

1 生态旅游研究回顾

随着生态旅游理念的深入和实践的推进，生态

旅游的研究内容进一步拓展，研究热点不断出现。
20 世纪 80 年代中期至 90 年代中后期，国外学者的
研究内容主要集中在生态旅游定义［3 － 4］和开发研究

上［5］，后来转向了生态旅游发展目标和原则［6 － 7］，生

态旅游规划［8］、评价［9］、社区参与［10］以及生态旅游
的客源市场［11］、质量认证［12］和旅游者行为特征［13］

等研究领域。进入新世纪后，国外学者对生态旅游
的研究集中在生态旅游的供给［14］、需求［15］、组织和
政策［16］、旅游影响［17］和外部环境［18］等领域。在研
究方法方面，国外学者主要使用定性描述、数理统
计、模型构建等方法，与此同时，一些成熟学科的技
术，例如“3S”技术、生物实验技术和环境监测技术
等在生态旅游研究中得到应用，并成为一种趋势。
从研究主体来看，生态旅游研究者多为欧美发达国

家，其学科背景主要集中在地理、生态、环境、林业和
人类学等领域，而发展中国家生态旅游研究相对落

后，研究力量也比较薄弱。
生态旅游的概念于 1980 年代中期进入中国，目

前，生态旅游已成为很多著名旅游地的主打旅游产

品。国家“十二·五”发展规划明确提出了“全面推
动生态旅游”发展战略。在学界，生态旅游已经成



为研究热点，其研究涉及的内容也很广泛，主要包括

以下几个方面: 生态旅游的概念［19］、本质［20］、生态
旅游与可持续发展的关系［21］、生态旅游资源开
发［22］、评价［23］和规划［24］、生态旅游产品及其开
发［25］和市场营销［26］、社区参与生态旅游发展［27］、
生态旅游管理［28］、相关利益者分析［29］和生态旅游
评价［30 ～ 32］以及国外生态旅游发展介绍［33］等领域。
在研究方法上，国内学者非常注重从地理学、资源
学、生态学、经济学、数学以及环境科学等相邻学科
借鉴方法，如层次分析法、熵技术、拓扑方法、综合评
价法、能值分析法、德尔菲法和 GIS方法等。生态旅
游评价是这些研究方法集中体现的研究领域之一，

国内学者对生态旅游评价的研究主要集中在适宜度

评价、分区评价、发展条件评价、战略环境评价、发展
效益评价、承载力评价等方面，但关于生态旅游发展
评价研究尚属空白。对生态旅游发展评价进行研
究，不仅可以较为准确地判断生态旅游的发展状态，

还能有针对性提出发展目标与发展战略，这对拓展

生态旅游研究领域、丰富研究成果以及促进生态旅
游目的地的可持续发展具有重要的理论意义和实践

价值。由于生态旅游发展受多种因素的影响，并且
这些因素之间的联系比较模糊，难以精确定量地表

达，因而本文试图构建一套科学的生态旅游发展评

估体系，并以五台山为例开展实证研究，以期为其生

态旅游发展实践提供决策参考。

2 研究区概况

五台山位于山西省忻州市东北部，38°50' ～ 39°
05'N、113°29' ～ 113°44'E 之间，西南距山西省会太
原 240 km，属太行山系的北端，方圆 250 km，总面积
592. 88 km2 ( 图 1 ) 。五台山是世界著名的佛教圣
地，与浙江普陀山、安徽九华山和四川峨眉山合称为
“中国佛教四大名山”。1992 年五台山被国家林业
部批准为“国家森林公园”，2005 年 9 月被国土资源
部评为“国家地质公园”，2007 年 8 月进人国家首批
“AAAAA级旅游景区”，2009 年 6 月在西班牙举行
的第 33 届世界遗产大会上以文化景观被联合国教
科文组织列入《世界遗产名录》。具有“华北屋脊”
之称的五台山以其优美秀丽的自然风光、历史悠久
的佛教文化、精美绝伦的特色建筑、凉爽怡人的旅游
气候以及数量众多的革命遗址构筑一个融生态观

光、休闲度假、科考探险、文化体验和农业旅游为一

体的生态旅游目的地。目前，其客源主要集中在山
西省内、北京、辽宁、内蒙、陕西以及河北等周边省
份。2010 年五台山游客接待量为 321. 4 万人次，旅
游总收入 21. 836 亿元。

3 研究方法

图 1 山西省五台山区位图
Fig． 1 Location of Mountain Wutai in Shanxi Province

3. 1 评价指标体系的构建
基于国际生态旅游协会( TIES) 关于生态旅游

的定义，本研究认为五台山生态旅游是建立在保护

五台山生态环境和维护旅游社区居民生活双重责任

基础上的旅游活动，同时还强调五台山佛教传统文

化的保护、传承以及旅游经济的持续发展。在实地
考察和深入分析五台山生态旅游发展影响因素的基

础上，并借鉴了前人研究成果［34］和相关国家标

准［35］，本文共选取了 32 个评价因子，并依据科学
性、层次性、可行性和代表性原则构建了五台山生态
旅游发展评价指标体系( 表 1 ) 。该指标体系分为 4
个层次: 第一层次为总目标层( A 层) ，第二层次为
子系统层( B 层) ，包括生态旅游环境、生态旅游社
区、传统文化和生态旅游发展 4 个方面，第三层次为
评价项目层( C层) ，由子系统层各指标下的生态环
境质量、生态系统安全、生态环境教育、生态环境保
护、区位和经济条件、社区参与状况、传统文化价值、
传统文化特征、传统文化保护、生态旅游发展环境、
客源市场和发展潜力等 12 个相关因素组成，第四层
次为评价因子层( D 层) ，由上一层评价指标的相关
因子构成。
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表 1 五台山生态旅游发展评价指标体系及其权重、评价结果
Table 1 The result and weights of evaluation index system of Mountain Wutai ecotourism development

目标层( A) 子系统层( B) 权重 评价结果 因素评价层( C) 权重 评价结果 评价因子( D) 权重 赋分分值

生

态

旅

游

发

展

评

价

生态旅游环境 0． 225 3． 403

生态旅游社区 0． 241 3． 260

传统文化 0． 207 4． 330

生态旅游发展 0． 327 4． 022

生态环境质量 0． 044 4． 329

生态系统安全 0． 044 4． 360

生态环境教育 0． 063 2． 250

生态环境保护 0． 074 3． 250

区位和经济条件 0． 121 3． 330

社区参与状况 0． 121 3． 190

传统文化价值 0． 066 4． 500

传统文化特征 0． 048 4． 250

传统文化保护 0． 092 4． 250

发展环境 0． 099 3． 712

客源市场 0． 016 4． 161

发展潜力 0． 065 4． 152

森林覆盖率 0． 015 4． 5
水体质量 0． 015 4． 5
大气质量 0． 015 4． 0
生物多样性 0． 012 4． 0
外来物种入侵 0． 013 4． 5
自然灾害 0． 019 4． 5
教育推广机构 0． 031 2． 0
旅游解说系统 0． 031 2． 5
环境保护意识 0． 037 2． 5
环境保护措施 0． 037 4． 0
交通状况 0． 036 3． 0
区位条件 0． 040 4． 0
经济发展水平 0． 045 3． 0
社区参与程度 0． 043 3． 0
社区利益保护 0． 046 3． 5
社区管理水平 0． 032 3． 0
游憩价值 0． 018 4． 5
科考价值 0． 023 4． 5
艺术价值 0． 026 4． 5
文化独特性 0． 024 4． 0
文化开放度 0． 024 4． 5
景观文化保护 0． 046 4． 5
历史文脉传承 0． 046 4． 0
生态设施条件 0． 019 3． 0
旅游服务质量 0． 019 3． 5
政府规制环境 0． 061 4． 0
游客增长率 0． 072 4． 0
游客满意度 0． 052 4． 5
客源市场结构 0． 038 4． 0
旅游经济效益 0． 024 4． 0
旅游管理水平 0． 019 4． 5
旅游产品创新 0． 022 4． 0

3. 2 评价因子权重的确定
3． 2． 1 构造判断矩阵
将五台山生态旅游发展评价指标体系同一层中

的各组成要素相对于上一层的影响力或重要性而言

进行两两比较，从而构造判断矩阵 A = ( aij ) m × m，根

据 aij在评价中的重要性不同，本研究采用层次分析

法中的 1 ～ 9 级标度法对其赋值。
3． 2． 2 定义熵
对判断矩阵 A = ( aij ) m × m的各列向量做归一化

处理，得到标准矩阵 B = ( bij ) m × m，其中 bij = aij /∑
m

i = 1

aij，标准矩阵 B第 j个指标 xj 的熵定义为: Ej =― K

∑
m

i = 1
bij lnbij ( j = 1，2，…，m) ，其中常数 K = 1 / lnm。

3． 2． 3 定义熵权
求出 xj 的偏差度 dj : dj = 1 － Ej，可以得到其熵

权定义 μ j，即五台山发展评价系统中各评价指标权

重。其计算公式为: μ j = dj / ( m －∑
m

j = 1
dj ) ，其中 0≤μ j

≤1，∑
m

i = 1
μ j = 1，计算结果见表 1。

3. 3 评价指标的测评与赋分
为了有效地对五台山发展评价指标实施测评，

本研究对能直接测量到的指标采用国家相关标

准［36 － 37］进行测度，对于主观评价因子则是采用问卷

调查法进行测评，即通过 15 位专家和游客现场发放
问卷的方式进行。并根据测度结果，对各单项评价
因子采用 5 分制进行赋分，从 1 到 5 表示级别由低
到高。
3. 4 评价指标的聚合
五台山生态旅游发展评价系统可用向量 β 表

示，β的每一个分量从不同层面反映该系统在特定
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阶段的发展状况，因而 β 可以被称为该系统的发展
向量。在已知 e系统的状态向量 βe = ( β1

e，β2
e，…，

βne
e ) ，及相应的权重向量 μe = ( μ1

e，μ2
e，…，μne

e ) ( ne

为 e系统包含的指标数) 的前提下，建立五台山生态
旅游发展评价系统在某种状态下的指标综合方程

Ne = ( βe ; μe )

鉴于本文构建的评价指标中的每个因子均从不同侧

面反应五台山生态旅游发展状况，因此本研究采用

多目标线性加权函数模型，即线性加权平均法对各

评价因子进行综合，其函数表达式为

Ne =∑
ne

i = 1
βi

eμi
e

3. 5 发展等级划分
通过对五台山生态旅游发展评价计算，理论分

值位于区间［0，5］之间，即最低分值为 0 分，最高分
值为 5。根据事物的持续发展论和发展阶段论，本
研究将生态旅游发展划分为 5 个阶段( 表 2 ) ，以便
将生态旅游发展划分成可实现的阶段性目标，也有

助于分段实施发展战略和发展对策。

表 2 五台山生态旅游发展等级评判标准
Table 2 Criteria of ecotourism development level of Mountain Wutai

阶段划分 起步阶段 初期阶段 发展阶段 成熟阶段 高级阶段

分值 ＜ 2． 5 2． 5 ～ 3． 0 3． 0 ～ 4． 0 4． 0 ～ 4． 5 4． 5 ～ 5． 0

4 研究结果

4. 1 计算结果
应用上述方法对五台山生态旅游发展进行评

价，其综合评价得分为 3． 763 ( 表 1 ) ，说明五台山生
态旅游目前正处于发展阶段。生态旅游环境、生态
旅游社区、传统文化和生态旅游发展等 4 个子系统
的综合评价分值分别为 3． 403、3． 260、4． 330、
4. 022。
4. 2 结果分析
4． 2． 1 生态环境子系统
生态旅游不仅要求目的地具有独特的、相对原

始的自然风光，还要让旅游者接受环境教育，提高其

热爱自然、保护自然的意识。生态环境子系统下的
4 个评价要素生态环境质量、生态系统安全、生态环
境教育和生态环境保护综合评价分值依次为:

4. 329、4. 360、2. 250 和 3. 250。定量评价结果说明
五台山自然环境良好、生态系统安全、自然景观优美
奇特，完全具备发展生态的资源和环境优势。

目前，五台山空气污染物浓度很低，区域空气环

境质量居山西省第一，其周边地区 90%以上的地
表、地下水均未受到污染，水质完全符合国家水环境
质量一类标准［38］。五台山地区生物多样性也较为
丰富，共有植物 99 科、351 属、595 种，常年活动着
10 多种国家 I级保护动物和 40 多种国家 II 级保护
动物种，如金雕、白鹳、白肩雕、丹顶鹤等。此外，五
台山独特的古地质结构遗迹、罕见的冰缘冰川地貌
景观、高山峻岭中奇伟的峡谷沟壑也具有极高的科
考和游憩价值。然而近年来，由于人们生态意识和
环境观念淡薄以及生态建设不到位等原因，在生态

旅游发展过程中出现了生态环境教育缺失、生态旅
游解说系统不完善、旅游和生活垃圾处理不当以及
生态旅游景区城市化等负面现象，这在一定程度上

制约了五台山生态旅游的持续发展。
4． 2． 2 旅游社区子系统

Ｒobert H． Harwhich曾经指出: “真正意义上的
生态旅游必须考虑社区的参与，将当地居民当做合

作者，并使居民在旅游景区保护和社区发展中获利，

同时强调当地居民应成为环境保护的倡导者、管理
者和监督者。”旅游社区的区位和经济条件评价得
分为 3. 330。五台山中心地区台怀镇居五台县北
端，距县城 81 km，道路交通设施和道路状况比较落
后，尚不能满足五台山地区生态旅游业发展要求，在

旅游旺季表现得尤为突出，台怀镇经济发展主要依

托于旅游业，2010 年全镇旅游总收入 4. 75 亿元，相
当于 GDP的 84. 8%。
五台山生态旅游社区参与状况评价分值为

3. 190。目前，台怀镇居民主要以松散而零星的方
式，如出售旅游纪念品，在旅游饭店、宾馆打和农家
乐打小工等参与五台山生态旅游的发展。尽管社区
参与深度和广度不够，但是参与人数较以前有大幅

增加。在思想意识方面，社区居民已经充分意识到
生态旅游是与其生活密切相关的产业，并能从中获

取经济利益。不过，当地社区居民的民主参与意识
还有待提高，他们仅是简单地了解当地政府的法律

法规和制度安排，很少通过民主的方式向当地政府

和旅游行政管理部门表达自己对旅游的看法，也不

会主动要求参与生态旅游管理。在政府部门和旅游
企业层面，他们多从经济角度去实施和参与旅游业

的管理和经营，并在一定程度上忽视了当地社区在

参与生态旅游发展规划、决策、投资、管理和收益分
配等方面的诉求和愿望。
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4． 2． 3 传统文化子系统
生态旅游除了和依托当地的自然生态环境密切

相关之外，还要依托当地富有特色的传统文化。本
研究中，传统文化特征、传统文化价值和传统文化保
护 3 个因素评价层的综合评价值为 4. 250、4. 500 和
4. 250。五台山传统文化是佛教文化，核心是文殊菩
萨信仰。五台山是中国历史悠久、规模宏大、地位尊
崇的佛教圣地，堪称中国佛教四大名山之首、中国四
大灵境之首。五台山保存有自唐代以来的寺庙 68
座、佛教建筑群 95 处，其中国家重点文物保护单位
6 处，省级重点文物保护单位 15 处。此外，佛塔、雕
塑、壁画、书法、碑刻等文化遗存也具有极高的艺术
价值、观赏价值和科考价值。五台山的文化遗产、自
然景观和当地居民生活方式融为一体并保留着相对

自然的状态，为生态旅游发展构建了品味极高的旅

游资源。世界遗产委员会评价其为: “五台山珠联
璧合地将自然地貌和佛教文化融为一体，典型地将

对佛的崇信凝结在对自然山体的崇拜之中，完美体

现了中国‘天人合一’的哲学思想”，“五台山遗产保
存和保护管理状况良好，具有高度的真实性和完整

性”。为了对五台山文化遗产实施有效保护，早在
2006 年山西省古建筑保护研究所就开始了遗产调
查与价值评估，并精心编制遗产保护修缮工程方案，

政府部门也在严格遵守世界申遗公约的基础上，投

入专项资金开展五台山文化遗产的保养维修、抢险
加固、重点修缮等保护工作。
4． 2． 4 旅游发展子系统
旅游发展子系统是五台山生态旅游发展评价的

核心要素。该子系统下的发展环境、客源市场和发
展潜力 3 个要素评价得分为 3. 712、4. 161 和 4. 152。
目前，五台山的生态基础设施数量以及宾馆、饭店等
旅游服务设施的质量尚不能满足生态旅游发展的要

求。为了提高服务质量和改善基础设施条件，政府
部门于 2012 年投资 25. 5 亿元实施五台山风景名胜
区改造提升工程，主要包括“印象五台山”大型情境
体验剧项目、忻( 州) 阜( 平) 高速公路通道绿化提升
工程、景区生态修复工程、清水河流域河道治理和生
态厕所建设、森林防火监控项目等 20 项生态基础设
施项目工程。同时，政府部门利用行政手段和行政
资源，从维护生态旅游相关利益者的权益出发，纠正

或者缓解市场失灵和缺陷带来的不经济，相继出台

了《山西省风景名胜区条例》、《山西省旅游景区景
点服务通则》和《关于加强五台山风景名胜区保护

的决定》等旅游法规与政策，极力营造良好的政府
规制环境。随着生态旅游品牌战略的实施，市场营
销力度的加大，生态旅游产品创新体系的完善，旅游

项目建设的推进以及管理水平的提升，五台山生态

旅游经济必将拥有更大的发展潜力。

5 发展对策

5. 1 创新生态旅游发展方式
五台山生态旅游发展具有地域的突出性、品味

的高端性、发展的持续性以及内容的专业性等特征，
因而通过发展低碳旅游和是促进五台山生态旅游持

续发展的关键。首先，创新现有的五台山旅游模式，
贯彻低碳旅游理念，倡导如混合动力汽车和电动车

等低碳交通、低碳饭店和低碳住宿等，同时增加生态
旅游项目，丰富游客的生态旅游活动内容。二是加
强五台山生态旅游的智能化发展，在生态旅游吸引

物打造、旅游产品产品策划、旅游设施配置等方面引
进节能减排技术，降低碳消耗。最后，发展旅游循环
经济，按照“减量化、再利用、再循环”的原则，把五
台山旅游清洁生产、生态旅游资源综合利用、生态旅
游产品生态设计和旅游者的生态消费融为一体，形

成大产业链的旅游循环经济发展模式。
5. 2 加块依托城镇的旅游生态工程建设
对生态环境实施有效的保护和管理是生态旅游

发展的首要任务。除了实施相关生态环境保护的相
关措施外，五台山生态旅游发展还须和其依托

地———山西省五台县以及台怀镇的旅游生态工程建
设结合起来，建议可采取以下措施: 第一，加强对游

客、社区居民和旅游者经营者生态环境教育，同时通
过加大执法力度全面提升森林资源、水环境和大气
环境保护水平; 第二，实施以重点项目支撑基础设施

建设，加大对生态基础设施和生态旅游设施的投入

力度，尤其要改善旅游交通设施和旅游解说系统，努

力使其达到国际成熟生态旅游地水平; 第三，推进县

城和城镇的绿化建设和人工景观的生态建设，完善

依托城镇的旅游辐射功能。
5. 3 完善旅游社区参与机制
生态旅游发展的核心问题之一是如何实现社区

收益。在今后发展过程中，应深入贯彻“以人为本”
的科学发展理念，不断完善旅游社区参与机制、提升
旅游社区参与水平。可实施以下措施: 1． 实施政府
主导。在完善生态补偿和利益分配机制、建立重大
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问题协商制度等政策法规制定、发展平台构建、旅游
行政管理等方面发挥积极作用，扮演好社区参与生

态旅游规范的制定者和相关利益的协调者角色; 2．
加强旅游社区能力建设。采取树立社区居民主人翁
意识，推进参与式发展模式，培育社区精英，参加旅

游知识教育和技能培训等措施，加强社区居民参与

五台山生态旅游发展的权利，让其普享生态旅游发

展的成果。
5. 4 加强文化遗产的保护和管理
在坚持原真性、社区参与、适度开发以及和谐发

展的原则下，积极面对应五台山传统文化保护和管

理面临的挑战，通过完善世界文化文化遗产保护管

理体制，加大文化遗产保护和管理的财政支持力度，

建立文化遗产保护责任追究制，设立重点保护基地

及重点保护项目工程等措施，对五台山文化遗产实

施有效保护，同时还可学习借鉴国外成熟的经验做

法，探索“社会化保护”的新路径，以促进五台山文
化遗产的全面保护与管理。

6 结论与讨论

我国是一个多山的国家，具有开展山地生态旅

游得天独厚的资源和环境条件。研究山地生态旅游
发展评价不仅具有重要的理论意义，还可以为合理

开发生态旅游提供决策参考。本文五台山为例，构
建了生态旅游发展评价的指标体系，运用熵权法进

行了权重分析。研究结论和事实基本相符，说明构
建的评价指标体系具有一定的科学性和可操作性。
确定评价因子权重是本研究的另一核心问题。

本文采用熵权法确定五台山生态旅游发展评价因子

权重，结果表明: 和常用的层次分析法相比较，该方

法不但计算过程简单、结果相对客观，而且可以有效
地克服在使用专家征询时，因不满足传递性公理而

使得部分评价信息丢失，导致评价信息不完备等缺

点。因而，熵权法是一种相对有效的指标赋权方法。
在今后的研究中，如果要进一步提高评价因子权重

的精确度，还需多学科的专家通过研究方法创新来

共同完成。
目前，五台山生态旅游正处于发展时期。本研

究从创新生态旅游发展方式，加快依托城镇旅游生

态工程建设、完善旅游社区参与机制以及加强文化
遗产保护和管理等方面提出了提升五台山生态旅游

发展水平的具体对策与建议。希望这些对策与建议

能对五台山生态旅游发展起到积极作用，也希望能

对其他山地生态旅游地的发展提供借鉴。
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Assessing and Countermeasure of Ecotourism Development
in Mountain Wutai

ZHOU Bin1，2，ZHONG Linsheng2，CHEN Tian2，TU Wei3
( 1． Tourism Department of College of Liberal Arts Faculty Ningbo University，Ningbo 315211，China;

2． Institute of Geographic Sciences and Natural Ｒesources Ｒesearch，CAS，Beijing 100101，China;

3． College of Geo-science Nanjing Normal University，Nanjing 210097，China )

Abstract: According to the principle of scientific，hierarchy，feasibility，and representation，this paper has built up a
ecotourism development of the evaluation index system of Mount Wutai． This index system including four subsys-
tems; eco-environment，ecotourism communities，traditional culture and ecotourism development，12 evaluation ele-
ments and 32 evaluation factors，and then the entropy method has been adopted to determine the weights of evalua-
tion index，a comprehensive evaluation of multi-objective linear weighting function model is established． The result
shows that: 1． this evaluation result is in accordance with the fact，thus the evaluation index system of Mount． Wutai
is scientific and feasible; 2． using entropy method is very convenient，and this method predigested the computation
process greatly and the evaluation results were reasonable and objective relatively; 3． the ecotourism development of
Mount． Wutai is currently in development stage now． In order to improve the ecotourism development level of
Mount． Wutai，some countermeasures should be taken: innovating ecotourism development mode; combining with the
combination of urban ecological construction; Improve the tourism community participation mechanisms; strengthen
the protection and management of traditional cultural heritage．

Key words: Mountain Wutai; ecotourism; assessment on development; development measure; entropy method

封面照片说明:五台山

五台山属太行山系，是中国佛教四大名山之一，位于山西省东北部，为汾( 河) 渭( 河) 地堑北部高耸的断

块山地，因分布有五座顶似平台( 北台期夷平面产物) 的山峰而得名，其也是北台期夷平面的命名地，保留着

典型的夷平面和冰缘地貌。
五台山的五座山峰分别是: 北台叶斗峰( 海拔 3 061 m) ，南台锦绣峰( 2 485 m) 、东台望海峰( 2 795 m) 、

中台翠岩峰( 2 894 m) 、西台挂月峰( 2 773 m) ; 以雄峙北侧的北台叶斗峰最高，为华北第一高峰，有“华北屋
脊”之称。五峰之内称台内，五峰之外称台外，台内以处于台怀盆地的台怀镇为中心。台怀盆地海拔 1 600
～ 1 800 m，发源于北台叶斗峰南侧的清水河自北向南由盆地中穿过。
五台山的高海拔和巨大的地形高差，形成了高寒湿润的气候和植被的垂直地带性: 山下属于暖温带气

候，山顶属于高寒气候; 发育了比较完整的植被垂直带谱，从低到高依次为农业耕作带、灌丛草原带、落叶灌
丛带、落叶阔叶林带、山地针叶林带、亚高山草甸带和高山草甸带等。
五台山主要是以佛教圣地明扬天下。自东汉以来，因佛教文化在五台山延续了近 2 000 年，而成为中国

的佛教文化中心之一，庙宇楼台金碧辉煌，佛教文化浓厚。2009 年 6 月在西班牙塞维利亚举行的第 33 届世
界遗产大会上，五台山被联合国教科文组织以文化景观列入世界遗产名录。
照片为五台山台怀镇及附近山地、植被和庙宇。

( 嘉 益)
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