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新疆地区全新世环境考古研究进展及未来趋势
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摘　要：新疆地区是开展全新世环境考古研究的理想地域之一。对新疆地区史前文化时空分布特征研究表明，史

前遗址分布空间增大趋势明显，特别是早期铁器时代，沿天山北坡，自东向西不断向西天山扩展。史前文化的分布

与环境变化存在密切关系，史前文化演化与环境演变在时间上同步。对比该区域环境演变研究结果表明，新石器

时代遗址的分布与气候冷、干，环境恶化有关，早期铁器时代的向西扩展是在环境适宜背景下进行的。新疆地区史

前文化发展、空间扩张与环境变化高度相关，气候变化是引起这种变化的深层次原因。因此，气候是引起新疆地区

史前文化变迁的重要因素，对文化的分布、传播等产生了重要影响。经过学者们近 ２０年的努力，该区域史前环境

考古研究取得了重大成就，文化演化的环境背景逐渐清晰，数字环境考古也有所涉及，人地关系综合集成研究取得

一系列重要进展。但新疆地区史前环境考古研究仍然存在较大提升空间，受研究材料和研究方法限制，缺乏高分

辨率古环境重建研究成果，全新世环境演变过程仍有争议；侧重自然环境变化对人类文明进程影响研究，人类对环

境变化特别是对气候突变事件所做的积极响应，人类反作用于自然环境产生的环境效应研究略显单薄；聚落环境

考古也有待突破。另外，随着“３Ｓ”技术在环境考古领域的应用，人地关系数字化、模型化研究迫切需要更多学者加

入研究队伍中来。
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　　新疆（３４°Ｎ～４９°Ｎ、７３°Ｅ～９６°Ｅ）地处中国西北
边陲，陆地边境线 ５６００ｋｍ之多，面积 １６６万 ｋｍ２，
是中国面积最大的省。山系（阿尔泰山、天山、昆仑

山及阿尔金山）与盆地（塔里木盆地、准噶尔盆地）

相间排列，形成“三山夹两盆”的独特地貌特征，气

候系统复杂，自然环境具有强烈的不稳定性和过渡

性。新疆是古丝绸之路的重要通道，现为第二亚欧

大陆桥的重要组成部分，战略意义重大。特殊的地

理位置、复杂的地貌形态和气候在天山两坡的绿洲

及山间盆地孕育了独特的史前文化。

自然环境因素在史前人类生存和发展过程中起

着重要作用
［１－６］

，年代越久远，人类改造自然的能力

越弱，受周围环境和生态系统的影响就越明显
［７－８］

。

尽管人类在新石器时代已开始驯化动、植物，但那时

的生活资料主要还是来源于自然生态系统，采集和

渔猎占重要地位
［９］
。另外，气候演变过程研究表

明，在全新世，新疆经历了多次干湿冷暖的变

化
［１０－１１］

，气候变化引起人类赖以生存的自然环境发

生相应变化
［１２－１５］

。因此，揭示史前文化形成与演进

的环境背景，对该时期人地关系研究具有重要意义。

自然环境对气候变化反应的敏感性及天山两坡

丰富的史前人类文化遗存，使新疆成为内陆干旱区



开展环境考古研究的理想地域。自然科学研究学者

以湖泊沉积物、黄土 －古土壤、石笋等为研究材料，

采用孢粉学、沉积学、地球化学等方法，对新疆地区

图 １　新疆石器时代遗址分布图

Ｆｉｇ．１　ＤｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｒｅｌｉｃｓｓｉｔｅｓｏｆｔｈｅＳｔｏｎｅＡｇｅｉｎＸｉｎｊｉａｎｇ，Ｃｈｉｎａ

环境演变过程展开讨论，产生了许多有重要影响的

研究成果
［１０－１１，１６－１８］

。社会科学研究学者对新疆各

地区考古学文化内涵、分期、文化交流等问题进行了

研究
［１９－２５］

。然而，基于自然环境演变的史前文化遗

址时空分布特征研究还没有引起学者们的重视。为

更好地展现新疆地区文化变迁和环境演变之间的耦

合关系，本文将总结过去新疆地区人地关系的研究

现状，并对未来环境考古工作的重点领域和方向进

行评价及展望，以期为未来环境考古研究提供思路。

１　新疆地区史前考古文化序列及时空
分布特征

!"!

　新疆地区史前考古文化序列

“史前”这一术语最早源于国外文献，史前文化

是指有文字记录之前的人类社会所产生的文化
［２２］
。

中原地区史前时期一般认为是夏朝以前的旧石器时

代和新石器时代
［２２，２６］

，但新疆地区则表现出区域

性，张骞出使西域之前东西方文献中都没有明确的

文字记载。因此，新疆的史前时期指汉代以前，即

２００Ｂ．Ｃ．以前［２２，２７］
。新疆地区史前时期文化遗存

分布广泛、种类繁多，文化面貌复杂多样，依据生产

工具的变革，笔者选用石器、青铜、早期铁器时代体

系，新疆地区青铜时代介于 ２０００～１０００Ｂ．Ｃ．之间，
在此之前为石器时代（本文主要以新石器时代为研

究对象），自 １０００Ｂ．Ｃ．左右起进入早期铁器时
代

［２１－２３，２７］
。
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　新疆地区史前文化时空分布特征

将史前遗址数据
［２７］
与新疆的河流、城市分布图

和 ＤＥＭ高程数据相结合，运用 ＡｒｃＧＩＳ软件进行矢
量化处理，制作相应的点、线、面文件，依据研究内容

进行集成叠置，获得新疆地区史前文化遗址分布图

（图１、图２、图３），研究和分析新疆地区史前文化空
间分布规律。

新疆地区史前时期文化遗址呈点状分布，地域

性明显，主要分布于天山、昆仑山山间盆地的河流附

近，山前坡麓地带的绿洲内。这些区域地势平缓、土

地肥沃，距水源近，便于日常及灌溉用水的取用。

石器时代遗址数量较少，全疆仅 ４１处（图 １）。
其中：５处为旧石器时代遗址，最早在尼雅河和玉龙
喀什河的河流阶地上被发现

［２８］
，集中于塔里木盆地

西南缘和田地区的洛浦县、民丰县，均为石锤、石片

等石器。出土旧石器最多的为东天山南部吐鲁番雅

６７４ 山　地　学　报 ３７卷



尔湖遗址，在 １０００ｍ２范围内采集到 ６００多件打制
石器，包括石核、尖状器、刮削器、石片等，推测为一

处较大的旧石器时代晚期人类活动遗址
［２７］
。与旧

石器时代遗址的零星分布相比新石器时代遗址较集

中，东天山南北两坡和塔里木盆地西南缘数量最多。

乌鲁木齐—鄯善—哈密一线集中了全部新石器时代

遗址的６０％，为新疆地区新石器时代遗址最密集的
区域。准噶尔盆地西缘和北缘较少，各有 １处新石

图 ２　新疆青铜时代遗址分布图

Ｆｉｇ．２　ＤｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｒｅｌｉｃｓｉｔｅｓｏｆｔｈｅＢｒｏｎｚｅＡｇｅｉｎＸｉｎｊｉａｎｇ，Ｃｈｉｎａ

器时代遗址。

青铜时代遗址数量比石器时代增加了１倍之多
（图２、图１），遗址空间分布呈现新特点。东天山南
北两坡和塔里木盆地西南缘依然是遗址分布最集中

的区域。哈密市（９个）、巴里坤哈萨克自治县（１３
个）、伊吾县（９个）集中了东天山青铜时代遗址的
７１％，其他分布于昌吉回族自治州的奇台县（８个）、
木垒哈萨克自治县（５个）、吉木萨尔县（３个）。塔
里木盆地西南缘青铜时代遗址数量百分比（３５％）
与石器时代（３４％）一致，变化最显著的是喀什地区
塔什库尔干塔吉克自治县，石器时代遗址数量仅有

１处，至青铜时代增至１５处，增幅最大，和田地区自
石器时代至青铜时代则明显减少。塔里木盆地东北

缘的和静县、温宿县等地区也有遗址分布。准噶尔

盆地西、北缘该时期遗址分布数量依然较少，仅在塔

城地区有３处。

早期铁器时代遗址空间分布与青铜时代一致，

主要分布于东天山南北两坡和塔里木盆地西南缘

（图３）。东天山地区遗址数量所占百分比明显增
加，由青铜时代的 ５４％增至早期铁器时代的 ６６％，

表现为遗址在原地域数量的增加和沿天山在空间上

向西扩散，不仅乌鲁木齐、石河子等地区有多处早期

铁器时代遗址分布，甚至还扩散到了伊犁河谷内，哈

密市遗址数量增加最明显，青铜时代仅有 ９处而早

期铁器时代则增至 ３０余处。塔里木盆地西南缘遗
址主要分布于喀什地区塔什库尔干塔吉克自治县、

疏附县、英吉沙县及和田地区的且末县等地。塔

里木盆地北缘遗址数量明显减少，仅在东北缘和

硕县、和静县及轮台县有零星分布。准噶尔盆地

西北缘至此一直处于地广人稀的状态，仅有 ３处
遗址分布于此。

２　新疆地区史前时期环境考古现状

#"!

　史前时期文化发展的环境背景研究

新疆地处中纬度西风环流和季风环流的边缘地

带，对气候变化反应敏感。因此，新疆史前时期特别

是全新世环境演变过程引起了国内外许多学者的高
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图 ３　新疆早期铁器时代遗址分布图
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度关注，并开展了大量研究工作
［１０－１１，１６－１８］

。

目前最具影响的观点是新疆地区早全新世温

干，中全新世最湿润，晚全新世湿度比中全新世略

低。该研究集成了中亚干旱区 １１个具有可靠测年

的湖泊沉积材料，通过对各类古气候代用指标综合

研究后提出，与东部季风区相比有效湿度呈“反相

位”变化，称之为全新世气候变化的 “西风模

式”
［３５］
。针对“西风模式”，众多学者展开深入研究

并提供了大量佐证材料（图 ４）。陈发虎等［２９］
探讨

中纬度亚洲现代间冰期气候变化时，重建了亚洲内

陆干旱区１２个湖泊的全新世湿度指数（图 ４ａ），结

果表现为中全新世 ＞晚全新世 ＞早全新世。中国西

北干旱区湖泊全新世时期湿度指数（图 ４ｂ）与之类

似。蒿属、藜科花粉比值（Ａ／Ｃ）可被用作环境干湿

状况的指标，Ａ／Ｃ值大，指示环境湿润，反之，环境干

旱
［３６－３９］

。玛纳斯湖、巴里坤湖、博斯腾湖等湖泊

（图４ｃ、图 ４ｄ、图 ４ｆ）Ａ／Ｃ值都表现出中全新世最大

的现象，巴里坤湖气候演变过程还得到 δ１３Ｃｃａｒ
（图４ｅ）的进一步证实。孢粉浓度也是表征气候干

湿状况的重要指标，巴音布鲁克盆地天鹅湖孢粉浓

度早 全 新 世 时 期 极 低，中 全 新 世 迅 速 增 加，

６．０～５．０ｃａｌｋｙｒＢＰ（ｃａｌｉｂｒａｔｅｄｋｉｌｏｙｅａｒｓｂｅｆｏｒｅｔｈｅ

ｐｒｅｓｅｎｔ）达到最大值后缓慢降低（图 ４ｇ），揭示了新

疆地区早全新世以干旱为主的气候特征。

早期观点认为新疆地区全新世气候变化过程与

东亚季风区一致。玛纳斯湖孢粉和 δ１８Ｏ记录证实

早全新世湿润，中晚全新世气候干旱
［４０－４１］

。伊犁河

谷研究结果支持该观点，科桑溶洞石笋 δ１８Ｏ气候变

化数值模拟结果表明，中亚干旱区早全新世最湿

润
［４２］
。湖泊沉积物孢粉 Ａ／Ｃ比值表明，新疆在

１０６～７．６ｃａｌｋｙｒＢＰ期间是全新世最湿润的阶段，

并且此时段内温度也较高，为全新世最适宜期
［１６］
。

乌伦古湖孢粉变化表明，准噶尔盆地北部早全新世

有效湿度比中晚全新世高，植物群落随湿度变化发

生了演替
［４４］
。另外，同位于西风区的格鲁沙湖

（Ｇｒｕｓｈａ）、阿克科尔湖（Ａｋｋｏｌｉｎ）及库苏古尔湖

（Ｈｏｖｓｇｏｌ）的古生态和地球化学记录都表明早中全

新世（１１～６ｃａｌｋｙｒＢＰ）气候最适宜［４５－４６］
。

随着测年精度和研究材料分辨率不断提高，又

出现了不同于以上两者的新观点，新疆地区全新世

不断增温增湿，晚全新世为最适宜期
［１１，４７－４８］

。乌伦

古湖地球化学指标（ＴＯＣ）指示９．５ｃａｌｋｙｒＢＰ以来

该区域湿度增加，晚全新世开始增幅明显，气候适

宜
［４９］
。赛里木湖、艾比湖孢粉证实新疆晚全新世有
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（ａ）中亚干旱区平均湿度指数［２９］；（ｂ）西北干旱区平均干湿指数［３０］；（ｃ）玛纳斯湖孢粉 Ａ／Ｃ比值［３１］；（ｄ）巴里坤湖孢粉 Ａ／Ｃ比

值［３２］；（ｅ）巴里坤湖 δ１３Ｃｃａｒ指标
［３３］；（ｆ）博斯腾湖孢粉 Ａ／Ｃ比值［３４］；（ｇ）天鹅湖孢粉浓度［１８］

（ａ）ＡｖｅｒａｇｅｍｏｉｓｔｕｒｅｉｎｄｅｘｉｎａｒｉｄｃｅｎｔｒａｌＡｓｉａ［２９］；（ｂ）ＡｖｅｒａｇｅｍｏｉｓｔｕｒｅｉｎｄｅｘｉｎＮｏｒｔｈｗｅｓｔＣｈｉｎａ［３０］；（ｃ）ＲａｔｉｏｏｆＡｒｔｅｍｉｓｉａｔｏ

ＣｈｅｎｏｐｏｄｉａｃｅａｅｉｎＭａｎａｓｌａｋｅ［３１］；（ｄ）ＲａｔｉｏｏｆＡｒｔｅｍｉｓｉａｔｏＣｈｅｎｏｐｏｄｉａｃｅａｅｉｎＢａｌｉｋｕｎｌａｋｅ［３２］；（ｅ）δ１３ＣｃａｒｉｎＢａｌｉｋｕｎｌａｋｅ
［３３］；（ｆ）

ＲａｔｉｏｏｆＡｒｔｅｍｉｓｉａｔｏＣｈｅｎｏｐｏｄｉａｃｅａｅｉｎＢｏｓｔｅｎｌａｋｅ［３４］；（ｇ）ＰｏｌｌｅｎｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｉｎＴｉａｎｅｌａｋｅ［１８］

图 ４　新疆地区全新世气候环境变化沉积记录

Ｆｉｇ．４　ＣｌｉｍａｔｅａｎｄｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔｃｈａｎｇｅｒｅｃｏｒｄｓｉｎｓｅｄｉｍｅｎｔｓｆｒｏｍＸｉｎｊｉａｎｇａｒｅａｄｕｒｉｎｇｔｈｅＨｏｌｏｃｅｎｅ

效湿度相对较高，气候温凉湿润
［５０－５１］

。基于 Ａ／Ｃ

比值的湖泊标准湿度指数表明，全新世期间新疆湿

度逐步增加
［５２］
。除湖泊记录外风成沉积剖面中也

有新发现，天山山间盆地黄土 －古土壤粒度、磁化

率、ＴＯＣ含量等多种古气候代用指标都证实新疆地

区晚全新世时期湿度最高
［１７，５３］

。

综上所述，新疆地区全新世环境演变过程存在

以上三种观点。早全新世湿润的观点最早被提出，

该观点的支撑材料少，分辨率不高，年代框架精度不

高，还需有更多学者提供更有说服力的证据。另外

两种观点表现为中、晚全新世湿度高，分歧的焦点在

于中全新世最高还是晚全新世最高，认为中全新世

湿度更高的研究材料主要为湖泊沉积物，支持晚全

新世为最适宜期的观点不仅包括湖泊沉积物还包括

天山山间盆地的自然沉积剖面，两种观点采用的主

要研究方法均为孢粉、沉积学、地球化学记录等。据

作者运用天山山间盆地１２．０ｃａｌｋｙｒＢＰ以来高分辨

率泥炭沉积物初步研究显示，新疆早全新世较为干

旱，中、晚全新世湿度明显增加，晚全新世略高于中

全新世（数据未发表）。因此，目前的研究资料更倾

向于新疆地区早全新世干旱，中、晚全新世湿润的

观点。

#"#

　史前时期文化变迁对环境演变的响应

近几十年随着新疆考古资料不断充实和环境演

变研究进 一步深入，该领域 内成 果越 来 越 丰

富
［１６－２５］

。新疆地处不同气候系统的过渡地带，气候

变化在各种古气候载体中被客观记录下来，在文化

变迁中甚至还可能被放大。

新疆史前文化遗存主要以墓葬为主
［２７］
，从表 １

可知，史前时期文化遗址数量较少，并且增长幅度缓

慢。新石器时代遗址在东天山南北两坡和和田地区

分布最密集，东天山遗址数目为 ２４个，比重达５８％，
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高于新疆其他地区遗址之和，而准噶尔盆地西、北缘

仅在玛纳斯河下游干枯河道岸边的沙砾地带和额尔

齐斯河沿岸各有 １处遗址分布。新石器时代遗址分

布特点与所在区域的气候环境存在密切关系
［５４］
，巴

里坤湖孢粉表明８．９～７．９ｃａｌｋｙｒＢＰ东天山地区处

于从干旱气候向较为湿润状态转变的过渡阶段，

７．９～４．３ｃａｌｋｙｒＢＰ期间进入全新世最适宜期［３２］
。

而赛里木湖和乌伦古湖孢粉、地球化学指标、生物学

指标则表明准噶尔盆地西、北缘该时段湿度较低，赛

里木湖孢粉还揭示在 ６．５～５．５ｃａｌｋｙｒＢＰ期间准噶

尔盆地西缘植被由荒漠／草原迅速转变为荒漠，记录

了一次高温干旱事件
［４９，５１，５５］

。由此可见，准噶尔盆

地西缘、北缘此时的生态环境并不适合史前人类生

存和发展。

表 １　新疆史前时期遗址数量

Ｔａｂ．１　Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｏｆｐｒｅｈｉｓｔｏｒｉｃｃｕｌｔｕｒｅａｒｃｈａｅｏｌｏｇｉｃａｌ

ｓｉｔｅｓｉｎＸｉｎｊｉａｎｇ，Ｃｈｉｎａ

文化

时期
分布范围

遗址数量

／个
比重

／％
遗址总数

／个

石器

时代

东天山南、北两坡 ２４ ５８

塔里木盆地西南边缘 １４ ３４ ４１

其他地区 ３ ８

青铜

时代

东天山南、北两坡 ４７ ５４

塔里木盆地西南边缘 ３１ ３５ ８７

其他地区 ９ １１

早期

铁器

时代

东天山南、北两坡

塔里木盆地西南边缘

其他地区

７０

２７

１０

６６

２５

９

１０７

青铜时代遗址数量达到８７个，东天山哈密区域

分布最密集，塔里木盆地西南缘遗址分布重心由和

田地区转向喀什地区。巴里坤湖孢粉显示自晚全新

世（３．８ｃａｌｋｙｒＢＰ）开始东天山地区气候环境适宜，

降温、增湿趋势明显
［３２－３３］

。喀什地区孢粉记录表明

晚全新世该区域经历了 ３次相对温暖湿润期，

４．０～２．６ｃａｌｋｙｒＢＰ湿度较高［５６］
。邻区卡拉库里

湖地球化学指标也表明此时该区湿度高、温度适

宜
［５７］
。然而古里雅河和尼雅河流域的古气候演变

研究却表明此时和田地区较为干旱
［５８－６０］

，推测是该

区域气候恶化导致史前人类转向环境更为适宜的喀

什地区。相反，罗布泊孔雀河下游地区沉积学、元素

地球化学记录却表明此时塔里木盆地北缘湿度较

高，较为湿润
［６１］
。天鹅湖孢粉证实青铜时代塔里木

盆地北缘温暖湿润
［１８］
。适宜的气候为史前人类提

供了良好的生存环境。因此，青铜时代塔里木盆地

北缘的巴音郭楞蒙古自治州、阿克苏地区出现了早

期的人类活动，促进了早期丝绸之路的贯通，形成了

古丝绸之路的雏形
［６２］
。

早期铁器时代是青铜时代的延续和发展，该时

期遗址的增加集中于天山两坡，北坡呈现连续分布

的格局，一路向西延伸至西天山石河子、伊犁河谷地

区，东天山遗址数量占该时期总数的 ６６％，哈密地
区早期铁器时代遗址密度大幅度增加（表 １）。环境

演变研究结果表明该时期气候变幅不大，有效湿度

渐增，暖湿程度达到整个剖面的最高值
［３２，６３］

。西天

山北坡孢粉、植硅石、炭屑等古气候代用指标也揭示

了该时期暖湿的气候特征及逐步加剧的人类活

动
［６４－６６］

。天山北坡适宜的气候环境造就了该区繁

荣的史前文化。博斯腾湖元素地球化学指标表明塔

里木盆地北缘地区此时气候依然较为凉爽湿润，但

在３．１～２．８ｃａｌｋｙｒＢＰ期间为晚全新世最后一个高
水位期，此后水位逐渐缩减

［６７］
，而 δ１３Ｃ、δ１８Ｏ、孢粉

等多项指标却表明早期铁器时代气候并不稳定，存

在气候干旱事件
［６８－７０］

。气候干旱必然引起植被、生

态环境等发生相应变化，区域内史前文化也将随生

态环境的变化而转移或消失。

#"$

　灾变事件的环境考古研究

史前时期生产力水平低下，人类被动地适应自

然。因此，史前人类文化演进和更迭很大程度上受

制于当时生存环境
［７１－７２］

，环境适宜促进文化繁荣和

发展，反之则会造成文化衰落、转移，甚至消失，灾变

事件在文化中断或文化面貌转变中更是起到了催化

剂的作用
［７３］
。新疆地区史前文化变迁与环境演变

之间的耦合关系研究目前处于起步阶段，灾变事件

主要表现为干旱。

新疆地区全新世期间有多次气候突变，对文化

发展产生了重要影响
［６２］
。发生在全球范围内的“新

仙女木事件”（“ＹＤ事件”）、“８．２ｋａ事件”在天山
南北坡均有显著记录，西天山湖泊沉积剖面孢粉

Ａ／Ｃ比值表明，１１．８ｃａｌｋｙｒＢＰ左右湿度明显降低，
指示干旱气候的藜科孢粉含量猛增

［１６］
。博斯腾湖

同位素记录、孢粉记录、沉积学指标等在“ＹＤ事件”

期间都发生了突变
［６７］
。巴里坤湖孢粉、粒度、磁化
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率等指标指示东天山地区８．０ｃａｌｋｙｒＢＰ左右发生

了一次变冷变干的气候突变事件
［６２］
。“４．２ｋａ事

件”在新疆普遍存在，罗布泊孔雀河下游小河墓地

环境考古研究表明晚全新世初期的冷、干事件严重

制约了新疆地区青铜文化的发展
［３２］
。这些全新世

期间以冷、干为特征的气候突变事件在不同区域持

续时间长短不一，降温幅度也不一致，但在一定程度

上却限制了史前人类活动的范围
［６１，７４－７６］

。

３　新疆地区未来环境考古研究趋势

$"!

　高分辨率古环境演变过程重建研究

古环境演变过程重建是开展环境考古的前提和

基础，对过去人地关系研究有重要意义，特别是气候

突变事件会对人类文明发展产生重要影响
［７７］
。但

新疆地区的气候变化过程还没形成统一认识，与东

部季风区古气候重建
［６］
研究相比，测年数据少、采

样间隔大、分辨率普遍不高。虽然近几年已有相关

高分辨率
［１６－１７，６４］

的研究成果出现，但距环境考古研

究的精度要求还有提升的空间。另外，研究材料也

较单一，主要为湖泊沉积物。据调查，天山、阿尔泰

山等山间盆地有数量可观的，可供学者进行高分辨

率古气候重建的泥炭层，年代下限多处于全新世或

略早阶段
［７８］
，对全新世气候演变过程研究是极为珍

贵的材料，但目前采用泥炭开展全新世环境演变过

程的成果稀缺
［１８，７８］

。所以，未来一段时间内新疆地

区环境考古研究的基础和核心工作是寻找多种可靠

的自然地质档案，开展多种高分辨率古气候代用指

标的综合集成对比研究，形成对史前气候演变过程

的统一认识。

$"#

　史前时期人地关系耦合作用研究

目前，新疆地区环境考古侧重环境演变过程或

文化演进一方的研究
［７９］
，气候演变对人类活动的影

响及人类活动产生的环境效应研究鲜有报道。人类

活动是改变自然生态系统不可忽视的力量，国际环

境考古研究界已将过去人类活动对自然界作用的过

程、机理及两者间的相互作用规律研究提上日

程
［８０］
，新疆地区也应积极与国际接轨。夏正楷认为

环境考古不应仅仅是环境变化对人类文化演进的促

进或制约研究，还应包括对极端环境的适应研

究
［８１］
。研究表明，全新世气候存在多次干湿冷暖的

波动，一些气候突变事件甚至具有全球性，对人类文

明的发展和演进产生了重大影响
［８２］
。“４．２ｋａ”气

候突变事件已被证实在新疆地区普遍存在
［１０］
，此时

新疆地区正处于由新石器时代向青铜时代过渡的

“黎明时期”，此次气候突变事件对新疆地区史前文

化产生了怎样的影响？产生了多大影响？史前人类

如何应对此次气候突变事件？这些都是值得环境考

古学者深入研究的问题。以上问题已经引起了部分

学者的关注，在他们的研究成果中有所涉及。研究

表明，小河墓地文明兴衰与环境有着密切关系，尽管

塔里木盆地边缘十分干旱但在特定阶段依然存在

“成湖期”，暖湿期过后，人类从周围河流、湖泊中实

施调水工程后文明又得以延续
［６１］
。新疆地区文化

兴衰演化与自然环境之间存在高度相关性
［７４］
。

$"$

　加强聚落环境考古研究

史前时期人类生存条件和活动范围很大程度上

受自然环境的制约，甚至在一些特定时期自然环境

还起决定性作用。个体为了获得更好的生存条件和

更丰富的生活资料往往选择群居的方式集体向自然

资源丰富、环境适宜的地区迁徙，大量遗址汇聚在自

然条件优越的地区，形成一种独特的景观———聚

落
［８３］
。以聚落为研究对象，探索其形态演变所折射

出的社会形态演变轨迹
［８４］
，对认识史前经济、社会

具有重要意义，但目前新疆地区史前聚落研究成果

稀缺，学者们主要围绕单个遗址进行研究，或对墓葬

（群）进行研究
［７９］
。聚落研究在中国起步较晚，造

成具有中国特色的相关聚落理论与方法缺失
［８３］
，聚

落环境考古在呼唤中国特色的理论和方法，新疆聚

落环境考古研究学者应该以此为契机探索一条适合

我国的聚落环境考古研究模式。

$"%

　加强“
$&

”技术在环境考古中的应用研究

２０世纪８０年代，国际学术界将“３Ｓ”技术运用
到沙漠遗迹的调查和寻找中

［８５］
，我国也在同时将该

技术运用到考古学领域
［８６－８７］

，至今，遥感识别仍被

广泛应用于环境考古研究中
［７，８８］

。“３Ｓ”空间分析
技术在环境考古研究中的应用主要体现在两个方

面：一是运用“３Ｓ”空间分析技术研究遗址分布与环
境的耦合关系，该方法在对遗址分布与地质、地貌、

水文等自然环境要素之间的关系进行分析时能取得

良好效果
［８９－９０］

；二是运用“３Ｓ”空间分析技术分析

史前人类改造自然过程中产生的环境效应，对史前

人类土地利用／土地覆被变化研究是该技术在环境

考古领域的一次大胆探索和尝试
［９１－９２］

。总之，利用
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“３Ｓ”技术从宏观角度对人类活动与自然环境间的

耦合关系进行研究已成为当前环境考古研究的重要

方法。国内外运用“３Ｓ”技术进行环境考古研究的

案例仍较为稀少，但运用“３Ｓ”空间分析技术开展定

量化、模型化研究必将成为未来环境考古研究的重

要手段之一。该技术在新疆环境考古研究中的应用

还处于探索阶段
［７４－７６］

。

４　结语

新疆是开展环境考古研究的理想地域。经过学

者们数十年的努力，新疆考古有了丰富的积累并取

得重要研究进展。文化演化的环境背景资料丰硕，

但由于受研究材料和研究方法的制约，仍未形成统

一认识，加强该区域高分辨率古环境演变过程研究，

仍是未来一段时间内环境考古研究者的基本任务之

一。人地关系研究中，前期成果更多关注环境演变

对人类文明演化的影响，人类对环境的适应研究略

显单薄。作为环境考古研究的基本内容之一，人地

关系耦合作用研究应该得到加强，特别是针对人类

反作用于自然所产生的环境效应研究应引起学者的

足够重视。另外，气候突变事件对史前文化演化的

影响研究也不容忽视。聚落考古同样是环境考古研

究的重要内容，但新疆地区的聚落考古研究资料稀

缺，随着考古遗址的发掘和考古资料的充实，聚落考

古应该实现从无到有的转变，以实现对新疆地区史

前人类经济社会更深入的了解和认识。“３Ｓ”技术

在环境考古领域的引入给环境考古研究方法带来了

变革，环境考古资料的数量化、模型化研究是必然趋

势，但该领域的研究在新疆地区还处于探索、起步阶

段，今后需更多的学者采用新方法和新技术将环境

考古研究不断向前推进。
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