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欠发达山区农户生计恢复力测度

———以广西凤山县为例

蒙子钰ａ，卢 远ａ，ｂ


，汤传勇ａ，林思妍ａ

（南宁师范大学 ａ．地理科学与规划学院；ｂ．北部湾环境演变与资源利用教育部重点实验室，南宁 ５３０００１）

摘　要：欠发达山区农户抵御外界风险与挑战的能力差，生计发展面临挑战。提升农户生计恢复力，可提升农户

应对干扰时的抗干扰和恢复能力，有助于欠发达山区建立长效发展机制。然而，已有研究主要集中在风险扰动下

的生计恢复力的测度，对生计恢复力的空间属性关注不足，且对欠发达山区的关注较少。本研究以广西凤山县为

例，基于恢复力理论，从自组织能力、缓冲能力、学习能力三个维度对欠发达山区农户生计恢复力进行评价，引入地

理分析方法探测生计恢复力影响因素。结果表明：（１）凤山县欠发达山区农户生计恢复力水平整体较高，其中自组

织能力最强，学习能力最弱。（２）农业主导型农户生计恢复力最高，得益于自组织能力强；依赖补贴型生计恢复力

最低，各项能力均不具有优势。（３）生计恢复力处于低值的农户在凤山县环境保护区范围内发生了空间聚集，凤山

县环境保护区生态经济潜力需要进一步挖掘。（４）农户生计恢复力主要受政策依赖度、石漠化敏感性、农业依赖

度、出省务工人数占比４个因子的影响。（５）欠发达山区可通过升级特色产业、开展生态旅游、变革帮扶手段、增加

发展要素四个方面构建农户生计恢复力增强路径，建立可持续发展长效机制。研究结果可以为欠发达山区农户生

计恢复力的异质性特征识别提供支撑，为乡村振兴时期的农户生计恢复力提升、欠发达山区可持续发展提供科学

依据。
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　　农户可持续生计是可持续发展研究的重要课
题。２０２０年，中国脱贫攻坚战取得了全面胜利，提
前完成全球可持续发展目标（ＳＤＧｓ），但欠发达山区
低收入群体脱贫后仍然具有脆弱性［１］。此外，由于

经济要素、知识匮乏和内生动力不足等影响［２－３］，欠

发达山区农户抵御外界风险与挑战的能力较差，生

计可持续发展面临挑战。随着相关研究的不断深

入，恢 复 力 理 论 被 引 入 生 计 研 究。恢 复 力

（Ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ）原指系统遭遇外来干扰后恢复至原状

态的能力，强调系统自我调适和转型 ［４］；在生计研

究中，恢复力则强调生计系统在外界扰动下的调整

和适应能力，其为生计可持续提供了理论依据和工

具支持 ［５］，并随着乡村振兴战略的推进而进一步被

应用于乡村可持续发展研究［６－７］。提升生计恢复

力，可提升农户应对干扰时的抗干扰和恢复能力，有

助于欠发达山区建立起长效发展机制［８］。如何在

乡村振兴时期，识别测度农户的生计恢复力，并从影

响机理的角度，探索可持续发展的生计恢复力提升



路径，不仅有助于从生计角度实现农户的“真脱

贫”，更有助于实现欠发达山区的可持续发展。

当前，关于农户生计可持续的研究主要围绕三

个方面展开：（１）围绕可持续框架的生计资本评价
方法，利用社会经济指标诊断农户的生计策略的可

持续性。强调社会、经济属性的评价，但缺少对生计

资本空间属性的考虑［９－１１］。（２）基于可持续生计框
架的脱贫稳定性评价方法。侧重于单一维度农户生

计资本评价，但缺乏风险扰动对农户生计造成的脆

弱性影响研究，缺少脱贫后的恢复力评价［１２－１４］。

（３）通过缓冲—吸收—适应模型的生计恢复力评价
方法，关注存在风险扰动的地区，例如异地扶贫搬

迁、生态保护区域［１５－１９］，但对欠发达山区的关注还

较少。上述研究在农户可持续生计问题上已取得一

系列成果，但不足之处在于，现有研究主要集中于生

计资本评价［９－１１］和贫困案例［１２－１５］，研究对象上缺

少欠发达山区的案例参考；研究角度上侧重于社会、

经济属性层面的分析，研究方法上也多采取社会学、

管理学的指标体系构建和计量经济模型方法；从地

理学出发，侧重于生计恢复力的空间属性，从空间角

度研究生计恢复力的影响因子的研究还鲜有涉及。

生计是驱动人地关系演化的重要因素［１２］，提升

生计恢复力有助于缓和人地矛盾，促进乡村可持续

发展。但目前，由于脱贫攻坚战略的引导，学者们多

以贫困山区作为研究对象［１２－１４］，对脱贫后仍处于欠

发达状态的山区关注不足。同时由于欠发达山区生

态环境、社会经济等数据缺乏监测、数据获取难度较

大，使得欠发达山区的研究分析受到限制，以欠发达

山区为研究对象的生计恢复力研究仍较少；已有生

计恢复力研究也大多以社会、经济指标诊断恢复力，

并从恢复力值［１５］、恢复力维度差异［１６－１７］、恢复力决

定指标［１８－１９］分析影响因素，对恢复力的空间属性关

注不足。

广西凤山县位于云贵高原南部边缘地带石漠化

生态敏感区，脱贫时期属于集中连片特困区的滇桂

黔石漠化区［２０］，人地矛盾尖锐，是深度贫困山区的

典型代表。凤山县自然环境脆弱制约经济发展，农

户生计脆弱问题突显［２０－２１］，曾经输血式的脱贫帮扶

手段让部分农户养成依赖性，内生动力不足。作为

欠发达的典型区域，探讨凤山县农户生计恢复力，并

从空间上分析其影响机理，有助于丰富欠发达山区

的可持续发展研究，进一步巩固脱贫成果。同时也

可丰富生计恢复力的研究案例以供相似地区参考，

对可持续发展目标在欠发达山区的实践具有重要

意义。

本文以广西凤山县为例，构建生计恢复力评价

指标体系，通过缓冲—自组织—学习评价框架测度

欠发达山区的农户生计恢复力，关注恢复力的群体

分异和空间分异；引入地理探测器从空间上探测生

计恢复力的影响因子，分析影响机理；最后在此基础

上提出欠发达山区的可持续发展建议。本文将乡村

可持续发展的现实问题置于农户生计恢复力这一科

学问题的研究框架，研究旨在深入剖析欠发达山区

农户生计恢复力的异质性特征，丰富恢复力理论在

生计可持续方面的研究，并为乡村振兴时期的农户

生计恢复力提升、欠发达山区可持续发展提供决策

支持。

１　研究区概况和数据来源

１．１　研究区概况
凤山县隶属于广西壮族自治区河池市，地处云

贵高原南部边缘地带，山多地少，７０％面积为大石
山区，是广西主要的欠发达地区和生态脆弱地区，是

欠发达山区的典型代表。凤山全县辖３个镇、６个
乡，２０２２年末全县常住人口１６．９８万人，有壮、汉、
瑶族等世居民族，是典型的少数民族山区。在脱贫

攻坚时期处于特困连片区“攻坚”的深度贫困山

区，贫困面广、贫困度深。扶贫以来贫困面貌得到

改善，但社会经济发展仍较落后，２０２１年全县人均
ＧＤＰ为１９６８９元，在广西各县人均 ＧＤＰ排行中为
最后一位。

１．２　数据来源
课题组于２０２２年７月前往研究区进行实地调

研、采集数据。由于凤山县内各乡镇发展情况各有

不同，采用整群分层抽样［２２］的方法抽取样本。具体

方法为先将每个乡镇内各村脱贫户占农村户籍人口

数比重从高到低排序，然后采用随机等距方法每个

乡镇抽取２个样本村，再进行简单随机抽样。该方
法可以减少区域内发展不平衡影响，使抽样结果更

均匀，并兼顾发展水平各异的村庄和农户，提升样本

欠发达山区的代表性。样本容量的计算则根据当地

政府２０２２年公布的１０．９３万农村常住人口，以凤山
县为整体，预设９５％的置信度和控制０．０５％内的绝

５８５Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４ 欠发达山区农户生计恢复力测度———以广西凤山县为例



对误差，根据样本容量公式，计算如下：

ｎ＝ Ｚ２ｐ（１－ｐ）Ｎ
［ｅ２（Ｎ－１）＋Ｚ２ｐ（１－ｐ）］

（１）

式中，ｎ为所求样本容量；Ｚ为标准分数；ｐ为总体比
率；Ｎ为总体大小；ｅ为允许的误差范围。

代入数值计算得到 ｎ为４６２，即需要抽取不少
于４６２名农户进行调查，即可达到精度要求。按照
“乡镇—村—户”递进随机抽样（图１），在９个乡镇
抽取１８个行政村４８１名农户进行问卷调查，其中包
括１５个脱贫村和３个一般村，涵盖３３６名脱贫农户
和１４５名普通农户。样本分布均匀，样本县情况典

表１　农户生计恢复力评价指标体系
Ｔａｂ．１　Ｉｎｄｅｘｓｙｓｔｅｍｆｏｒｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍｅｒｓ

维度层　 指标层 指标含义 权重

缓冲能力

自组织能力

学习能力

劳动力规模（Ａ１） １６～６０岁劳动力人数／家庭常住人数 ０．０７４

自然资本（Ａ２） （耕地面积＋林地面积）／家庭常住人口 ０．１３９

房屋资本（Ａ３） 按住房结构及安全等级赋值：砖混＝３，砖瓦＝２，土木＝１ ０．０２２

合作社参与（Ａ４） 是否参加农民专业合作社：是＝１，否＝０ ０．０８０

人均收入（Ａ５） 家庭总收入／家庭常住人口 ０．１３１

借贷机会（Ｂ１） 能否从银行借贷：能＝１，否＝０ ０．１８２

社会支持（Ｂ２） 获得务工补贴、资金奖补、技术培训、合作社带动等社会支持：是＝１，否＝０ ０．１７６

医疗保障（Ｂ３） 家庭成员是否都购买医保：是＝１，否＝０ ０．０６２

集体信任度（Ｂ４） 对第一书记、村两委成员熟悉及工作满意程度 ０．１３０

劳动参与（Ｃ１） 统计家庭务工６月及以上人数 ０．０８３

外出务工时间（Ｃ２） 统计家庭总外出务工时间 ０．１４１

家庭最高受教育程度（Ｃ３） 大专及以上＝４，高中（中专）＝３，初中＝２，小学及以下＝１ ０．０７０

劳动技能（Ｃ４） 参与村集体产业或合作社技术培训、经营：是＝１，否＝０ ０．０８７

型，具有欠发达山区的代表性。问卷内容涉及家庭

情况、收入水平、乡村产业、资源禀赋、基础设施等内

容，可以综合涵盖农户生计情况。土地利用数据来

源为２０２１年 ＥＳＲＩ１０ｍ分辨率土地利用数据；坡
度、海拔来源于３０ｍ精度ＤＥＭ解译；石漠化敏感性
来源于课题组数据。

２　研究方法

２．１　生计恢复力指标体系
本文将生计恢复力定义为：农户能维持基本生

计水平并从扰动中恢复的能力，这种能力更强调面

临外界干扰时能利用有限的资源禀赋进行生计调整

图１　凤山县总体布局［２７］及抽样村

Ｆｉｇ．１　ＭａｓｔｅｒｐｌａｎａｎｄｓａｍｐｌｅｖｉｌｌａｇｅｓｏｆＦｅｎｇｓｈａｎｃｏｕｎｔｙｉｎＣｈｉｎａ

和适应，通过缓冲—自组织—学习三个维度体现。

农户作为贫困主体，提升农户家庭生计恢复力有助

于打破山区发展脆弱性的贫困限制。借鉴已有研

究［１５］，本文从缓冲能力、自组织能力、学习能力三个

维度构建农户生计恢复力评价指标体系。缓冲能力

体现农户在维持自身生计下能承受的最大干扰

量［１５］，主要通过农户的生计资本进行反映，农户依赖

自然资本、劳动力规模、房屋资本进行最基本的农业

生活生产，合作社参与、人均收入是农户主要的社会
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资本和金融资本，选取Ａ１～Ａ５指标进行表征（表１）。
自组织能力强调农户的社会适应能力［２３］，反映帮扶

政策、乡村组织等对农户生计恢复力的影响。农户

可以通过申请小额借贷，申请务工补贴、产业发展奖

励补贴，购买新农合，配合村集体工作等方式增强自

己的社会适应能力，选取 Ｂ１～Ｂ４指标进行表征。
学习能力代表农户获取知识、技能、信息，并将其运

用到维持或提升生计水平的能力［１７，２４］，受教育程度

决定农户知识水平，劳动、参加培训、外出务工有助

于获取技能和信息；农户所掌握的知识、信息、技能

更多，则更可能做出合理的生计决策，选取 Ｃ１～Ｃ４
指标进行表征。

２．２　农户生计恢复力指数
博弈论集成模型是一种集成多个结果博弈分析

求得最优值的方法［２５］。为使结果主客观相统一，先

通过熵权法计算客观权重，再邀请４位长期从事乡
村扶贫工作的专家学者通过德尔菲法对权重进行核

定打分，最后通过博弈论集成模型［３２］计算组合优化

权重得到指标权重。基于指标体系进行数据标准化

处理加权求和，计算如下：

Ｒｉ＝∑Ｎ

ｊ＝ｉ
Ｗｊ×Ｐｉｊ×１００ （２）

式中，Ｒｉ为农户生计恢复力水平指数；ｉ为第 ｉ名农
户；ｊ为指标个数；Ｗｊ为指标ｊ的权重；Ｐｉｊ为 ｊ项指标
下第ｉ个乡村或农户的标准化值；为使恢复力指数
值更显著，将结果乘常数项１００。
２．３　农户类型划分

收入结构能反映农户的生产生活状况，并体现

生计恢复力水平的差异。综合已有研究［１４，２４］，结合

风山县实际情况，依据农户生计来源结构对农户进

行类型划分（表２）。

表２　不同类型农户划分
Ｔａｂ．２　Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｆａｒｍｅｒｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ

生计类型 占比／％ 平均年收入／元 判别依据

务工主导型 ４３．６７ ７４３０６．８０ 工资性收入占比８０％

农业主导型 ２．４９ ４８７０１．３１ 经营性收入占比８０％

兼业均衡型 ５２．５９ ４７８３２．２９ 收入来源多样，占比相当

依赖补贴型 １．２５ １２５３１．１７ 转移性收入占比８０％

务工主导型、兼业均衡型农户数量最多，且务工

主导型平均年收入最高。说明研究区农户多倾向于

通过务工、兼业的手段维持生计。收入来源依靠农

业、补贴的农户数量较少，且收入较低。

通过对不同类型农户的生计恢复力水平进行评

估，可以针对性地干预低生计恢复力类型农户；并积

极引导其他类型向高生计恢复力类型农户转变，从

而提升整个欠发达地区的生计恢复力水平。

２．４　生计恢复力影响因子识别
生计恢复力易受地区政策、自然环境、区域条件

等地域特殊性的影响，反映人地关系的相互作用，并

随着区域状况的不同而发生变化，具有空间异质性。

从空间角度探究农户生计恢复力影响因子，有助于

厘清生计恢复力的空间属性和背后的驱动因素，方

便区域政策的制定和实施。地理探测器是探测空间

分异性以及揭示其背后驱动因子的一种统计学方

法［２６］，其假设某个影响因子对生计恢复力有重要影

响，则该影响因子和生计恢复力的空间分布应具有

相似性，并用ｑ度量该影响因子对生计恢复力空间
分异的决定力。其计算方法为：

ｑ＝
∑Ｌ

ｈ＝１
Ｎｈσ

２
ｈ

Ｎσ２
（３）

式中，ｑ为生计恢复力决定力的度量值，且０≤ｑ≤１，
ｑ越大表明某个因子对生计恢复力的影响程度越
大；Ｎσ２为影响因子的方差；Ｎｈ和 σ

２
ｈ分别为第 ｈ个

影响因子的样本数（个）和方差。

３　结果分析

３．１　生计恢复力测度结果
根据生计模型和公式（２），得到农户生计恢复

力结果（表３），并通过 Ｋ均值聚类法（ＫＭｅａｎｓ）将
其分为高级、较高、较低、低级４个等级（表４）。综
合表３、表４结果发现，凤山县欠发达山区农户生计
恢复力水平整体较高，均值为５７．４８，且有５３．０１％
的农户生计恢复力水平为较高或高等级。这表明欠

发达山区脱贫长效性机制建立较好，扶贫效果较显

著。从生计恢复力的各维度来看，各维度得分均值

情况为：自组织能力（２９．６２）＞缓冲能力（１５．２９）＞
学习能力（１２．６２），表明现阶段研究区农户生计已
具有较强的自组织能力，社会适应性强，但学习能力

是短板，对知识、信息的获取和应用能力不足。

综合表３、表４结果，对生计恢复力的各维度具
体分析，发现：

（１）缓冲能力均值为 １５．２９，总体属于较高水
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表３　农户生计恢复力指数描述性统计
Ｔａｂ．３　Ｄｅｓｃｒｉｐｔｉｖｅｓｔａｔｉｓｔｉｃｓｏｆｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍｅｒｓ

维度层 最大值 最小值 平均值 上四分位 下四分位 标准差 变异系数

生计恢复力 １０２．７０ １３．０９ ５７．４８ ４３．６２ ７１．５２ １８．５３ ０．３２

缓冲能力　 ４０．５４ ２．１９ １５．２９ １０．４９ １９．９４ ６．６６ ０．４４

自组织能力 ５０．５０ ６．７０ ２９．６２ １９．７ ３７．７０ １２．３２ ０．４２

学习能力　 ２９．１９ ２．０６ １２．６２ ８．３２ １５．９８ ４．６３ ０．３７

表４　生计恢复力指数等级划分
Ｔａｂ．４　Ｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｏｆｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｉｎｄｅｘ

　维度层　　
低级 较低 较高 高级

分数区间 占比／％ 分数区间 占比／％ 分数区间 占比／％ 分数区间 占比／％

　缓冲能力 ＞２０．５２ ２１．６１ ２０．５２～１５．１０ ２７．２２ １５．１０～９．５６ ３０．６０ ＜９．５６ ２０．５７

　自组织能力 ＞４１．８５ １２．０８ ４１．８５～２９．１６ ３８．８７ ２９．１６～１６．２４ ３８．６６ ＜１６．２４ １０．３９

　学习能力 ＞１５．６２ ２７．４４ １５．６２～１３．０４ ３０．５６ １３．０４～８．５６ １６．６４ ＜８．５６ ２５．３６

　生计恢复力 ＞７８．０６ １４．５５ ７８．０６～５７．３１ ３８．４６ ５７．３１～３４．１６ ３４．９２ ＜３４．１６ １２．０７

平。说明研究区农户总体抵抗风险、维持生计能力

较好。体现了经过精准扶贫、合作社带动等扶贫帮

助，山区农户住房条件、收入得到改善，物质条件有

所提升。

（２）自组织能力均值为 ２９．６２，总体属于高水
平。说明研究区农户脱贫长效机制建立较好，农户

社会适应性较强。研究区农户享受政策支持和社会

帮助到位，新农合购买率达９８％以上，产业发展奖
励补贴、技术培训等产业帮扶落实到位，小额信贷宣

传普及，农户对村领导集体信任度和满意度高。

（３）学习能力均值为 １２．６２，总体属于较低水
平。体现了研究区农户对知识和信息的获取、应用、

更新能力较差。调查时发现研究区农户劳动技术含

量低，且近１／３的家庭未获得劳动技术培训，仅有不
到１０％的家庭最高受教育程度达到大专及以上，农
户整体的知识、技术水平都比较低。

３．２　不同类型农户生计恢复力
农户生计恢复力变异系数为０．３２，说明农户间

生计恢复力差异较大。为进一步剖析差异所在，统

计不同类型农户生计恢复力结果（图２）。各类型农
户生计恢复力均值为：农业主导型（６６．８４）＞兼业
均衡型（５７．９８）＞务工主导型（５６．９２）＞依赖补贴
型（３７．６３）。对４种类型农户的生计恢复力结果具
体分析发现：

图２　不同类型农户生计恢复力及构成

Ｆｉｇ．２　Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅａｎｄｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎｏｆ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｙｐｅｓｏｆｆａｒｍｅｒｓ

（１）农业主导型农户生计恢复力水平最高，但
人数较少，数量只占样本总数２．４％。这是由于当
地农业资源匮乏，农户一般不倾向以农业收入作为

家庭主要收入来源。因此农业主导型农户大部分都

已发展较成熟的家庭产业，例如当地政府大力推广

的功劳木、油茶、核桃等特色产业。这类型农户通过

发展特色产业，享受无息贷款、产业发展奖励等一系

列支持，因此在自组织方面具有优势，生计恢复力处

于较高水平。

（２）兼业均衡型农户生计恢复力水平良好，是
最广泛的农户类型，占样本数量５２．５％。这类型农
户收入来源多样，家庭劳动力参与率较高，兼顾务农

务工。他们通常只种植少量仅满足自己家庭需求的
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农作物，同时会在居住地附近打零工，收入较不稳

定。这类型农户是欠发达山区相对贫困群体的缩

影。他们产业规模小，务工不稳定，生计恢复力水平

没有特别优势。

（３）务工主导型农户生计恢复力水平一般，且
人数也较多，占样本数量４３．６％。这类型农户大部
分都长期在经济发达的省份务工，务工时间长，工资

收入较高。但他们大部分从事的也是低技术行业，

人员流动性大，就业不稳定，生计存在脆弱性。且农

户由于缺乏法律意识，通常无法提供自己的就业证

明，使得就业补贴难度极大，生计恢复力水平一般。

（４）依赖补贴型农户生计恢复力水平不佳，且
数量最少，只占样本总数１．２％。这类型农户一般
家庭劳动力缺失，无法务农或务工，缺乏收入来源，

家庭生计依靠政府兜底。他们缓冲、自组织能力劣

势极大。生计恢复力处于较低水平。

基于４种不同类型农户生计恢复力结果分析，
发现：（１）三个维度层中，自组织能力对农户生计恢
复力的影响最为显著，是提升农户生计恢复力的主

导力量。（２）在当前发展中，农业主导型生计恢复
力最高，是其余类型农户生计发展和转型的主要

方向。

３．３　生计恢复力空间特征
从地理学视角研究生计恢复力，关注生计恢复

力的空间属性。重点关注生计恢复力处于低值（生

计恢复力指数＜３４．１６）农户的分布情况，探讨是否
存在生计恢复力低值的集中分布区。生计恢复力低

农户共５８户，其中２４户农户分布于三门海镇的月
里村，占同类型总数的４１．３７％，形成生计恢复力低
值的集中分布区。该地区同时位于凤山县的生态

康养服务区［２７］内，生计恢复力低值在生态康养服

务区内发生了聚集。生态康养区以旅游服务业带

动经济发展。目前区域内虽已拥有三门海旅游景

区，但带动效果不强，旅游经济发展潜力未充分挖

掘，未能有效惠及农户，使得农户生计恢复力水平

低于其他区域。同时，该地区还为兴论、洪拉饮用

水源保护地［２８］，水源保护地往往禁止大规模建设

与开发，使得当地产业较为落后。区域内唯一的村

民合作社也已于２０２０年注销，导致该地区的产业基
础、收入来源都不如其他区域。综上所述，存在生计

恢复力低值的集中分布区，且该区域位于环境保护

区范围内，凤山县环境保护区的生态经济潜力还需

图３　生计恢复力低农户聚集区

Ｆｉｇ．３　Ａｃｃｕｍｕｌａｔｉｏｎａｒｅａｓｏｆｌｏｗｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍｅｒｓ

要进一步挖掘。

４　影响因素分析

４．１　地理探测器结果
生计恢复力水平是人地关系相互作用的表征，

体现区域的地域特殊性。自然环境、区域政策、基础

设施、发展机会作为人地关系的重要因素，会通过影

响人地关系而对生计恢复力的空间分布产生重要影

响。根据地理学第二定律，如果某个自变量对某个

因变量有重要影响，那么自变量和因变量的空间分

布应该具有相似性［２６］。因此，从可能与生计恢复力

有相似空间分布，体系相同地域特殊性的自然环境、

区域政策、基础设施、发展机会考虑，选取平均海拔

Ｘ１、石漠化敏感性 Ｘ２、平均坡度 Ｘ３、政策依赖度
Ｘ４、农业依赖度 Ｘ５、交通便捷度 Ｘ６、出省务工人数
占比Ｘ７共计７个指标作为候选探测因子（表５），并
在ＧＩＳ中进行离散化。

海拔、坡度、石漠化敏感性等自然环境是人地关

系作用的基础，与生计恢复力水平息息相关；政策、

农业都是人地关系作用的影响因素，也会作用于生

计恢复力。交通便捷程度、劳动力外流是区域发展

状况的体现，可能与生计恢复力体现相同地域特殊

性。综上所述，选取上述指标作为探测因子。
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表５　探测因子及离散化
Ｔａｂ．５　Ｄｅｔｅｃｔｉｏｎｏｆｄｒｉｖｉｎｇｆｏｒｃｅｓａｎｄｄｉｓｃｒｅｔｉｚａｔｉｏｎ

　　探测因子Ｘ 计算方式 离散化

平均海拔Ｘ１ ＤＥＭ村庄平均海拔 自然断点回归法从低至高分级

石漠化敏感性Ｘ２ 极敏感型石漠化面积／村庄总面积 自然断点回归法从低至高分级

平均坡度Ｘ３ 村庄平均坡度
平均坡度：５°以下＝５，６°～１５°＝４，１６°～２５°＝３，２６°～
３５°＝２，大于３５°＝１

政策依赖度Ｘ４ 政府补贴、低保等政策补贴型收入／家庭总收入 自然断点回归从低至高分级

农业依赖度Ｘ５ 经营性收入／家庭收入 自然断点回归从低至高分级

交通便捷度Ｘ６ 村庄离主干道、公路距离
村庄距离主干公路距离：［０，１）ｋｍ＝５，［１，３）ｋｍ＝４，
［３，５）ｋｍ＝３，［５，１０）ｋｍ＝２，［１０，１００）ｋｍ＝１

出省务工人数占比Ｘ７ 出省务工人数／家庭劳动力总人数 自然断点回归从高至低分级

探测７个因子对生计恢复力空间分布的影响，
结果发现：只有４个影响因子与农户生计恢复力具
有相关性（表６）。其中政策依赖度、石漠化敏感性、
农业依赖度在１％水平下显著，劳动力外流率在５％
水平下显著。说明农户生计恢复力主要受政策依赖

度、石漠化敏感性、农业依赖度、出省务工人数占比

这４个因子影响。４个影响因子对生计恢复力的决
定力值具体为：政策依赖度（０．１３５）＞石漠化敏感
性（０．０７１）＞农业依赖度（０．０５２）＞出省务工人数
占比（０．０３８）。

表６　农户生计恢复力影响因子探测结果
Ｔａｂ．６　Ｄｅｔｅｃｔｉｏｎｒｅｓｕｌｔｓｏｆｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍｅｒｓ

Ｙ 探测因子Ｘ 决定力ｑ ｐ

恢复力

平均海拔Ｘ１ ０．０２２ ０．１９２　

石漠化敏感性Ｘ２ ０．０７１ ０．０００

平均坡度Ｘ３ ０．０１７ ０．２０５

政策依赖度Ｘ４ ０．１３５ ０．０００

农业依赖度Ｘ５ ０．０５２ ０．０００

交通便捷度Ｘ６ ０．０１５ ０．１８０

出省务工人数占比Ｘ７ ０．０３８ ０．０１８

注：、、分别代表１０％、５％和１％ 水平下的显著性。

４．２　影响机制分析
上文基于地理探测器方法，探寻出了欠发达山

区农户生计恢复力的４个影响因子，并基于研究区
特征，进行农户生计恢复力影响机制分析（图４），分
析如下：

（１）政策依赖度
政策依赖度由农户接受的转移性收入占总收入

图４　农户生计恢复力影响机理

Ｆｉｇ．４　Ｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆｉｍｐａｃｔｓｏｎｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍｅｒｓ

之比体现，包括低保金、特困供养、临时救助等，体现

了政府对农户家庭生计的帮扶程度，也侧面反映农

户家庭收入情况。凤山县脱贫期间，提高低收入群

体收入作为政府重点工作取得显著成效，但也使得

个别农户养成了“等靠要”的观念，过度依赖政策输

血式的帮扶，缺乏自主发展的动力。各级政府的帮

扶措施对生计恢复力的形成具有重要作用［２９］，应采

取更侧重于激发农户内生动力的帮扶措施，引导农

户提升生计恢复力。

（２）石漠化敏感性
石漠化敏感性由喀斯特极敏感区占乡村总面积

之比决定。自然环境是发展的物质基础，良好的自

然环境为形成高水平的生计恢复力奠定了良好的外
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部条件［１４］。但研究区由于石漠化严重，没有良好的

自然环境基础，乡村人地矛盾尖锐，乡村建设、产业

设施建设不利，未能为形成高水平的生计恢复力提

供环境支持。

（３）农业依赖度
农业依赖度由经营性占总收入之比体现，包括

务农和养殖收入，反映农户对土地的依赖程度。农

业依赖度在农村经济发展的不同阶段有不同的重要

影响，如早期的农村经济发展依赖农业，但后期过高

的农业依赖性则会限制乡村经济发展［３０］。农业依

赖度会影响乡村经济，因此应根据乡村发展阶段调

整农户的农业依赖度，实现对生计恢复力的积极引

导。调研中发现，研究区大部分乡村已发展政府扶

持的核桃、中药、油茶、桑蚕养殖等特色农业，但均暂

未形成规模化、生产化经营，乡村产业正处于起步阶

段。因此未来需继续发展升级特色农业，同时根据

农村经济发展状态引导调整农业依赖程度，促进农

户生计的可持续、健康发展。

（４）出省务工人数占比
出省务工人口占比是在外省务工的劳动力占总

劳动力人数之比，反映劳动力的收入水平与学习机

会。由于劳动力更倾向于流向经济更发达、信息更

密集的省份，因此外出务工不仅能帮助农户提高收

入，还能使农户获得更多的学习机会，对生计恢复力

有正向影响。另外，完善的信息网络对山区经济发

展有重要作用［３１］，由于外出务工农户间会互相传递

有价值的信息，无形中也为欠发达山区降低了信息

壁垒，可通过完善信息网络来提升农户生计恢复力。

农户生计恢复力受多重因素影响，具有不确定

性和复杂性。通过上述影响机理分析，认为农户生

计恢复力应聚焦以下关键问题：农业依赖度体现农

户对土地的依赖程度，反映区域农业产业发展状况；

石漠化敏感性体现了区域的地理空间特征，是研究

区产业选择和发展的基础；政策依赖度体现了农户

的发展积极性，政策依赖度高说明农户存在对转移

性收入的依赖性，应及时调整帮扶手段；农户出省务

工可以提升收入、增加学习机会，这些属于农户生计

可持续发展要素。上述影响因子又同时影响人地关

系，从而作用于农户生计恢复力。因此，认为提升欠

发达山区农户生计恢复力水平，需要从上述四大要

素着手，重点关注特色农业产业发展升级、科学开展

生态旅游、帮扶手段变革、增加可持续发展要素等关

键问题。

４．３　欠发达山区农户生计可持续建议
通过对农户生计恢复力的影响机理分析，从升

级特色产业、开展生态旅游、变革帮扶手段、增加发

展要素四个方面提出可持续发展建议：

（１）升级特色产业。产业发展是乡村经济可持
续发展的重要举措，对农户生计有积极影响。村庄

应结合地域特色，充分因地制宜，鼓励农户发展特色

农业。研究区具有中草药、富硒农产品等特色农业

发展潜力，可通过技术指导、产业发展奖励补贴等手

段鼓励和引导特色农业产业发展。

（２）开展生态旅游。喀斯特地貌是研究区的地
理空间要素，其带来的石漠化长期制约了经济发展，

也影响农户的生计恢复力。但同时，喀斯特地貌也

为研究区带来了峰丛峰林、地下河等得天独厚的生

态资源和旅游发展潜力。研究区应注重挖掘生态旅

游潜力，以旅游、生态为落脚点，重点完善道路和旅

游相关基础设施，科学开展生态旅游，为乡村建设、

产业发展奠定基础。

（３）帮扶手段变革。内生动力缺失是脱贫后农
户生计不可持续的重要因素，不恰当的帮扶手段会

造成农户的政策依赖性，从而不利于生计恢复力提

升。政府应变革帮扶方式，注重完善动力激发机制，

转变输血式的帮扶手段。如研究区可以依据区域特

色多举办生态旅游、生态农业等指导宣传和技能培

训，坚持扶贫与扶智结合，激励农户自主提升发展。

（４）增加发展要素。学习机会、收入、信息都是
能提升生计恢复力的重要可持续发展要素。鼓励就

业可以提升农户收入、增加学习机会，是目前最直

接、有效的促进区域可持续发展的方式。因此，应该

利用好东西部协作政策，搭建外出就业桥梁，为农户

拓宽就业渠道。同时应创造生态旅游、生态农业等

更多特色产业就业岗位，为农户提升收入，增加学习

机会。

５　结论与讨论

５．１　结论
本文将乡村可持续发展的现实问题置于农户生

计恢复力这一科学问题的研究框架，基于凤山县的

４８１户农户样本对欠发达山区农户生计恢复力构建
指标进行评价，并引入地理探测器探测影响因素，结

１９５Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４ 欠发达山区农户生计恢复力测度———以广西凤山县为例



论如下：

（１）研究区农户生计恢复力整体处于较高水
平。且三个维度层中，自组织能力最强，社会支持和

集体信任度两个指标是主要影响因素；学习能力最

弱，劳动参与和受教育程度不足是主要原因。总体

来看，欠发达山区农户得益于社会支持和集体领导，

已具备较强的社会适应能力；但受制于就业与教育

问题，获取、应用知识与信息的能力不足。

（２）按农户收入来源结构将研究区农户划分成
农业主导型、兼业均衡型、务工主导型、依赖补贴型

共４种类型，发现农业主导型农户生计恢复力最高，
得益于自组织能力强。同时调研中发现，大部分农

业主导型农户都拥有较成熟的家庭产业，都是当地

政府正在推广的特色农业。农业主导型农户发展特

色农业，享受政策支持，社会支持力度强，生计恢复

力高。由此认为，结合地域特色，充分因地制宜发展

特色农业是促进农户生计可持续的有效方法，也是

鼓励农户转型的主要方向。

（３）关注生计恢复力处于低值农户的分布情
况，探讨是否存在生计恢复力低值的集中分布区。

发现生计恢复力低值的集中分布区发生在生态康养

服务区［２７］、水源保护地［２８］环境保护区范围内。推

测是由于环境保护区的环境保护措施一定程度上限

制了当地的产业发展，加之环境保护区未能充分挖

掘生态经济潜力，共同对农户生计产生不利影响。

导致环境保护区范围内出现生计恢复力低值农户的

集中分布区。如何协调好环境保护和经济发展的关

系，是欠发达山区可持续发展中值得关注的问题。

（４）使用地理探测器探测生计恢复力的影响因
子。发现农户生计恢复力主要受政策依赖度、石漠

化敏感性、农业依赖度、出省务工人数占比这４个因
子影响。其中，政策依赖度是影响农户生计恢复力

的最主要因素。政策支持有助于农户提升生计恢复

力，但也有可能形成依赖性不利于长期发展。通过

政策积极引导农户激发内生动力，同时避免形成政

策依赖，是欠发达山区可持续发展的关键。

５．２　讨论
脱贫与振兴，是中国乡村发展从低级向高级递

进的过程。提升生计恢复力，是实现可持续发展的

重要保障，更是响应乡村振兴的客观需求。本文对

欠发达山区农户生计恢复力进行了评价和影响机理

研究，并尝试展开如下讨论。

研究发现，目前欠发达山区农户已有较高的生

计恢复力水平，但学习能力最弱。生态脆弱的高原

山区农户也存在学习能力不足的问题［３２－３３］，但精准

扶贫山区、易地搬迁地区的农户却有较强的学习能

力［１５，１７］。对比发现，精准扶贫山区、易地搬迁地区

都属于受扶贫政策影响力度较大的区域，相较于生

态脆弱区拥有更多的培训学习机会。扶贫带来的就

业、产业帮扶也使得这两类地区的农户更有参加培

训学习的热情，因此农户的学习能力较强，甚至成为

提升生计恢复力的主导力量［１５］。本研究区作为欠

发达山区，兼具生态脆弱与相对贫困特征，扶贫同样

取得了巨大成效，农户也存在学习能力弱的情况。

教育水平、技能培训、产业发展对农户的学习能力起

到重要影响，而山区获得教育和能力建设的机会有

限，受自然条件限制，山区产业发展阻碍也更大，进

一步限制了山区内信息、技能的流通与传播。脱贫

攻坚虽然改善了研究区的贫困面貌，但偏向于输血

式的帮扶手段未能有效破除当地信息闭塞、产业匮

乏的困局，导致农户对信息、技能、知识的获取不足、

学习能力低。

在提升生计恢复力路径上，本研究基于生计方

式和区域政策共提出了４点建议：升级特色产业、开
展生态旅游、变革帮扶手段、增加发展要素。从生计

方式考虑，学者们认为多元化的谋生方式更有利于

生计恢复力的提升［３４］，特色农业和生态旅游为农户

提供了多元化谋生的可能性，与前人结论相似。从

政策引导上考虑，政策干预是减贫的重要推手［３５］，

变革帮扶手段、增加技能培训、就业帮助等方式也是

推动提升生计恢复力的手段。但究其根本，提升生

计恢复力的最终目的是缓和区域人地矛盾、促进可

持续发展。因此无论是通过生计方式还是区域政策

着手，都应该充分考虑当地的乡村系统状态，从引导

乡村系统向高级转变的角度来考虑提升生计恢复力

路径，这才是真正有效的生计恢复力提升之道。

生计恢复力的变化同时还是一个动态发展的过

程，随着人地关系和乡村地域系统的发展，同一区域

不同时段农户的生计恢复力也会发生改变。由于数

据获取问题，本研究暂未能对生计恢复力进行时空

变化分析。未来的生计恢复力研究可以综合不同时

期数据，从时间维度研究农户生计恢复力的动态演

化过程，厘清生计恢复力的演变机制，更有助于推动

乡村可持续发展。
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［２］ＫＨＡＮＩ，ＫＨＡＮＩ，ＳＡＹＡＬＡＵ，ｅｔａｌ．Ｄｏｅｓｆｉｎａｎｃｉａｌｉｎｃｌｕｓｉｏｎ

ｉｎｄｕｃｅ ｐｏｖｅｒｔｙ， ｉｎｃｏｍｅ ｉｎｅｑｕａｌｉｔｙ， ａｎｄ ｆｉｎａｎｃｉａｌｓｔａｂｉｌｉｔｙ：

Ｅｍｐｉｒｉｃａｌｅｖｉｄｅｎｃｅｆｒｏｍｔｈｅ５４Ａｆｒｉｃａｎｃｏｕｎｔｒｉｅｓ？［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌｏｆ

ＥｃｏｎｏｍｉｃＳｔｕｄｉｅｓ，２０２２，４９（２）：３０３－３１４．ＤＯＩ：１０．１１０８／ＪＥＳ

－０７－２０２０－０３１７

［３］ＷＡＮＧ Ｃｈｅｎｇｃｈａｏ， ＺＨＡＮＧ Ｙａｏｑｉ， ＹＡＮＧ Ｙｕｓｈｅｎｇ， ｅｔａｌ．

Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｆａｒｍｅｒｓｉｎｈｉｌｌｙｒｅｄ

ｓｏｉｌｅｒｏｓｉｏｎａｒｅａｓｏｆｓｏｕｔｈｅｒｎＣｈｉｎａ［Ｊ］．ＥｃｏｌｏｇｉｃａｌＩｎｄｉｃａｔｏｒｓ，

２０１６，６４：１２３－１３１．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｅｃｏｌｉｎｄ．２０１５．１２．０３６

［４］ＦＯＬＫＥＣ．Ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ（Ｒｅｐｕｂｌｉｓｈｅｄ）［Ｊ］．ＥｃｏｌｏｇｙａｎｄＳｏｃｉｅｔｙ，

２０１６，２１（４）：４４．ＤＯＩ：１０．５７５１／ＥＳ－０９０８８－２１０４４４

［５］ＳＰＥＲＡＮＺＡＣＩ，ＷＩＥＳＭＡＮＮＵ，ＲＩＳＴＳ．Ａｎｉｎｄｉｃａｔｏｒｆｒａｍｅｗｏｒｋ

ｆｏｒａｓｓｅｓｓｉｎｇｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｅｘｔｏｆｓｏｃｉａｌｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ

ｄｙｎａｍｉｃｓ［Ｊ］．ＧｌｏｂａｌＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌＣｈａｎｇｅ，２０１４，２８（１）：

１０９－１１９．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｇｌｏｅｎｖｃｈａ．２０１４．０６．００５

［６］汪辉，徐蕴雪，卢思琪，等．恢复力、弹性或韧性？———社会生

态系统及其相关研究领域中“Ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ”一词翻译之辨析［Ｊ］．

国际城市规划，２０１７，３２（４）：２９－３９．［ＷＡＮＧＨｕｉ，ＸＵ

Ｙｕｎｘｕｅ，ＬＵＳｉｑｉ，ｅｔａｌ．ＡｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅｓｔｕｄｙｏｆＣｈｉｎｅｓｅｔｒａｎｓｌａｔｉｏｎ

ｏｆｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｔｅｒｍｉｎｏｌｏｇｙｉｎｓｏｃｉｏｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｓｙｓｔｅｍａｎｄｉｔｓｒｅｌａｔｅｄ

ｒｅｓｅａｒｃｈｆｉｅｌｄｓ［Ｊ］．ＵｒｂａｎＰｌａｎｎｉｎｇＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ，２０１７，３２（４）：

２９－３９］ＤＯＩ：１０．２２２１７／ｕｐｉ．２０１７．１２８

［７］赵雪雁．地理学视角的可持续生计研究：现状、问题与领域

［Ｊ］．地理研究，２０１７，３６（１０）：１８５９－１８７２．［ＺＨＡＯＸｕｅｙａｎ，

Ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｓｒｅｓｅａｒｃｈｆｒｏｍｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｇｅｏｇｒａｐｈｙ：

Ｔｈｅｐｒｅｓｅｎｔｓｔａｔｕｓ，ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ，ａｎｄｐｒｉｏｒｉｔｙａｒｅａｓ［Ｊ］．Ｇｅｏｇｒａｐｈｉｃａｌ

Ｒｅｓｅａｒｃｈ，２０１７，３６（１０）：１８５９－１８７２］ＤＯＩ：１０．１１８２１／

ｄｌｙｊ２０１７１０００４

［８］李小云，许汉泽．２０２０年后扶贫工作的若干思考［Ｊ］．国家行

政学院学报，２０１８（１）：６２－６６＋１４９－１５０．［ＬＩＸｉａｏｙｕｎ，ＸＵ

Ｈａｎｚｅ．Ｓｅｖｅｒａｌｔｈｏｕｇｈｔｓｏｎｔｈｅｐｏｖｅｒｔｙｉｓｓｕｅａｆｔｅｒ２０２０［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｈｉｎｅｓｅＡｃａｄｅｍｙｏｆＧｏｖｅｒｎａｎｃｅ，２０１８（１）：６２－６６＋

１４９－１５０］ＤＯＩ：１０．１４０６３／ｊ．ｃｎｋｉ．１００８－９３１４．２０１８０１３０．００５

［９］黎春梅，何格．ＳＬＡ框架下生计资本影响山区农户分化的机理

与实证研究———以广西山区农户为例［Ｊ］．中国农业资源与区

划，２０２１，４２（１１）：１４４－１５６．［ＬＩＣｈｕｎｍｅｉ，ＨＥＧｅ．Ｔｈｅ

ｍｅｃｈａｎｉｓｍａｎｄｅｍｐｉｒｉｃａｌｓｔｕｄｙｏｆｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｃａｐｉｔａｌｓｉｍｐａｃｔｏｎｔｈｅ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ ｏｆ ｆａｒｍｅｒｓ ｉｎ ｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓ ａｒｅａ ｕｎｄｅｒ ＳＬＡ

ｆｒａｍｅｗｏｒｋ—ａｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆｆａｒｍｅｒｓｉｎＧｕａｎｇｘｉｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａｓ

［Ｊ］．ＣｈｉｎｅｓｅＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌＲｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄＲｅｇｉｏｎａｌ

Ｐｌａｎｎｉｎｇ，２０２１，４２（１１）：１４４－１５６］ＤＯＩ：１０．７６２１／ｃｊａｒｒｐ．１００５

－９１２１．２０２１１１１５

［１０］黎洁，李亚莉，邰秀军，等．可持续生计分析框架下西部贫困

退耕山区农户生计状况分析［Ｊ］．中国农村观察，２００９（５）：

２９－３８＋９６．［ＬＩＪｉｅ，ＬＩＹａｌｉ，ＴＡＩＸｉｕｊｕｎ，ｅｔａｌ．Ｏｎｔｈｅｒｕｒａｌ

ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｉｎｔｈｅｗｅｓｔｅｒｎｐｏｏｒａｒｅａｓａｆｔｅｒｔｈｅｓｌｏｐｐｉｎｇ

ｌａｎｄｃｏｎｖｅｒｓｉｏｎｐｒｏｇｒａｍｗｉｔｈｉｎｔｈｅｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄａｎａｌｙｓｉｓ

ｆｒａｍｅｗｏｒｋｆｒｏｍｔｈｅｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｓｕｒｖｅｙｉｎｔｈｅＺｈｏｕｚｈｉｃｏｕｎｔｙ，

Ｓｈａｎｘｉｐｒｏｖｉｎｃｅ［Ｊ］．ＣｈｉｎａＲｕｒａｌＳｕｒｖｅｙ，２００９（５）：２９－３８＋

９６］

［１１］何仁伟，刘邵权，刘运伟，等．典型山区农户生计资本评价及

其空间格局———以四川省凉山彝族自治州为例［Ｊ］．山地学

报，２０１４，３２（６）：６４１－６５１．［ＨＥＲｅｎｗｅｉ，ＬＩＵＳｈａｏｑｕａｎ，ＬＩＵ

Ｙｕｎｗｅｉ，ｅｔａｌ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎａｎｄｓｐａｔｉａｌｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎｏｆｆａｒｍｅｒｓ

ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｃａｐｉｔａｌｉｎｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｖｅｍｏｕｎｔａｉｎａｒｅａｓ：Ａｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆ

ＬｉａｎｇｓｈａｎＹｉＡｕｔｏｎｏｍｏｕｓＰｒｅｆｅｃｔｕｒｅｏｆＳｉｃｈｕａｎ，Ｃｈｉｎａ［Ｊ］．

ＭｏｕｎｔａｉｎＲｅｓｅａｒｃｈ，２０１４，３２（６）：６４１－６５１］ＤＯＩ：１０．１６０８９／

ｊ．ｃｎｋｉ．１００８－２７８６．２０１４．０６．０１８

［１２］王富珍，周国华，唐承丽，等．基于可持续生计分析框架的山

区县域脱贫稳定性评价［Ｊ］．农业工程学报，２０１９，３５（２）：

２７０－２７７．［ＷＡＮＧＦｕｚｈｅｎ，ＺＨＯＵＧｕｏｈｕａ，ＴＡＮＧＣｈｅｎｇｌｉ，

ｅｔａｌ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｓｔａｂｉｌｉｔｙｉｎｐｏｖｅｒｔｙｓｔｒｉｃｋｅｎ

ｃｏｕｎｔｉｅｓｉｎｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａｓｂａｓｅｄｏｎｆｒａｍｅｗｏｒｋｏｆｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅ

ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄａｎａｌｙｓｉｓ［Ｊ］．ＴｒａｎｓａｃｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅＣｈｉｎｅｓｅＳｏｃｉｅｔｙｏｆ

ＡｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌＥｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ（ＴｒａｎｓａｃｔｉｏｎｓｏｆｔｈｅＣＳＡＥ），２０１９，３５

（２）：２７０－２７７］ＤＯＩ：１０．１１９７５／ｊ．ｉｓｓｎ．１００２－６８１９．２０１９．

０２０３４

［１３］潘卓，李玉恒，刘愿理，等．深度贫困地区农户脱贫稳定性测

度及影响机理研究［Ｊ］．地理科学进展，２０２２，４１（８）：１３７８－

１３８８．［ＰＡＮＺｈｕｏ，ＬＩＹｕｈｅｎｇ，ＬＩＵＹｕａｎｌｉ，ｅｔａｌ．Ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔ

ａｎｄｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆｓｔａｂｌｅｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｏｆｒｕｒａｌ

ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｉｎ ｄｅｅｐｌｙ ｉｍｐｏｖｅｒｉｓｈｅｄ ａｒｅａｓ［Ｊ］． Ｐｒｏｇｒｅｓｓｉｎ

Ｇｅｏｇｒａｐｈｙ，２０２２，４１（８）：１３７８－１３８８］ＤＯＩ：１０．１８３０６／ｄｌｋｘｊｚ．

２０２２．０８．００３

［１４］赵雪雁，刘江华，王伟军，等．贫困山区脱贫农户的生计可持

续性及生计干预———以陇南山区为例［Ｊ］．地理科学进展，

２０２０，３９（６）：９８２－９９５．［ＺＨＡＯＸｕｅｙａｎ，ＬＩＵＪｉａｎｇｈｕａ，

ＷＡＮＧＷｅｉｊｕｎ，ｅｔａｌ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｓｕｓｔａｉｎａｂｉｌｉｔｙａｎｄｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ

ｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ ｏｆ ｏｕｔｏｆｐｏｖｅｒｔｙ ｆａｒｍｉｎｇ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓ ｉｎ ｐｏｏｒ

ｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａｓ：ＡｃａｓｅｏｆＬｏｎｇｎａｎｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａ［Ｊ］．

ＰｒｏｇｒｅｓｓｉｎＧｅｏｇｒａｐｈｙ，２０２０，３９（６）：９８２－９９５］ＤＯＩ：１０．

１８３０６／ｄｌｋｘｊｚ．２０２０．０６．００９

［１５］何艳冰，张娟，乔旭宁，等．精准扶贫背景下贫困山区农户生

计恢复力研究———以河南秦巴山片区为例［Ｊ］．干旱区资源与

环境，２０２０，３４（９）：５３－５９．［ＨＥＹａｎｂｉｎｇ，ＺＨＡＮＧＪｕａｎ，

ＱＩＡＯＸｕｎｉｎｇ，ｅｔａｌ．Ｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｉｎ

ｐｏｏｒｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａｓｕｎｄｅｒｔｈｅｂａｃｋｇｒｏｕｎｄｏｆｔａｒｇｅｔｅｄｐｏｖｅｒｔｙ

ａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎ：Ａ ｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆＱｉｎｂａｍｏｕｎｔａｉｎａｒｅａｓｉｎＨｅｎａｎ

ｐｒｏｖｉｎｃｅ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｒｉｄＬａｎｄＲｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，

２０２０，３４（９）：５３－５９］ＤＯＩ：１０．１３４４８／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊａｌｒｅ．２０２０．２３９

３９５Ｖｏｌ．４１，Ｎｏ．４ 欠发达山区农户生计恢复力测度———以广西凤山县为例



［１６］郭蕾蕾，尹珂．田园综合体建设对农户生计恢复力的影

响———以重庆市忠县为例［Ｊ］．中国农业资源与区划，２０２０，

４１（９）：１３６－１４５．［ＧＵＯＬｅｉｌｅｉ，ＹＩＮＫｅ．Ｉｍｐａｃｔｏｆｒｕｒａｌ

ｃｏｍｐｌｅｘｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎｏｎｆａｒｍｅｒｓｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ：Ｔａｋｉｎｇ

Ｚｈｏｎｇｘｉａｎｃｏｕｎｔｙ，Ｃｈｏｎｇｑｉｎｇａｓａｎｅｘａｍｐｌｅ［Ｊ］．ＣｈｉｎｅｓｅＪｏｕｒｎａｌ

ｏｆＡｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌＲｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄＲｅｇｉｏｎａｌＰｌａｎｎｉｎｇ，２０２０，４１（９）：

１３６－１４５］ＤＯＩ：１０．７６２１／ｃｊａｒｒｐ．１００５－９１２１．２０２００９１７

［１７］李川，漆雁斌，何仁伟，等．生计恢复力视角下我国易地扶贫

搬迁研究进展及展望［Ｊ］．地理与地理信息科学，２０２２，３８

（４）：７４－８１＋１２９．［ＬＩＣｈｕａｎ，ＱＩＹａｎｂｉｎ，ＨＥＲｅｎｗｅｉ，ｅｔａｌ．

Ｐｒｏｇｒｅｓｓａｎｄｐｒｏｓｐｅｃｔｏｆｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｒｅｌｏｃａｔｉｏｎ

ｉｎＣｈｉｎａｆｒｏｍ ｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ［Ｊ］．

ＧｅｏｇｒａｐｈｙａｎｄＧｅｏＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＳｃｉｅｎｃｅ，２０２２，３８（４）：７４－８１＋

１２９］ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２－０５０４．２０２２．０４．０１１

［１８］邹瑜，王华丽，刘子豪．生计恢复力框架下易地扶贫搬迁农户

非农就业影响因素研究———基于新疆克孜勒苏柯尔克孜自治

州的调查［Ｊ］．干旱区资源与环境，２０２０，３４（１１）：２９－３５．

［ＺＯＵ Ｙｕ，ＷＡＮＧ Ｈｕａｌｉ，ＬＩＵ Ｚｉｈａｏ．Ａｎａｌｙｓｉｓｏｆｆａｃｔｏｒｓ

ｉｍｐａｃｔｉｎｇｔｈｅｎｏｎａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔｏｆｒｅｌｏｃａｔｅｄｆａｒｍｅｒｓ

ｕｎｄｅｒｔｈｅｆｒａｍｅｗｏｒｋｏｆｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ：ＡｃａｓｅｏｆＫｉｚｉｌｓｕ

ＫｉｒｇｈｉｚＡｕｔｏｎｏｍｏｕｓＰｒｅｆｅｃｔｕｒｅ，Ｘｉｎｊｉａｎｇ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｒｉｄ

ＬａｎｄＲｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，２０２０，３４（１１）：２９－３５］ＤＯＩ：

１０．１３４４８／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊａｌｒｅ．２０２０．２９４

［１９］侯彩霞，周立华，文岩，等．生态政策下草原社会－生态系统

恢复力评价———以宁夏盐池县为例［Ｊ］．中国人口·资源与环

境，２０１８，２８（８）：１１７－１２６．［ＨＯＵＣａｉｘｉａ，ＺＨＯＵＬｉｈｕａ，

ＷＥＮＹａｎ，ｅｔａｌ．Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｏｆｓｏｃｉａｌｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｓｙｓｔｅｍｓｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ

ｉｎｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｐｏｌｉｃｙ［Ｊ］．ＣｈｉｎａＰｏｐｕｌａｔｉｏｎ，Ｒｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄ

Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，２０１８，２８（８）：１１７－１２６］ＤＯＩ：１０．１２０６２／ｃｐｒｅ．

２０１８０３２１

［２０］广西壮族自治区发展和改革委员会．自治区扶贫办自治区发

展改革委关于印发《滇桂黔石漠化片区区域发展与脱贫攻坚

广西实施规划（２０１６—２０２０年）》的通知［ＥＢ／ＯＬ］．（２０１８０４

１２）［２０２３０９２５］．ｈｔｔｐ：／／ｆｇｗ．ｇｘｚｆ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｚｆｘｘｇｋｚｌ／ｗｊｚｘ／

ｚｙｚｃ／ｇｈｗｊ／ｔ２４５２５７８．ｓｈｔｍｌ．［ＧｕａｎｇｘｉＺｈｕａｎｇＡｕｔｏｎｏｍｏｕｓＲｅｇｉｏｎ

ＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄＲｅｆｏｒｍＣｏｍｍｉｓｓｉｏｎ．ＰｏｖｅｒｔｙＡｌｌｅｖｉａｔｉｏｎＯｆｆｉｃｅｏｆ

ｔｈｅＡｕｔｏｎｏｍｏｕｓＲｅｇｉｏｎＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄＲｅｆｏｒｍＣｏｍｍｉｓｓｉｏｎｏｆ

ｔｈｅＡｕｔｏｎｏｍｏｕｓＲｅｇｉｏｎｉｓｓｕｅｄｔｈｅＮｏｔｉｃｅｏｎｔｈｅＩｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ

ＰｌａｎｆｏｒＲｅｇｉｏｎａｌＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄＰｏｖｅｒｔｙＡｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｉｎＹｕｎｎａｎ，

ＧｕａｎｇｘｉａｎｄＧｕｉｚｈｏｕＲｏｃｋｙＤｅｓｅｒｔｉｆｉｃａｔｉｏｎＡｒｅａｓｉｎＧｕａｎｇｘｉ

（２０１６—２０２０）［ＥＢ／ＯＬ］．（２０１８０４１２）［２０２３０９２５］．ｈｔｔｐ：

／／ｆｇｗ．ｇｘｚｆ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｚｆｘｘｇｋｚｌ／ｗｊｚｘ／ｚｙｚｃ／ｇｈｗｊ／ｔ２４５２５７８．ｓｈｔｍｌ］

［２１］王鹏龙，王宝，徐冰鑫，等．欠发达山区可持续发展目标研究

进展与展望［Ｊ］．地球科学进展，２０２２，３７（９）：９３７－９４８．

［ＷＡＮＧＰｅｎｇｌｏｎｇ，ＷＡＮＧＢａｏ，ＸＵＢｉｎｇｘｉｎ，ｅｔａｌ．Ｐｒｏｇｒｅｓｓａｎｄ

ｐｒｏｓｐｅｃｔｏｆｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｇｏａｌｓｉｎｕｎｄｅｒｄｅｖｅｌｏｐｅｄ

ｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａｓ［Ｊ］．ＡｄｖａｎｃｅｓｉｎＥａｒｔｈＳｃｉｅｎｃｅ，２０２２，３７

（９）：９３７－９４８］ＤＯＩ：１０．１１８６７／ｊ．ｉｓｓｎ．１００１－８１６６．２０２２．０６３

［２２］金勇进，刘晓宇．脱贫攻坚抽样设计中的若干问题研究［Ｊ］．

统计理论与实践，２０２１（１１）：８－１３．［ＪＩＮＹｏｎｇｊｉｎ，ＬＩＵ

Ｘｉａｏｙｕ，ｅｔａｌ．Ｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｓｅｖｅｒａｌｉｓｓｕｅｓｉｎｓａｍｐｌｉｎｇｄｅｓｉｇｎｆｏｒ

ｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎ［Ｊ］．ＳｔａｔｉｓｔｉｃａｌＴｈｅｏｒｙａｎｄＰｒａｃｔｉｃｅ，２０２１

（１１）：８－１３］ＤＯＩ：１０．１３９９９／ｊ．ｃｎｋｉ．ｔｊｌｌｙｓｊ．２０２１．１１．００２

［２３］卜诗洁，卓玛措．可持续生计方法与生计恢复力分析方法的

比较［Ｊ］．地球科学进展，２０２１，３６（１１）：１１２７－１１３６．［ＢＵ

Ｓｈｉｊｉｅ，ＺＨＵＯＭＡＣｕｏ．Ａｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｔｈｅｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｓ

ａｐｐｒｏａｃｈａｎｄｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅａｎａｌｙｓｉｓｍｅｔｈｏｄ［Ｊ］．Ａｄｖａｎｃｅｓ

ｉｎＥａｒｔｈＳｃｉｅｎｃｅ，２０２１，３６（１１）：１１２７－１１３６］ＤＯＩ：１０．１１８６７／

ｊ．ｉｓｓｎ．１００１－８１６６．２０２１．０９２

［２４］陈佳，杨新军，尹莎．农户贫困恢复力测度、影响效应及对策

研究———基于农户家庭结构的视角［Ｊ］．中国人口·资源与环

境，２０１６，２６（１）：１５０－１５７．［ＣＨＥＮＪｉａ，ＹＡＮＧＸｉｎｊｕｎ，ＹＩＮ

Ｓｈａ．Ｍｅａｓｕｒｅｓｏｆｔｈｅｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ，ｅｆｆｅｃｔ，ａｎｄｃｏｕｎｔｅｒｍｅａｓｕｒｅｓｏｆ

ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｐｏｖｅｒｔｙ：Ｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｔｒｕｃｔｕｒｅ［Ｊ］．

ＣｈｉｎａＰｏｐｕｌａｔｉｏｎ，ＲｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，２０１６，２６（１）：

１５０－１５７］ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００２－２１０４．２０１６．０１．０２０

［２５］陈加良．基于博弈论的组合赋权评价方法研究［Ｊ］．福建电

脑，２００３（９）：１５－１６．［ＣＨＥＮＪｉａｌｉａｎｇ．Ｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｅｖａｌｕａｔｉｏｎ

ｍｅｔｈｏｄｏｆｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎｗｅｉｇｈｔｉｎｇｂａｓｅｄｏｎｇａｍｅｔｈｅｏｒｙ［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＦｕｊｉａｎＣｏｍｐｕｔｅｒ，２００３（９）：１５－１６］

［２６］王劲峰，徐成东．地理探测器：原理与展望［Ｊ］．地理学报，

２０１７，７２（１）：１１６－１３４．［ＷＡＮＧＪｉｎｆｅｎｇ，ＸＵＣｈｅｎｇｄｏｎｇ．

Ｇｅｏｄｅｔｅｃｔｏｒ：Ｐｒｉｎｃｉｐｌｅａｎｄｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ［Ｊ］．ＡｃｔａＧｅｏｇｒａｐｈｉｃａ

Ｓｉｎｉｃａ，２０１７，７２（１）：１１６－１３４］ＤＯＩ：１０．１１８２１／ｄｌｘｂ２０１７０１０１０

［２７］凤山县人民政府．凤山县国民经济和社会发展第十四个五年

规划和二○三五年远景目标纲要［ＥＢ／ＯＬ］．（２０２１１２２２）

［２０２３０９２５］． ｈｔｔｐ： ／／ｗｗｗ．ｇｘｆｓｘ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｘｘｇｋ／ｆｄｚｄｇｋｎｒ／

ｊｃｘｘｇｋ／ｇｈｊｈ／ｚｚｑｇｈ／ｔ１１６３６７２５．ｓｈｔｍｌ．［ＦｅｎｇｓｈａｎＣｏｕｎｔｙＰｅｏｐｌｅｓ

Ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔ．Ｔｈｅ１４ｔｈＦｉｖｅＹｅａｒＰｌａｎｆｏｒＮａｔｉｏｎａｌＥｃｏｎｏｍｉｃａｎｄ

ＳｏｃｉａｌＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔｏｆＦｅｎｇｓｈａｎＣｏｕｎｔｙａｎｄｔｈｅＯｕｔｌｉｎｅｏｆｔｈｅ

ＬｏｎｇｔｅｒｍＧｏａｌｓｆｏｒ２０３５［ＥＢ／ＯＬ］．（２０２１１２２２）［２０２３０９

２５］．ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｇｘｆｓｘ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｘｘｇｋ／ｆｄｚｄｇｋｎｒ／ｊｃｘｘｇｋ／ｇｈｊｈ／

ｚｚｑｇｈ／ｔ１１６３６７２５．ｓｈｔｍｌ．］

［２８］凤山县人民政府．河池市人民政府关于同意划定凤山县三门

海镇月里村“兴论、洪拉”饮用水水源保护区的批复（河政函

〔２０２２〕８０号）［ＥＢ／ＯＬ］．（２０２２０７１１）［２０２３０９２５］．

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｈｅｃｈｉ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｘｘｇｋ／ｚｆｗｊ／ｈｚｈ／ｔ１２８１７２０５．ｓｈｔｍｌ．

［ＦｅｎｇｓｈａｎＣｏｕｎｔｙＰｅｏｐｌｅｓＧｏｖｅｒｎｍｅｎｔ．ＲｅｐｌｙｏｆｔｈｅＰｅｏｐｌｅｓ

ＧｏｖｅｒｎｍｅｎｔｏｆＨｅｃｈｉＣｉｔｙｏｎｔｈｅａｐｐｒｏｖａｌｏｆｄｅｍａｒｃａｔｉｎｇｔｈｅ

ＤｒｉｎｋｉｎｇｗａｔｅｒｓｏｕｒｃｅＰｒｏｔｅｃｔｉｏｎＺｏｎｅ“Ｘｉｎｇｌｕｎ，Ｈｏｎｇｌａ”ｉｎＹｕｅｌｉ

Ｖｉｌｌａｇｅ，ＳａｎｍｅｎｈａｉＴｏｗｎ，ＦｅｎｇｓｈａｎＣｏｕｎｔｙ（ＨｅｚｈｅｎｇＬｅｔｔｅｒ

（２０２２）Ｎｏ．８０）［ＥＢ／ＯＬ］．（２０２２０７１１）［２０２３０９２５］．

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｈｅｃｈｉ．ｇｏｖ．ｃｎ／ｘｘｇｋ／ｚｆｗｊ／ｈｚｈ／ｔ１２８１７２０５．ｓｈｔｍｌ］

［２９］ＬＩＥｒｌｉｎｇ，ＤＥＮＧＱｉｎｇｑｉｎｇ，ＺＨＯＵＹａｎｇ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ

ａｎｄｔｈｅｇｅｎｅｒａｔｉｖｅｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｏｕｔｏｆｐｏｖｅｒｔｙ：
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２７－３７．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｅｃｏｌｉｎｄ．２０１７．０８．０２１

［３２］吴孔森，杨晴青，叶文丽，等．黄土高原农户生计恢复力及其
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Ｗｅｎｌｉ， ｅｔａｌ． Ｆａｒｍｅｒｓｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ ａｎｄ ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ
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１３４４８／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊａｌｒｅ．２０２１．０９４

［３３］郑殿元，黄晓军，王晨．陕北黄土高原农户生计恢复力评价及

优化策略研究———以延川县为例［Ｊ］．干旱区资源与环境，

２０２０，３４（９）：９－１６．［ＺＨＥＮＧＤｉａｎｙｕａｎ，ＨＵＡＮＧＸｉａｏｊｕｎ，
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