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摘　要：极高海拔生态搬迁显著改善了西藏牧户移民的居住环境，但生存环境剧变带来的压力可能对其生计可持

续性产生负面影响。本研究以西藏最大的极高海拔生态搬迁集中安置点———森布日移民安置点为案例，通过问卷

调查与深度访谈收集搬迁牧户生计信息，结合博弈论组合赋权定量评估搬迁安置牧户生计韧性水平；并基于两步

聚类法划分移民牧户群体，解析其生计韧性差异。结果表明：（１）森布日安置牧户生计韧性平均值为２．９３，缓冲能

力、自组织能力和学习能力平均得分为１．２９、０．７７和０．８６。总体生计韧性水平相对偏低，仍具有较大提升空间。

（２）不同乡镇生计韧性存在差异。嘎措乡牧户生计韧性得分最高（２．９９），其次是措折羌玛乡（２９７）和强玛镇

（２９６），俄久乡得分最低（２．７５）。（３）样本牧户可分为青年知识型女性户主群体、资源受限型男性户主群体、富裕

带动型男性户主群体三类群体。其中，富裕带动型男性户主群体的平均生计韧性水平最高（３．５０），青年知识型女

性户主群体牧户次之（３．３０），资源受限型男性户主群体最低（２．４３）。（４）生计差异性主要源自缓冲能力的不同。

未来宜增强资源受限型男性户主群体经济资本与技能，激发青年知识型女性户主群体社区治理潜能，发挥富裕带

动型男性户主群体示范效应，从而整体提升牧户生计韧性。本研究揭示了西藏极高海拔生态移民不同群体间的生

计韧性差异及其成因，所采用的多维度评估方法和群体划分思路可为高海拔及生态脆弱地区移民安置与生计可持

续发展的政策制定提供参考。
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　　生态移民是一种以生态保护为主要目的人口迁
移行为，旨在通过将人口从生态环境脆弱或恶化地

区迁出，达到保护生态环境、改善居民生活条件以及

促进社会经济可持续发展的多重目标［１－２］。

中国生态移民工程在促进经济发展与生态建设

方面取得了显著成效，引起了学术界广泛关注。学

术界对生态移民生计方式、策略、风险及可持续发展

等多个维度作了大量探讨［３－５］，生态移民效益研究

逐步从定性分析过渡到定量评估，指标体系日渐完

善。近年来，学术界的焦点开始转向生态移民聚居

地社会空间的研究，分析搬迁安置的居住空间、社会

关系网络与日常活动空间等要素，深化了对生态移

民人地关系演变的理解，为生态移民地区生态保护

和经济发展提供了理论支持。然而，前期研究主要



关注中西部黄土高原、云贵高原等地的生态移民和

发展问题［６］，对于高海拔地区特别是青藏高原的生

态搬迁安置问题关注不足。

生计韧性指家庭生计活动在面临外部环境、经

济、社会和政治干扰时，所表现出的抵御能力和恢复

能力。生计韧性测度是评估生态移民可持续发展的

重要标尺［７］。研究表明［８－９］，不同移民群体因资源

禀赋、社会资本、文化背景等差异，其生计韧性水平

和应对策略有所不同。深入剖析生计韧性的群体差

异，不仅有助于深化对生计韧性理论的认识，丰富移

民生计适应机制的研究内容，还能为政策制定者提

供差异化、精准化的支持策略，从而提升移民安置工

作成效［１０］。

青藏高原地理位置独特，生态环境极为脆弱，牧

民生计结构相对单一。受自然条件和文化传统的双

重影响，青藏高原的移民安置工作与国内其他地区

相比，具有显著不同和独特的研究价值［１１］。

西藏那曲市地处青藏高原北部腹地，人居条件

恶劣，人均寿命远低于自治区平均水平［１２］。随着人

口数量和放牧活动持续增加，人畜与野生动物争夺

生存空间的矛盾日益突出，地区生态环境正面临着

前所未有的威胁与挑战。为有效平衡民生改善与生

态保护双重要求，西藏自治区于２０１８年启动了大规
模极高海拔生态搬迁项目，将居住在那曲市双湖县、

安多县和尼玛县海拔４８００ｍ以上区域的超过２万
名群众搬迁至山南市贡嘎县森布日安置点［１３－１４］。

搬迁后，牧户居住环境和生活条件得到根本改善，但

同时也面临着生产生活方式转型、社会组织结构变

化等多重挑战［１５－１６］。

本研究以西藏极高海拔生态搬迁森布日安置点

为实例，通过入户调查与访谈，收集搬迁牧户生计信

息；运用博弈论组合赋权法定量评估搬迁牧户的生

计韧性水平，采用两步聚类法进行群组划分和差异

分析；旨在揭示不同牧户群体间的生计韧性差异、丰

富生计韧性研究内涵，为有效增进高海拔搬迁牧户

的整体生计水平提供针对性对策参考，科学支撑西藏

自治区生态搬迁移民及其社区的长期可持续发展。

１　理论框架与分析框架

１．１　理论框架
基于文献综述和主题聚焦，本研究的理论框架

主要包含下述三方面内容。

１．１．１　生态移民生计变迁理论
生态移民旨在通过搬迁转移来减轻脆弱生态环

境或资源承载力不足地区的人地矛盾并促进居民福

祉［１７］。该理论强调人口迁移与自然环境之间的动

态交互：一方面，搬迁能够使移民摆脱原居地资源匮

乏、气候严苛等生存困境；另一方面，新环境下不同

的自然禀赋、基础设施与政策制度也会对移民家庭

的生计方式、社会适应路径产生深远影响［１８－１９］。在

极高海拔地区，地理环境复杂、生态系统脆弱，移民

项目的成功不仅取决于经济投入和技术手段［２０］，也

依赖于搬迁群体在生产、生活方式上的调整与适应

程度［２１］。基于此，生态移民与生计变迁理论为研究

者提供了从宏观政策背景到中观社区结构的多层次

视角，有助于系统审视高海拔地区搬迁后牧户面临

的生计重建与可持续发展挑战。

１．１．２　生计韧性理论
生计韧性理论关注家庭或社区在面对环境、经

济和社会冲击时的适应和恢复能力，强调社会 －生
态系统的多元要素协同［２２］。该理论通常将韧性拆

解为缓冲能力、自组织能力和学习能力三个核心维

度：缓冲能力侧重经济资本与物质资源储备，自组织

能力聚焦社会网络和制度协同，学习能力则体现对

新技能、新观念的接纳与应用［２３－２４］。与脆弱性或单

维度风险评估不同，生计韧性框架更关注系统整体

的积极应对与潜在转型空间，能有效量化并比较不

同家庭或群体在应对外部风险时的综合实力［２５－２６］。

借此可进一步评估搬迁后各种政策扶持（如补贴、

技术培训）对移民可持续生计的实际成效，并揭示

其在极端环境背景下的适应机制与演化路径。

１．１．３　社会资本理论
社会资本理论强调个体或群体依托社会网络、

信任、规范与互惠关系来获取资源与机会，并在应对

危机或推动创新发展时形成合力［２７－２８］。社会资本

的不同层面（如“粘结型”“桥梁型”等）决定着人们

在社区内外的资源共享和信息流通效率［２９］。对生

态移民群体而言，搬迁后能否顺利融入新社区、与原

有社会网络保持有效联系并建立互助纽带，在很大

程度上取决于其社会资本的积累与运用［３０］。强大

的社会资本有助于社区成员通过人际互助、组织参

与来弥补物质与技术上的不足，也可能影响自组织

能力、学习能力和缓冲能力的发挥，从而在整体上提
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高生计韧性［３１－３２］。将社会资本理论纳入生态移民

研究框架，有助于揭示不同群体在经济发展、政策获

取、信息交流等方面的差异来源，为后续如何优化政

策干预和增强社区合作提供重要思路。

综上，本研究将“生态移民与生计变迁理论”作

为宏观背景支撑，以“生计韧性理论”作为核心分析

框架，结合“社会资本理论”对群体差异性作进一步

解释，从而形成多维度、系统化的理论基础。该综合

框架既关注极高海拔生态环境对牧户生计的挑战，

也兼顾社会网络和资源利用对搬迁后适应过程的影

响，为深入解析移民生计可持续性提供了紧密衔接

图１　本研究的分析框架

Ｆｉｇ．１　Ａｎａｌｙｔｉｃｆｒａｍｅｗｏｒｋｄｉａｇｒａｍｏｆｔｈｉｓｓｔｕｄｙ

的学理支撑。

１．２　分析框架
基于上述分析，本文构建了一个融合“理论支

撑—指标量化—群体划分—差异分析—政策启示”

的综合分析框架（图１）。该框架既强调宏观的生态
移民背景与政策环境，也关注微观层面的家庭生计

韧性差异，通过量化评估与实证对比，为提升不同群

体的生计可持续性提供科学依据。

２　数据与方法

２．１　研究区概况
搬迁牧户原居住地西藏那曲市（３１４８°Ｎ、

９２．０６°Ｅ）位于青藏高原腹地，海拔高度为 ３０４４～
６９４１ｍ，地形起伏度较高，冬季长达７个月，最低温
度可达零下４０℃以下，生活条件极其艰苦。那曲市
境内尼玛县（３１．７９°Ｎ、８７．２４°Ｅ）、安多县（３２．２７°Ｎ、
９１．６９°Ｅ）和双湖县（３３．１９°Ｎ、８８．８４°Ｅ）地处羌塘草
原深处，土地贫瘠，水资源匮乏，生态系统十分脆弱，

难以支撑大规模的人类活动［５］。森布日安置点位

于山南市贡嘎县（２９．３２°Ｎ、９０．８４°Ｅ），海拔约
３６００ｍ，地形起伏度较低，气候相对温和，适合农业
生产（图２）。安置点距拉萨市区约６０ｋｍ，临近机
场、铁路和高速公路，交通便利、区位优势明显，宜居

性相对较好。

２．２　问卷设计与数据收集
问卷设计基于文献综述和专家咨询，涵盖了生

计韧性相关指标，内容涉及搬迁牧户的基本情况、生

计资本、生计策略、社会网络和心理健康等方面。为

了确保问卷的有效性，研究团队在正式调查前进行

了小规模预调查，并根据反馈意见对问卷进行了修

订和完善。研究采用分层随机抽样和目的性抽样相

结合方法选择样本乡镇：（１）根据西藏自治区统计
年鉴和乡镇牧业报表数据，通过 ＫＭｅａｎｓ聚类将森
布日搬迁乡镇划分为４个类别；（２）从每个类别随
机选择出２个样本乡镇；（３）鉴于嘎措乡是西藏目
前唯一延续集体经济模式的乡镇而将其单独纳入。

最终确定的９个样本乡镇包括措折罗玛镇、俄久乡、
吉瓦乡、帮爱乡、雅曲乡、强玛镇、岗尼乡、嘎措乡、措

折羌玛乡。

综合考察搬迁牧户在新环境下运用现有资本禀

赋维持或改善生活现状的生计灵活性、适应性及未

来可持续性，构建搬迁牧户生计韧性评价指标体

系［３３］。具体而言：（１）缓冲能力用于衡量牧户抵御
外部冲击的能力，包括生计资本储备、收入多样性、

生活资料等；（２）自组织能力评估的是牧户的社会
网络和社区参与程度，包括社会连接度、组织管理能

力等；（３）学习能力考察的是牧户适应新环境、获取
新知识和技能的能力，包括学习潜力、资源利用情

０４８ 山　地　学　报 ４２卷６期



图２　移民牧户迁出地和安置点区位示意图

Ｆｉｇ．２　Ｌｏｃａｔｉｏｎｍａｐｏｆｔｈｅｈｅｒｄｅｒｍｉｇｒａｎｔｓｏｒｉｇｉｎａｌ

ｓｉｔｅａｎｄｒｅｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔｓｉｔｅ

（审图号：ＧＳ（２０１９）１８２２号）

况、适应能力等。

２０２３年７—８月期间，通过随机入户问卷和半
结构式访谈开展研究数据的收集工作，共发放问卷

５２４份，回收有效问卷 ５１８份，有效率达 ９９０４％。
同时还访谈了村干部和社区工作人员，获取了更深

入的质性数据。

２．３　研究方法
２．３．１　生计韧性评价体系博弈论综合赋权

采用博弈论组合赋权法，兼顾主、客观维度确定

了生计韧性指标的权重体系，保障了评价结果的科

学性和可靠性。

（１）层次分析法［３４］

①构造比较判断矩阵
使用Ｙａａｈｐ软件建立层次结构模型构造判断矩

阵，邀请领域内专家对指标作优劣对比，给出权重判

别，详见表１。
对指标进行两两比较得到判断矩阵Ａ：
Ａ＝（ａｉｊ）ｎ×ｎ　 （ｉ，ｊ＝１，２，…，ｎ） （１）

式中，ｎ为判断矩阵阶数。
②层次单排序及一致性检验
通过算术平均法求得权重向量ｗｉ：

ｗｉ＝
１
ｎ∑

ｎ

ｊ＝１

ａｉｊ

∑ｎ

ｉ＝１
ａｉｊ

（２）

　　计算判断矩阵最大特征值λｍａｘ：

表１　标度法比较说明
Ｔａｂ．１　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎａｎｄｅｘｐｌａｎａｔｉｏｎｏｆｓｃａｌｅｍｅｔｈｏｄ

标度 含义

１ 两个元素具有相同的重要性

３ 一个元素比另一个元素稍微重要

５ 一个元素比另一个元素明显重要

７ 一个元素比另一个元素强烈重要

９ 一个元素比另一个元素极端重要

２、４、６、８ 上述相邻判断的中间值

倒数
若因素ｉ与ｊ比较的判断为ａｉｊ，则ｊ与ｉ

比较的判断为ａ＝２／ａｉｊ

λｍａｘ＝∑ｎ

ｉ＝１

（Ａｗ）ｉ
ｎｗｉ

（３）

式中，（Ａｗ）ｉ为矩阵Ａ与向量ｗ相乘后得到的向量
的第ｉ个元素。

根据计算结果得到判断矩阵一致性指标 ＣＩ
（ＣｏｎｓｉｓｔｅｎｃｙＩｎｄｅｘ）、平均随机一致性指标 ＲＩ
（Ｒａｎｄｏｍ Ｉｎｄｅｘ）和一致性比例 ＣＲ（Ｃｏｎｓｉｓｔｅｎｃｙ
Ｒａｔｉｏ）。当ＣＲ值＜０．１时，一致性检验通过，矩阵结
果有效。

③层次总排序与一致性检验
依次计算所有指标相对于总目标的相对重要

性，所得权重即为各指标相对于总目标的归一化权

重值，得到总排序权重。

（２）ＣＲＩＴＩＣ权重法（ＣｒｉｔｅｒｉａＩｍｐｏｒｔａｎｃｅＴｈｒｏｕｇｈ
ＩｎｔｅｒｃｒｉｔｅｒｉａＣｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ）

ＣＲＩＴＩＣ权重法通过对比强度和各指标间冲突
性计算客观权重。对比强度以标准差的形式来体

现，冲突性通过相关系数体现［３５］，详细步骤如下。

指标变异性Ｓｊ表示为：

珋ｘｊ＝
１
ｎ∑

ｎ

ｉ＝１
ｘｉｊ （４）

Ｓｊ＝
∑ｎ

ｉ＝１
（ｘｉｊ－ｘｊ）

２

ｎ－槡 １ （５）

式中，ｘｊ为该算法在第ｊ个评价指标下的测试数据均
值；ｘｉｊ为原始数据；Ｓｊ为第ｊ个指标的标准差。

指标冲突性Ｒｊ表示为：

Ｒｊ＝∑ｐ

ｉ＝１
（１－ｒｉｊ） （６）

式中，ｒｉｊ为评价指标ｉ和ｊ之间的相关系数。
结合冲突性与变异性，ＣＲＩＴＩＣ权重公式为：

Ｃｊ＝Ｓｊ∑ｐ

ｉ＝１
（１－ｒｉｊ）＝Ｓｊ×Ｒｊ （７）
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Ｗｊ＝
Ｃｊ

∑ｐ

ｊ＝１
Ｃｊ

（８）

式中，Ｃｊ为第ｊ个评价指标的信息量；Ｗｊ为第ｊ个评
价指标的ＣＲＩＴＩＣ权重。

（３）博弈论组合赋权法［３５］

指标权重一致性检验：

ｄ［ｗｊ＿ａｗｊ＿ｃ］＝
１
２∑

ｍ

ｊ＝１
［ｗｊ＿ａ－ｗｊ＿ｃ］{ }２

１
２
（９）

式中，ｗｊ＿ａ和 ｗｊ＿ｃ为参与博弈的两组权重。ｄ［ｗｊ＿ａ
ｗｊ＿ｃ］越小代表两组权重越接近，当ｄ［ｗｊ＿ａｗｊ＿ｃ］＜０．２
时被认为通过一致性检验，可进行组合。

由层次分析法和 ＣＲＩＴＩＣ法确立基本权重向量
集ｗ＝（ｗｊ＿ａ，ｗｊ＿ｃ）

Ｔ，对向量集进行任意线性组合：

ｗ＝（ａ１ｗｊ＿ａ
Ｔ＋ａ２ｗｊ＿ｃ

Ｔ） （１０）
　　为得到组合权重ｗ与两种权重（ｗｊ＿ａ，ｗｊ＿ｃ）之间

离差极小化，求得ａ１和ａ２，并进行归一化求得ａ１ 和

ａ２：

ｗｊ＿ａｗｊ＿ａ
Ｔ ｗｊ＿ａｗｊ＿ｃ

Ｔ

ｗｊ＿ｃｗｊ＿ａ
Ｔ ｗｊ＿ｃｗｊ＿ｃ

( )Ｔ ａ１
ａ( )
２

＝
ｗｊ＿ａｗｊ＿ａ

Ｔ

ｗｊ＿ｃｗｊ＿
( )

ｃ

（１１）

ａ１ ＝
ａ１

ａ１＋ａ２
（１２）

ａ２ ＝
ａ２

ａ１＋ａ２
（１３）

　　最终计算出组合权重ｗ＝（ａ１ｗｊ＿ａ
Ｔ＋ａ２ ｗｊ＿ｃ

Ｔ），

得到博弈论组合赋权结果（表 ２）。根据加权求和
法，计算牧户生计韧性得分。

２．３．２　牧户群组两步聚类分类
（１）算法描述
两步聚类算法是一种智能聚类方法，能自动确

定聚类数目并揭示数据集的特征［３６］，其聚类过程分

为两步：（１）运用层次聚类算法结合聚类特征树
（ＣｌｕｓｔｅｒｉｎｇＦｅａｔｕｒｅＴｒｅｅ，ＣＦ树）对输入数据进行初
步聚类，处理离群点。（２）在预聚类子簇基础上，采
用凝聚法合并子簇至期望簇数量，并利用贝叶斯信

息准则（ＢａｙｅｓｉａｎＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＣｒｉｔｅｒｉｏｎ，ＢＩＣ）评估聚
类方案，确定最优结果。两步聚类算法可处理连续

与离散变量，契合本研究需综合多类型因素分类的

需求。此外，该算法使用统计量作为距离指标，依据

统计标准确定类别数，提高了分类结果可靠性［３７］。

（２）聚类过程
本研究突破传统单一尺度分类局限，综合考虑

了家庭户主性别、人口素质和经济水平等多种因素，

选取户主性别、家庭储蓄、家庭劳动力、家庭健康状

况、人均收入、家庭平均年龄和人均受教育程度７个
因素作为变量因子，探究牧户群体分类及其生计韧

性水平的差异。借助统计软件ＳＰＳＳ２５．０，对牧户样
本进行两步聚类分析，揭示样本内部自然数据的分

布特征。

（３）群组划分
结果显示，当聚类数为３时，模型聚类质量相对

最好，根据各组特征分别命名为：青年知识型女性户

主群体、资源受限型男性户主群体和富裕带动型男

性户主群体（表３）。三类群体的基本情况如下。
①青年知识型女性户主群体：共 １０９户，占比

２１％。户主平均年龄３０．１５岁，是最年轻的户主群
体，人均受教育年限最高，家庭收入和劳动力等指标

居中。由于年龄和知识认知水平优势，该群体更易吸

收外界信息，具有较强的学习与创新意识，搬迁后可

能更倾向于接受现代化生计方式和心理适应措施。

②资源受限型男性户主群体：共 ２５７户，占比
４９．６１％，为数量最多的群体。该群体各项变量因子
得分最低，家庭储蓄、劳动力、健康状况、人均收入和

教育程度均相对较弱，表明其经济社会资源匮乏，生

计提升需求迫切。面对生计挑战时，该群体可能最

为缺乏必要的资本与技能支持。

③富裕带动型男性户主群体：共 １５２户，占比
２９．３９％。该群体的家庭储蓄、劳动力、健康状况、人
均收入和平均年龄指标表现最优，具有显著的经济

和社会地位优势，是安置社区中的繁荣代表。由于

拥有相对丰富的资源和较强的适应能力，该群体对

其他牧户具有示范作用，能够在社区安置发展中发

挥带动效应。

２．４　数据处理与验证
从信度检验结果看，Ｃｒｏｎｂａｃｈｓα系数为

０６３２，ＫＭＯ值（ＫａｉｓｅｒＭｅｙｅｒＯｌｋｉｎ）为０．６８９，各变
量与总量表的巴特利特（Ｂａｒｔｌｅｔｔ）球形度检验均小
于０．０５，基本通过信效度检验［３８］。由于数据收集

过程为单一受访者作答，且作答方式为自我感知和

陈述，容易受共同方法偏差影响［３９］，因此对问卷数

据进行共同方法偏差检验。结果显示，生计韧性第

一个因子的解释率为１１．９５％ ＜４０％，累计方差贡
献率为５６．８１％，各变量之间不存在严重的共同方
法偏差效应。
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表２　生计韧性指标及权重
Ｔａｂ．２　Ｗｅｉｇｈｔｏｆｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ

维度层 准则层 具体指标 指标描述与说明
ＣＲＩＴＩＣ

权重结果／％
ＡＨＰ权重
结果／％

组合

权重／％

缓冲　
能力　

自组织

能力　

学习　
能力　

生计资本

生计能力

政策扶持

社会

连接度

组织

管理能力

草场保护

学习潜力

资源利用

情况

适应能力

Ｂ１家庭劳动力 劳动力数量×１，半劳动力数量×０．５，无劳动×０ ２．０６ １．８０ １．９８

Ｂ２家庭健康状况 家庭非病残人口与家庭总人口的比值 ２．３９ ４．９５ ３．１６

Ｂ３房屋资本 牧户家庭人均房屋面积 ２．２０ １．０８ １．８９

Ｂ４家庭收入 牧户家庭全年人均收入 １．３０ ５．７７ ２．６５

Ｂ５家庭储蓄 牧户家庭储蓄情况 ４．８８ ３．６２ ４．５０

Ｂ６借贷情况 牧户家庭欠款或贷款情况 ７．０３ ２．１０ ５．５５

Ｂ７生活生产资料 牧户家庭交通、信息工具和生产工具及设备总和 ２．６１ ２．９０ ２．７０

Ｂ８饲养牲畜种类 牧户家庭饲养牲畜状况 ４．６１ １．４５ ３．６６

Ｂ９就业机会 牧户家庭就业机会特征 ３．２７ ４．３３ ３．５９

Ｂ１０生计方式种类 牧户家庭所从事所有生计活动的类型总数 ２．２０ ５．１８ ３．１２

Ｂ１１生计途径选择机会 牧户家庭除放牧外，其他可以选择的生计种类 ２．６７ ３．２３ ２．８４

Ｂ１２政策扶持力度 政府提供就业、创业或其他生计支持的情况 ２．３０ ３．４８ ２．６８

Ｂ１３资助补贴种类 获得政府资助和补贴的种类数 ３．４４ ４．３２ ３．７０

Ｂ１４就业咨询服务 政府提供就业政策咨询服务的及时程度和效果 ２．７１ １．０５ ２．２１

Ｓ１金融支持度 牧户家庭需要大笔开支时可获得帮助的人数 ３．９３ ３．２１ ３．７１

Ｓ２亲友帮助 牧户家庭亲朋好友对于谋生或就业的帮助程度 ３．３８ １．５４ ２．８３

Ｓ３邻里关系 牧户家庭邻里关系的好坏程度 ２．０１ １．３９ １．８２

Ｓ４交通便利 牧户居住地到医院、公园、学校等公共基础设施的距离及生活

便利度
２．４８ ２．９９ ２．６３

Ｓ５社会组织参与度 牧户家庭参与专业合作社／协会状况 １．４３ ２．１７ １．６５

Ｓ６志愿服务参与意向 牧户参加搬迁工程及安置建设志愿活动情况 ５．８８ １．０８ ４．４３

Ｓ７领导潜力 牧户担任村干部或公职人员情况 ５．４５ ０．９９ ４．１１

Ｓ８政策知晓能力 牧户家庭对高海拔搬迁、扶贫、补助等政策的知晓度表征 ３．２８ １．４３ ２．７２

Ｓ９草场生态功能认知 牧户对基本草原保护制度了解程度和草场生态功能认知程度 ２．６０ ２．４４ ２．５６

Ｌ１家庭受教育程度 牧户家庭成员的总教育年限平均值 ２．７２ ８．４９ ４．４５

Ｌ２知识分享意愿 牧户分享谋生经验和知识的意愿 ３．３５ １．２４ ２．７１

Ｌ３学习期望 牧民对学习谋生技能、国家政策相关知识的态度 ２．８４ ２．８０ ２．８３

Ｌ４技能培训 牧户参加技能培训的次数和态度情况 ４．１６ ３．６４ ４．００

Ｌ５知识资源获取能力 牧户获取适应新环境、维持生计知识及资源的能力 ５．１６ ３．２３ ４．５８

Ｌ６工作经验 牧户家庭拥有非农工作经验的人数与家庭总人数的比值 １．６８ ３．０６ ２．１０

Ｌ７困难适应能力 牧户家庭面对困难的行动能力与决策能力 ２．８７ ６．２８ ３．９０

Ｌ８新事物接受程度 牧户获取适应新环境、维持生计知识及资源的能力 ３．００ ８．８０ ４．７４

表３　牧户分类群组概况
Ｔａｂ．３　Ｏｖｅｒｖｉｅｗｏｆｈｅｒｄｅｒｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｃｌａｓｓｉｆｉｃａｔｉｏｎｇｒｏｕｐｓ

牧户分组
户主

性别

家庭储蓄／
万元

家庭劳动力（家庭劳动

人口与家庭总人口比值）

家庭健康状况（家庭健康

人口与家庭总人口比值）

人均

收入／元
家庭平均

年龄／岁
家庭受教育

程度／年

青年知识组 女 １．６２ ２．１８ ０．９８ １７８３３．１８ ３０．１５ ４．５３

资源受限组 男 ０．９２ ２．５２ ０．９０ １５２３５．２１ ３１．１９ ３．９７

富裕带动组 男 ２．３２ ３．０３ ０．９６ ２４４０４．０４ ３２．９７ ４．２７
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３　结果与分析

３．１　样本特征描述统计
指标Ｂ１～Ｂ４、Ｂ７、Ｓ１、Ｓ７、Ｌ１和 Ｌ６的数据类型

为原始实际值，采用自然断点法转换为１～５分评
分，以保证评价指标的一致性。分数越高，表示牧户

在相应能力上的表现越强（图３）。

图３　牧户生计韧性分项指标分值占比

Ｆｉｇ．３　Ｐｒｏｐｏｒｔｉｏｎｏｆｓｕｂ－ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓｆｏｒｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｈｅｒｄｅｒｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓ

缓冲能力方面，牧户得分普遍较低。搬迁前，

牧户依赖单一放牧，家庭收入来源有限，生计资本积

累缓慢，存量低。搬迁后牧业发展受限，加之安置区

经济环境不完善，牧户文化水平较低，难以在当地开

展新的稳定生计活动，缓冲能力进一步降低。

自组织能力方面，森布日安置点交通条件的改

善显著提升了牧户社会连接度，其融入当地社会、经

济和制度环境的可能性亦大为增强。牧户邻里关系

和亲友帮助两项得分较高，表明移民能在新环境中

建立相对灵活的沟通互助网络。但由于受访牧民年

龄较大，受年龄和健康状况限制，其参与社会组织和

志愿服务的意愿普遍不强。

学习能力方面，牧户家庭受教育水平普遍较低，

亟需提高技能培训普及度。尽管大多数牧户仅从事

放牧活动，非农生产活动经验匮乏，但他们展现出较

强的适应困难和接受新事物的能力，显示出一定的

学习适应潜力。

３．２　牧户生计韧性评价
样本牧户生计韧性平均值为 ２．９３，最高值

４６３，最低值１．３８，显示出较大得分差异。缓冲能
力、自组织能力和学习能力平均得分分别为１２９、
０７７和０８６（表４）。

表４　牧户生计韧性及各维度得分

Ｔａｂ．４　Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｓｃｏｒｅｓｉｎｖａｒｉｏｕｓｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ

ｏｆｈｅｒｄｅｒｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓ

生计韧性指标 最小值 最大值 均值 标准差

缓冲能力　 ０．４７ ２．１７ １．２９ ０．４５

自组织能力 ０．２６ １．３２ ０．７７ ０．２９

学习能力　 ０．２９ １．４３ ０．８６ ０．３１

生计韧性　 １．３８ ４．６３ ２．９３ ０．７９

空间差异上，嘎措乡牧户平均生计韧性最高，为

２．９９，措折羌玛乡和强玛镇分别为２．９７和２．９６，俄
久乡牧户生计韧性指数最低，为２．７５。

（１）缓冲能力：嘎措乡牧户得分最高，村民家庭
年人均年收入居全行政区前列，生计资本基础扎实。

其投资生产资料和生活资料的能力为其生计发展提

供了有利缓冲，使其能够更好地应对外部环境改变，
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增强适应环境变化的能力。

（２）自组织能力：强玛镇牧户综合得分较高，通
过互助合作可有效拓宽牧户信息渠道、获取信息资

源，提升自组织能力。措折罗玛镇牧户的社会连接

度较差，家庭间交流和互助相对较少，可能限制了牧

户的认知水平和社会参与度，组织管理能力相对

欠缺。

（３）学习能力：措折罗玛镇牧户学习能力得分
最高，非农工作经验比例领先，搬迁后就业优势明

显。牧户对新事物接受度高，适应困难的信心更强。

相比之下，俄久乡牧户家庭受教育程度最低，对新技

能的理解和掌握能力较薄弱，资源和信息获取能力

较弱，学习能力相对落后（图４）。

图４各乡镇牧户生计韧性得分

Ｆｉｇ．４　Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｓｃｏｒｅｓｏｆｈｅｒｄｅｒｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｆｒｏｍｄｉｆｆｅｒｅｎｔｔｏｗｎｓｈｉｐｓ

３．３　牧户生计韧性群体差异分析
为深入理解不同群体牧户生计韧性的差异，对

其总体韧性及各维度得分进行比较分析（图５）。
（１）总体生计韧性差异
富裕带动型男性户主群体的平均生计韧性水平

最高，为３．５０，生计适应和抗风险能力较强。青年
知识型女性户主群体次之，平均得分３．３０，学习能
力和适应潜力较高。资源受限型男性户主群体的生

计韧性水平最低，仅２．４３，生计抵御和恢复能力上
存在明显不足。

（２）各维度生计韧性差异
缓冲能力作为生计韧性的核心维度，反映了牧

户应对外部冲击的物质基础。三类群体在缓冲能力
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图５　不同群体牧户生计韧性和各维度指标比较：

（ａ）总体生计韧性得分；（ｂ）各维度生计韧性得分

Ｆｉｇ．５Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅａｎｄｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌｉｎｄｉｃａｔｏｒｓａｍｏｎｇｄｉｆｆｅｒｅｎｔｇｒｏｕｐｓｏｆｈｅｒｄｅｒｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓ：

（ａ）ｏｖｅｒａｌｌｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｓｃｏｒｅｓ；（ｂ）ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｓｃｏｒｅｓａｃｒｏｓｓｖａｒｉｏｕｓｄｉｍｅｎｓｉｏｎｓ

上差异显著。富裕带动型男性户主群体在家庭储

蓄、生活生产资料和就业机会等指标上优势明显，经

济资本和资源储备条件最好。青年知识型女性户主

群虽然家庭劳动力最少，但女性户主的谨慎决策使

得家庭债务较低，家庭收入和储蓄处于中等水平，缓

冲能力较为稳定。资源受限型男性户主群体在上述

指标上均处于劣势，家庭储蓄有限，生活生产资料匮

乏，就业机会较少，缓冲能力较弱。

自组织能力反映了牧户的社会网络和社区参与

程度，对生计韧性有重要影响。三类群体在金融支

持度、亲友帮助和志愿活动参与度等指标上差异明

显：富裕带动型男性户主群体的社会网络优势突出，

能够获得更多的金融支持和亲友帮助，参与志愿活

动积极性和政策知晓度更高。这些因素增强了他们

的社会资本，有助于提升生计韧性。青年知识型女

性户主群体在自组织能力上表现出一定积极性，但

受限于社会资源积累，需进一步加强社区参与和社

会网络建设。资源受限型男性户主群体的自组织能

力得分最低，在社会组织和活动参与上积极性低，社

会支持系统较薄弱。

学习能力体现了牧户适应新环境、获取新知识

和技能的能力，是生计韧性的潜在动力。三类群体

均表现出较高的学习期望，但在技术培训和工作经

验上仍存在不足：青年知识型女性户主群体教育程

度最高，信息获取和知识吸收能力较强，学习潜力

大。富裕带动型男性户主群体凭借良好的经济基

础，在新事物接受程度和困难适应能力上表现出优

势，能更快适应新环境变化。资源受限型男性户主

群体受限于教育水平和资源获取能力，学习能力相

对较弱，需更多培训和支持以提升其适应能力。

４　讨论

以往有研究［４０－４２］认为，移民群体因传统生产生

活观念改变的滞后性，对新环境的适应存在较大困

难，从理论上分析论证了移民生计适应的困难性。

本文研究发现，在经济适应、生活适应和社会交往适

应三方面，搬迁牧户的经济适应能力最薄弱：部分移
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民虽收入有所增加，但同时亦面临支出大幅增加的

现实，生计适应性较差。此外，搬迁牧户在缓冲能

力、自组织能力和学习能力提升方面均面临较大困

难。如何通过有效的政策措施引导搬迁牧民适应全

新生产生活方式、提升生活满意度，是森布日安置点

未来发展面临的重要挑战。

移民生计韧性影响因素复杂多样，不同适应性

水平搬迁牧户特征存在差异，生计类型、户主性别、

初始经济状况等多种因素均对移民生计适应能力产

生影响［４３－４５］。本研究综合考量牧户人口素质、经济

状况等因素发现，富裕带动型男性户主群体在缓冲

能力上具有显著优势，表明经济资本和社会资本在

提升生计韧性中起着关键作用，而青年知识型女性

户主群体虽然经济资本相对薄弱，但其较高的教育

水平和学习能力，弥补了部分生计韧性的不足。这

说明人力资本，尤其是女性教育和知识水平，对生计

韧性具有重要影响。资源受限型男性户主群体生计

韧性最低，反映了在资源禀赋和社会支持不足的情

况下，牧户面临更大的生计风险。不同群体的生计

韧性差异，验证了生计韧性受多重因素影响的理论

观点，强调了资源、能力和社会网络等要素在生计韧

性构建中的重要性［４６－４７］，为丰富生计韧性理论内涵

提供了实证支持。

基于对牧户生计韧性的深入分析，尤其在缓冲

能力、自组织能力和学习能力方面的结果，本研究为

西藏高海拔生态移民政策制定与实施提供了针对性

政策启示。

（１）提升生计资本。通过产业扶持、金融支持
等方式，增加搬迁安置牧户的经济收入和资产积累，

重点扶持资源受限型群体，提供技能培训、扶贫创业

资金等生计支持［４８］。引导搬迁牧户因地制宜发展

特色种养殖产业，推动安置区与特色农牧产业园区

融合发展，提升产业辐射带动能力，实现规模经营，

促进搬迁安置牧户的收入提升和资产积累。

（２）强化技能培训。以村为单位、村委会为主
导，整合培训资源，实施牧民劳动技能提升和转移就

业培训工程。开展多层次、多形式技能培训，如特色

种植、畜牧产品加工、服务业等定制化技能培训，提

升牧户就业能力和市场竞争力，促进其生计方式从

传统单一牧业向多元化转变［４９］。

（３）加强社会网络建设。鼓励搬迁牧户参与社

区组织和社会活动，增强社会互动互助，特别是发挥

富裕带动型群体的优势，鼓励经验分享和资源共享。

同时，培育专业合作社和服务站点，吸引商业银行和

民营企业开展针对牧户的金融资本支持服务［５０］。

（４）注重教育与学习。提高牧户的知识文化水
平，关注女性教育，增强其学习能力和适应能力，鼓

励适龄人员参加就业技能培训，为生计韧性的长期

提升奠定基础。广泛开展安置点精神文明建设、文

化体育和科学普及等活动，增强搬迁牧户的归属感

和认同感。

本研究不可避免地存在一些局限，具体如下。

（１）指标体系方面。虽然结合生计韧性核心理
论设计了较系统的指标体系，但对牧民心理适应、社

会文化融入等更隐性的维度关注仍显不足。后续研

究可尝试整合主观福祉、文化认同、心理压力评估等

定性或定量指标，以更全面反映搬迁牧户的适应

过程。

（２）测量误差与量表敏感度方面。实地调研中
部分牧户对五分量表的区别度与敏感度有限，易给

出模糊回答，影响数据准确度。未来可考虑使用辅

助访谈、参与式观察或情景描述等多元方法，提高问

卷数据的区分度。

（３）研究区与样本外推方面。本研究聚焦于西
藏极高海拔地区的特定安置点，虽然具有一定典型

性，但尚无法完全代表整个青藏高原或其他高海拔

地区的生态移民情况。后续可通过跨区域比较或扩

大样本范围，检验结论的适用条件与普适性。

５　结论

本研究以西藏极高海拔生态搬迁森布日安置点

为例，调查评估搬迁牧户的生计韧性水平并分析群

体差异，主要结论如下。

（１）牧户生计韧性均值为２．９３，缓冲能力、自组
织能力和学习能力平均得分为１．２９、０．７７和０．８６，
整体生计韧性水平偏低，仍具有较大提升空间。

（２）嘎措乡牧户生计韧性得分最高（２．９９），其
次是措折羌玛乡（２．９７）和强玛镇（２．９６），俄久乡得
分最低（２．７５）。分维度来看，缓冲能力得分最高的
是嘎措乡，俄久最低乡；自组织能力得分最高的是强

玛镇，最低为措折罗玛镇；学习能力最高的是措折罗
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玛镇，最低的为俄久乡。

（３）样本牧户可划分为三类群体：青年知识型
女性户主群体、资源受限型男性户主群体、富裕带动

型男性户主群体。对比发现，富裕带动型男性户主

群体的平均生计韧性水平最高（３．５０），青年知识型
女性户主群体次之（３．３０），资源受限型男性户主群
体的平均生计韧性水平最低（２．４３），其差距主要源
自缓冲能力的差异。

（４）研究结果对西藏生态移民政策的制定和实
施具有重要启示。针对资源受限型男性户主群体，

需加强经济支持和社会保障，提供更多的就业机会

和技能培训，提升其缓冲能力和生计资本积累；对青

年知识型女性户主群体，应充分发挥其学习能力和

创新潜力，鼓励参与社区治理和社会组织，增强其自

组织能力；富裕带动型男性户主群体具有较强的经

济和社会资源，可作为示范引领力量，带动其他牧户

共同提升生计韧性。
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ｅｖａｌｕａｔｉｏｎｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｔｉｏｎｉｎＣｈｉｎａ［Ｊ］．Ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ

Ｓｃｉｅｎｃｅ，２０１６，３８（８）：１５５０－１５６０］ＤＯＩ：１０．１８４０２／ｒｅｓｃｉ．

２０１６．０８．１３

［２］王娅，刘洋，周立华．祁连山北麓生态移民的生计风险与应对

策略选择———以武威市为例［Ｊ］．自然资源学报，２０２２，３７

（２）：５２１－５３７．［ＷＡＮＧＹａ，ＬＩＵＹａｎｇ，ＺＨＯＵＬｉｈｕａ．Ｔｈｅ

ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｉｓｋａｎｄｓｔｒａｔｅｇｉｃｃｈｏｉｃｅｏｆｔｈｅｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｎｔｓａｔｔｈｅ

ｎｏｒｔｈｅｒｎｆｏｏｔｏｆＱｉｌｉａｎＭｏｕｎｔａｉｎｓ：ＡｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆＷｕｗｅｉＣｉｔｙ［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＮａｔｕｒａｌＲｅｓｏｕｒｃｅｓ，２０２２，３７（２）：５２１－５３７］ＤＯＩ：１０．

３１４９７／ｚｒｚｙｘｂ．２０２２０２１７

［３］ＦＥＮＧＱｉｎｇ，ＺＨＯＵＺｈｏｎｇｆａ，ＣＨＥＮＱｕａｎ．Ｑｕａｎｔｉｆｙｉｎｇｔｈｅｅｘｔｅｎｔ

ｏｆｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｉｍｐａｃｔｆｒｏｍ Ｃｈｉｎａｓｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｒｅｌｏｃａｔｉｏｎ

ｐｒｏｇｒａｍ：ＡｃａｓｅｓｔｕｄｙｉｎＧｕｉｚｈｏｕＰｒｏｖｉｎｃｅ［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｌｅａｎｅｒ

Ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ，２０２４，４４４：１４１２７４．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｊｃｌｅｐｒｏ．２０２４．

１４１２７４

［４］ＳＡＬＥＲＮＯＪ，ＧＡＵＧＨＡＮ Ａ Ｅ，ＷＡＲＲＩＥＲ Ｒ，ｅｔａｌ．Ｒｕｒａｌ

ｍｉｇｒａｔｉｏｎｕｎｄｅｒｃｌｉｍａｔｅａｎｄｌａｎｄｓｙｓｔｅｍｓｃｈａｎｇｅ［Ｊ］．Ｎａｔｕｒｅ

Ｓｕｓｔａｉｎａｂｉｌｉｔｙ，２０２４，７：１０９２－１１０１．ＤＯＩ：１０．１０３８／ｓ４１８９３－

０２４－０１３９６－６

［５］ＷＵＴｉａｎｊｉｎｇ，ＬＩＵＹａｎｘｕ，ＱＩＸｉｎｈｕａ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ

ｉｍｐａｃｔａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｏｆＣｈｉｎａｓｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｔｉｏｎｆｒｏｍａｓｏｃｉａｌ
!

ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ［Ｊ］．Ａｍｂｉｏ，２０２４，５３：１３５５－１３６６．ＤＯＩ：

１０．１００７／ｓ１３２８０－０２４－０２０１１－ｗ

［６］李佳林，王文棣．我国生态移民研究综述与展望［Ｊ］．热带农业

工程，２０２３，４７（１）：１１４－１２１．［ＬＩＪｉａｌｉｎ，ＷＡＮＧＷｅｎｄｉ．

ＲｅｓｅａｒｃｈｒｅｖｉｅｗａｎｄｐｒｏｓｐｅｃｔｏｆｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｔｉｏｎｉｎＣｈｉｎａ［Ｊ］．

ＴｒｏｐｉｃａｌＡｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌＥｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ，２０２３，４７（１）：１１４－１２１］

［７］黎洁．陕西安康移民搬迁农户的生计适应策略与适应力感知

［Ｊ］．中国人口·资源与环境，２０１６，２６（９）：４４－５２．［ＬＩＪｉｅ．

Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄａｄａｐｔａｔｉｏｎｓｔｒａｔｅｇｙａｎｄｐｅｒｃｅｉｖｅｄａｄａｐｔｉｖｅｃａｐａｃｉｔｙｏｆ

ｒｕｒａｌｒｅｌｏｃａｔｅｄｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｉｎｓｏｕｔｈｅｒｎＳｈａａｎｘｉＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ

［Ｊ］．ＣｈｉｎａＰｏｐｕｌａｔｉｏｎ，ＲｅｓｏｕｒｃｅｓａｎｄＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，２０１６，２６

（９）：４４－５２］ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００２－２１０４．２０１６．０９．００６

［８］刘伟，徐洁，黎洁．易地扶贫搬迁农户生计适应性研究———以

陕南移民搬迁为例［Ｊ］．中国农业资源与区划，２０１８，３９（１２）：

２１８－２２３．［ＬＩＵＷｅｉ，ＸＵＪｉｅ，ＬＩＪｉｅ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄａｄａｐｔｉｖｅｃａｐａｃｉｔｙ

ｏｆｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｕｎｄｅｒｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｒｅｌｏｃａｔｉｏｎ：Ａｃａｓｅｓｔｕｄｙ

ｏｆｓｏｕｔｈｅｒｎＳｈａａｎｘｉ［Ｊ］．ＣｈｉｎｅｓｅＪｏｕｒｎａｌｏｆＡｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌＲｅｓｏｕｒｃｅｓ

ａｎｄＲｅｇｉｏｎａｌＰｌａｎｎｉｎｇ，２０１８，３９（１２）：２１８－２２３］ＤＯＩ：１０．

７６２１／ｃｊａｒｒｐ．１００５－９１２１．２０１８１２２９

［９］李聪，高博发，李树茁．易地扶贫搬迁对农户贫困脆弱性影响

的性别差异分析———来自陕南地区的证据［Ｊ］．统计与信息论

坛，２０１９，３４（１２）：７４－８３．［ＬＩＣｏｎｇ，ＧＡＯＢｏｆａ，ＬＩＳｈｕｚｈｕｏ．

Ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｙｔｏｐｏｖｅｒｔｙｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｇｅｎｄｅｒｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ

ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ：ＡｎｅｍｐｉｒｉｃａｌａｎａｌｙｓｉｓｏｆｓｏｕｔｈＳｈａａｎｘｉ［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌｏｆ

ＳｔａｔｉｓｔｉｃｓａｎｄＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ，２０１９，３４（１２）：７４－８３］ＤＯＩ：１０．

１６５３４／ｊ．ｃｎｋｉ．ｃｎ６１－１４２１／ｃ．２０１９．０１２０１０

［１０］ＬＩＥｒｌｉｎｇ，ＤＥＮＧＱｉｎｇｑｉｎｇ，ＺＨＯＵＹａｎｇ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ

ａｎｄｔｈｅｇｅｎｅｒａｔｉｖｅｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｏｕｔｏｆｐｏｖｅｒｔｙ：

ＡｎｅｍｐｉｒｉｃａｌａｎａｌｙｓｉｓｆｒｏｍＬａｎｋａｏＣｏｕｎｔｙ，ＨｅｎａｎＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ

［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＲｕｒａｌＳｔｕｄｉｅｓ，２０２２，９３：２１０－２２２．ＤＯＩ：１０．

１０１６／ｊ．ｊｒｕｒｓｔｕｄ．２０１９．０１．００５

［１１］马盼盼．西藏生态搬迁社区功能建设研究———以荣玛生态搬

迁社区为例［Ｄ］．拉萨：西藏大学，２０２３：３２－３７．［ＭＡ

Ｐａｎｐａｎ．Ｓｔｕｄｙｏｎ ｔｈｅ ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ

ｒｅｌｏｃａｔｉｏｎｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓｉｎＴｉｂｅｔ：ＡｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆＲｏｎｇｍａｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ

ｒｅｌｏｃａｔｉｏｎｃｏｍｍｕｎｉｔｙ［Ｄ］．Ｌｈａｓａ：ＴｉｂｅｔＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，２０２３：３２－

３７］

［１２］莫富荣．极高海拔生态搬迁安置示范区居民可持续生计研究

［Ｄ］．拉 萨：西 藏 大 学，２０２３：１５－２３．［ＭＯ Ｆｕｒｏｎｇ．

Ｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｓｔｕｄｙｆｏｒｒｅｓｉｄｅｎｔｓｏｆｖｅｒｙｈｉｇｈａｌｔｉｔｕｄｅｅｃｏ－

ｒｅｌｏｃａｔｉｏｎｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｉｏｎａｒｅａｓ［Ｄ］．Ｌａｓａ：ＴｉｂｅｔＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，

２０２３：１５－２３］

［１３］赵燕．西藏极高海拔生态搬迁安置区融入新型城镇化的路径

［Ｊ］．西藏民族大学学报（哲学社会科学版），２０２３，４４（５）：

１３０－１３６．［ＺＨＡＯＹａｎ．Ｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｏｆｅｘｔｒｅｍｅｌｙｈｉｇｈ－ａｌｔｉｔｕｄｅ

ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｒｅｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔａｒｅａｓｉｎｔｏｎｅｗｕｒｂａｎｉｚａｔｉｏｎｉｎＸｉｚａｎｇ［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＸｉｚａｎｇＭｉｎｚｕＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ（ＰｈｉｌｏｓｏｐｈｙａｎｄＳｏｃｉａｌ

ＳｃｉｅｎｃｅｓＥｄｉｔｉｏｎ），２０２３，４４（５）：１３０－１３６］

［１４］蒋梦坡．政府引导下西藏生态移民的生产适应性研究———以

西藏 ＳＢＲ安置点的生态移民为例［Ｄ］．拉萨：西藏大学，

２０２４：２－４．［ＪＩＡＮＧ Ｍｅｎｇｐｏ．Ａ ｓｔｕｄｙｏｎｔｈｅｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ
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ａｄａｐｔａｂｉｌｉｔｙｏｆｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｎｔｓｉｎＴｉｂｅｔｕｎｄｅｒｔｈｅｇｕｉｄａｎｃｅｏｆ

ｔｈｅｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔ：ＡｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆＳＢＲｒｅｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔｓｉｔｅｓｉｎＴｉｂｅｔｔａｋｅ

ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｔｉｏｎ［Ｄ］．Ｌａｓａ：ＴｉｂｅｔＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，２０２４：２－４］

［１５］李聪，柳玮，冯伟林，等．移民搬迁对农户生计策略的影

响———基于陕南安康地区的调查［Ｊ］．中国农村观察，２０１３

（６）：３１－４４．［ＬＩＣｏｎｇ，ＬＩＵＷｅｉ，ＦＥＮＧＷｅｉｌｉｎ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅ

ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｏｆｒｅｌｏｃａｔｉｏｎｐｏｌｉｃｙｏｎｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ

ｓｔｒａｔｅｇｙ：ＢａｓｅｄｏｎｔｈｅｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｕｒｖｅｙｄａｔａｉｎｓｏｕｔｈＳｈａａｎｘｉ

Ｐｒｏｖｉｎｃｅ［Ｊ］．ＣｈｉｎａＲｕｒａｌＳｕｒｖｅｙ，２０１３（６）：３１－４４］

［１６］魏爱春，李雪萍．类型比较与抗逆力建设的内部差异性研

究———以渝东Ｍ镇１０５户易地扶贫搬迁移民为例［Ｊ］．中南大

学学报（社会科学版），２０２０，２６（５）：１７７－１８９．［ＷＥＩ

Ａｉｃｈｕｎ，ＬＩＸｕｅｐｉｎｇ．Ｔｈｅｓｔｕｄｙｏｎｔｙｐｅｃｏｍｐａｒｉｓｏｎａｎｄｉｎｔｅｒｎａｌ

ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｏｆｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ：Ｔａｋｉｎｇ１０５ｍｉｇｒａｎｔｓｉｎ

ｉｎｈｏｓｐｉｔａｂｌｅａｒｅａｓｏｆＭｔｏｗｎｉｎｅａｓｔｅｒｎＣｈｏｎｇｑｉｎｇａｓａｎｅｘａｍｐｌｅ

［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＣｅｎｔｒａｌＳｏｕｔｈＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ（ＳｏｃｉａｌＳｃｉｅｎｃｅｓ），

２０２０，２６（５）：１７７－１８９］ＤＯＩ：１０．１１８１７／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２－３１０４．

２０２０．０５．０１６

［１７］吴孔森，孔冬艳，杨新军．农户生计结果多尺度影响因素及交

互效应———以黄土高原佳县为例［Ｊ］．人文地理，２０２４，３９

（５）：１０９－１１８．［ＷＵ Ｋｏｎｇｓｅｎ，ＫＯＮＧ Ｄｏｎｇｙａｎ，ＹＡＮＧ

Ｘｉｎｊｕｎ．Ｍｕｌｔｉｓｃａｌｅｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓａｎｄｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎｅｆｆｅｃｔｓｏｆ

ｆａｍｅｒｓｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｏｕｔｃｏｍｅｓ：ＡｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆＪｉａｘｉａｎＣｏｕｎｔｙｏｎｔｈｅ

ｌｏｅｓｓｐｌａｔｅａｕ［Ｊ］．ＨｕｍａｎＧｅｏｇｒａｐｈｙ，２０２４，３９（５）：１０９－１１８］

ＤＯＩ：１０．１３９５９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００３－２３９８．２０２４．０５．０１２

［１８］李川，漆雁斌，何仁伟，等．生计恢复力视角下我国易地扶贫

搬迁研究进展及展望［Ｊ］．地理与地理信息科学，２０２２，３８

（４）：７４－８１．［ＬＩＣｈｕａｎ，ＱＩＹａｎｂｉｎ，ＨＥＲｅｎｗｅｉ，ｅｔａｌ．

Ｐｒｏｇｒｅｓｓａｎｄｐｒｏｓｐｅｃｔｏｆｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｒｅｌｏｃａｔｉｏｎ

ｉｎＣｈｉｎａｆｒｏｍ ｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ［Ｊ］．

ＧｅｏｇｒａｐｈｙａｎｄＧｅｏ－ＩｎｆｏｒｍａｔｉｏｎＳｃｉｅｎｃｅ，２０２２，３８（４）：７４－

８１］ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１６７２－０５０４．２００２．０４．０１１

［１９］赵多平，赵伟佚，撒小龙，等．宁夏生态移民社区生活空间融

合与重构的影响因素及机理———以宁夏闽宁镇为例［Ｊ］．自然

资源学报，２０２２，３７（１）：１２１－１３４．［ＺＨＡＯＤｕｏｐｉｎｇ，ＺＨＡＯ

Ｗｅｉｙｉ，ＳＡＸｉａｏｌｏｎｇ，ｅｔａｌ．Ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓａｎｄｍｅｃｈａｎｉｓｍｏｆ

ｌｉｖｉｎｇｓｐａｃｅｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｉｎａｎｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｎｔｃｏｍｍｕｎｉｔｙｏｆ

Ｎｉｎｇｘｉａ：ＴａｋｉｎｇＭｉｎｎｉｎｇＴｏｗｎａｓａｎｅｘａｍｐｌｅ［Ｊ］．Ｊｏｕｒｎａｌｏｆ

ＮａｔｕｒａｌＲｅｓｏｕｒｃｅｓ，２０２２，３７（１）：１２１－１３４］ＤＯＩ：１０．３１４９７／

ｚｒｚｙｘｂ．２０２２０１０９

［２０］ＬＩＴｏｎｇ，ＣＡＩＳｈｕｏｈａｏ，ＳＩＮＧＨＲＫ，ｅｔａｌ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ

ｉｎｐａｓｔｏｒａｌｃｏｍｍｕｎｉｔｉｅｓ：Ｍｅｔｈｏｄｏｌｏｇｉｃａｌａｎｄｆｉｅｌｄｉｎｓｉｇｈｔｓｆｒｏｍ

Ｑｉｎｇｈａｉ－ＴｉｂｅｔａｎＰｌａｔｅａｕ［Ｊ］．ＳｃｉｅｎｃｅｏｆｔｈｅＴｏｔａｌＥｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，

２０２２，８３８：１５５９６０．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｓｃｉｔｏｔｅｎｖ．２０２２．１５５９６０

［２１］ＷＡＮＧＹａ，ＺＨＯＵＬｉｈｕａ．Ｗｈａｔａｒｅｔｈｅｋｅｙｓｔｏｉｎｆｌｕｅｎｃｅｔｈｅｌｉｆｅ

ｓａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎｏｆｅｃｏ－ｍｉｇｒａｎｔｓｉｎｔｈｅｎｏｒｔｈｅｒｎｆｏｏｔｏｆｔｈｅＱｉｌｉａｎ

Ｍｏｕｎｔａｉｎｓ？Ａｔｅｓｔｂａｓｅｄｏｎｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｉｓｋｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ［Ｊ］．

ＪｏｕｒｎａｌｏｆＭｏｕｎｔａｉｎＳｃｉｅｎｃｅ，２０２２，１９（１１）：３２２７－３２４５．ＤＯＩ：

１０．１００７／ｓ１１６２９－０２１－６９５６－３

［２２］ＭＡＬｉ，ＺＨＡＮＧＹｉｎｇｎａｎ，ＬＩＴａｏ，ｅｔａｌ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｃａｐｉｔａｌｓａｎｄ

ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ： Ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇｔｈｅｌｉｎｋａｇｅｓｉｎ Ｃｈｉｎａｓ

ｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔ－ｌｅｄｐｏｖｅｒｔｙａｌｌｅｖｉａｔｉｏｎｒｅｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔ［Ｊ］．Ｈａｂｉｔａｔ

Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ，２０２４，１４７：１０３０５７．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｈａｂｉｔａｔｉｎｔ．

２０２４．１０３０５７

［２３］蒙子钰，卢远，汤传勇，等．欠发达山区农户生计恢复力测

度———以广西凤山县为例［Ｊ］．山地学报，２０２３，４１（４）：

５８４－５９６．［ＭＥＮＧＺｉｙｕ，ＬＵＹｕａｎ，ＴＡＮＧＣｈｕａｎｙｏｎｇ，ｅｔａｌ．

Ｍｅａｓｕｒｅｍｅｎｔｏｆｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍｅｒｓｉｎｕｎｄｅｒ

ｄｅｖｅｌｏｐｅｄｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓａｒｅａｓ：ＡｃａｓｅｓｔｕｄｙｏｆＦｅｎｇｓｈａｎＣｏｕｎｔｙ，

Ｇｕａｎｇｘｉ，Ｃｈｉｎａ［Ｊ］．ＭｏｕｎｔａｉｎＲｅｓｅａｒｃｈ，２０２３，４１（４）：５８４－

５９６］ＤＯＩ：１０．１６０８９／ｊ．ｃｎｋｉ．１００８－２７８６．０００７７２

［２４］ＬＩＵＷｅｉ，ＬＩＪｉｅ，ＸＵＪｉｅ．Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｄｉｓａｓｔｅｒ－ｒｅｌａｔｅｄｒｅｓｅｔｔｌｅｍｅｎｔ

ｏｎｔｈｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｒｕｒａｌｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｉｎＣｈｉｎａ［Ｊ］．

ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＪｏｕｒｎａｌｏｆＤｉｓａｓｔｅｒＲｉｓｋＲｅｄｕｃｔｉｏｎ，２０２０，４９：

１０１６４９．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｉｊｄｒｒ．２０２０．１０１６４９

［２５］翟彬，王宇阁，朱芳芳，等．生计策略下黄河流域农户生计韧

性差异及其影响因素———以河南省为例［Ｊ］．经济地理，

２０２４，４４（２）：１５６－１６５．［ＺＨＡＩＢｉｎ，ＷＡＮＧＹｕｇｅ，ＺＨＵ

Ｆａｎｇｆａｎｇ，ｅｔａｌ．Ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆｆａｒｍ

ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓｉｎｔｈｅＹｅｌｌｏｗＲｉｖｅｒｂａｓｉｎｕｎｄｅｒｔｈｅｂａｃｋｇｒｏｕｎｄｏｆ

ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｓｔｒａｔｅｇｉｅｓａｎｄｉｔｓｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇｆａｃｔｏｒｓ：ＴａｋｉｎｇＨｅｎａｎ

Ｐｒｏｖｉｎｃｅａｓａｎｅｘａｍｐｌｅ［Ｊ］．ＥｃｏｎｏｍｉｃＧｅｏｇｒａｐｈｙ，２０２４，４４

（２）：１５６－１６５］ＤＯＩ：１０．１５９５７／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｊｄｌ．２０２４．０２．０１６

［２６］ＺＨＡＯＭｅｎｇ，ＣＨＥＮＨａｉｂｉｎ，ＳＨＡＯＬｉｑｕｎ，ｅｔａｌ．Ｉｍｐａｃｔｓｏｆ

ｒａｎｇｅｌａｎｄｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｃｏｍｐｅｎｓａｔｉｏｎｏｎ ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｏｆ

ｈｅｒｄｓｍｅｎ：ＡｎｅｍｐｉｒｉｃａｌｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎｉｎＱｉｎｇｈａｉＰｒｏｖｉｎｃｅ，Ｃｈｉｎａ

［Ｊ］．ＪｏｕｒｎａｌｏｆＲｕｒａｌＳｔｕｄｉｅｓ，２０２４，１０７：１０３２４５．ＤＯＩ：１０．

１０１６／ｊ．ｊｒｕｒｓｔｕｄ．２０２４．１０３２４５

［２７］李晨璐，马汝超．社会资本视角下生态移民的社会融入研究

［Ｊ］．农村经济与科技，２０２３，３４（２２）：１９４－１９８．［ＬＩ

Ｃｈｅｎｌｕ，ＭＡ Ｒｕｃｈａｏ．Ｒｅｓｅａｒｃｈｏｎｔｈｅｓｏｃｉａｌｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｏｆ

ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｉｍｍｉｇｒａｎｔｓｆｒｏｍｔｈｅｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅｏｆｓｏｃｉａｌｃａｐｉｔａｌ［Ｊ］．

ＲｕｒａｌＥｃｏｎｏｍｙａｎｄＳｃｉｅｎｃｅ－Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，２０２３，３４（２２）：１９４－

１９８］

［２８］陈斌开，陈思宇．流动的社会资本———传统宗族文化是否影

响移民就业？［Ｊ］．经济研究，２０１８，５３（３）：３５－４９．［ＣＨＥＮ

Ｂｉｎｋａｉ，ＣＨＥＮＳｉｙｕ．Ｆｌｏｗｉｎｇｓｏｃｉａｌｃａｐｉｔａｌ：Ｃａｎｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌｃｌａｎ

ｃｕｌｔｕｒｅａｆｆｅｃｔｍｉｇｒａｎｔｓｅｍｐｌｏｙｍｅｎｔｉｎｍｏｄｅｒｎｓｏｃｉｅｔｙ？［Ｊ］．

ＥｃｏｎｏｍｉｃＲｅｓｅａｒｃｈＪｏｕｒｎａｌ，２０１８，５３（３）：３５－４９］

［２９］冯伟林，李树茁，李聪．生态移民经济恢复中的人力资本与社

会资本失灵———基于对陕南生态移民的调查［Ｊ］．人口与经

济，２０１６（１）：９８－１０７．［ＦＥＮＧＷｅｉｌｉｎ，ＬＩＳｈｕｚｈｕｏ，ＬＩＣｏｎｇ．

Ａｓｔｕｄｙｏｎｔｈｅｆａｉｌｕｒｅｏｆｈｕｍａｎｃａｐｉｔａｌａｎｄｓｏｃｉａｌｃａｐｉｔａｌｉｎ

ｅｃｏｎｏｍｉｃｒｅｃｏｖｅｒｙｏｆｔｈｅｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｎｔｓ：Ａｓｕｒｖｅｙｏｆｔｈｅ

ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌｍｉｇｒａｎｔｓｉｎ ｓｏｕｔｈｅｒｎ Ｓｈａａｎｘｉ［Ｊ］． Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ ＆

Ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ，２０１６（１）：９８－１０７］ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１０００－

９４８Ｖｏｌ．４２，Ｎｏ．６ 西藏极高海拔生态移民生计韧性测度及其群体差异：基于森布日案例
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［３０］郭晓莉，李录堂，贾蕊．社会资本对生态移民贫困脆弱性的影

响［Ｊ］．经济问题，２０１９（４）：６９－７６．［ＧＵＯＸｉａｏｌｉ，ＬＩ

ｌｕｔａｎｇ，ＪＩＡＲｕｉ．Ａｎａｌｙｓｉｓｏｆｐｏｖｅｒｔｙｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｙｏｆｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ

ｍｉｇｒａｎｔｓｆｒｏｍｓｏｃｉａｌｃａｐｉｔａｌ［Ｊ］．ＯｎＥｃｏｎｏｍｉｃＰｒｏｂｌｅｍｓ，２０１９

（４）：６９－７６］ＤＯＩ：１０．１６０１１／ｊ．ｃｎｋｉ．ｊｊｗｔ．２０１９．０４．０１１

［３１］胡江霞，文传浩，范云峰．生计资本、生计风险评估与民族地

区农村移民可持续生计———基于三峡库区石柱县的数据［Ｊ］．

经济与管理，２０１８，３２（５）：３０－３７．［ＨＵＪｉａｎｇｘｉａ，ＷＥＮ

Ｃｈｕａｎｈａｏ，ＦＡＮ Ｙｕｎｆｅｎｇ．Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｃａｐｉｔａｌ，ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｉｓｋ

ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔａｎｄｓｕｓｔａｉｎａｂｌｅｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｏｆｒｕｒａｌｍｉｇｒａｎｔｓｉｎｅｔｈｎｉｃ

ｍｉｎｏｒｉｔｙａｒｅａｓ［Ｊ］．ＥｃｏｎｏｍｙａｎｄＭａｎａｇｅｍｅｎｔ，２０１８，３２（５）：

３０－３７］ＤＯＩ：１０．３９６９／ｊ．ｉｓｓｎ．１００３－３８９０．２０１８．０５．００６

［３２］ＡＢＢＡＹＡＧ，ＡＺＡＤＩＨ，ＡＹＡＬＥＷＷ，ｅｔａｌ．Ｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｓｏｃｉａｌ

ｃａｐｉｔａｌｏｎｍｉｇｒａｔｉｏｎａｓｐｉｒａｔｉｏｎａｎｄｍｉｇｒａｔｉｏｎｃａｐａｂｉｌｉｔｙ：Ｉｎｓｉｇｈｔｓ

ｆｒｏｍｎｏｒｔｈｅｒｎＥｔｈｉｏｐｉａ［Ｊ］．ＨａｂｉｔａｔＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ，２０２５，１５５：

１０３２３６．ＤＯＩ：１０．１０１６／ｊ．ｈａｂｉｔａｔｉｎｔ．２０２４．１０３２３６

［３３］ＳＰＥＲＡＮＺＡＣＩ，ＷＩＥＳＭＡＮＮＵ，ＲＩＳＴＳ．Ａｎｉｎｄｉｃａｔｏｒｆｒａｍｅｗｏｒｋ

ｆｏｒａｓｓｅｓｓｉｎｇｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｅｘｔｏｆｓｏｃｉａｌ
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